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Stowo wstepne

tynne stowa Arystotelesa Bonum est, quod omnia appetunt — dobrem jest
Sto, czego wszyscy pozadajg — we wspotczesnych spoteczeristwach reali-
zowane sa zupetnie na opak. O ile bowiem starozytny mysliciel wnioskowat
o dobru na podstawie tego, co byto powszechnie pozadane przez wtasciwie
uksztattowane sumienia, o tyle w dzisiejszych czasach relatywizacja wszyst-
kiego uniemozliwia stosowanie ,demokratycznych” narzedzi do wnioskowania
o tym, co wartosciowe.

Cztowiek wspdtczesny pragnie szczescia bedacego pochodng subiektywnie
rozumianego spetnienia. Na wartosciowe zycie sktada sie mozliwos¢ samore-
alizacji, korzystania ze swoich zaréwno rzeczywistych, jak i sztucznie wytwo-
rzonych praw, kontroli nad kazdym elementem otaczajgcego swiata, w tym nad
relacjami z drugim cztowiekiem, a wreszcie decydowania o kazdym aspekcie
witasnego zycia, wtgczajac w to moment Smierci. Wszystko, co nie daje sie
kontrolowad, stanowi emocjonalne zagrozenie, ktérego wspdtczesny cztowiek
znies¢ nie moze, stad relacje miedzyludzkie musza zostac zerwane, prawa in-
nych zdeptane w imie wtasnej, nieograniczonej niczym wolnosci, a zycie na-
znaczone cierpieniem — zakonczone wskutek decyzji cierpigcego badz jego
~Wspdtczujgcej” rodziny.

W $lad za stopniowym przeksztatcaniem sie postrzegania sensu i celu ludzkie-
go istnienia — odchodzeniem od metafizyki na rzecz materializmu i hedonizmu,
w czym swoj udziat niewatpliwie majg zmieniajace sie trendy filozoficzne —
podazaja globalne zmiany w prawodawstwie czy organizacji zycia spoteczne-
go, w tym systemu opieki zdrowotnej, wyraznie dominowane przez utylitar-
ny miernik wartosci i przydatnosci jednostki. Naszkicowane przeksztatcenia
w sferze filozoficznej i poznawczej prowadza ludzkos¢ do poszukiwania roz-
wigzan pozwalajacych na realizacje wspoétczesnego ,szczescia” — zycia tu i te-
raz, wolnego od cierpienia, cechujgcego sie wolnoscig specyficznie rozumiang
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jako narzedzie osiggania przyjemnosci oraz poczucia kontroli i samorealizacji.
Cztowiek wspdtczesny oczekuje zatem dostepu do metod eliminacji wszel-
kiego cierpienia czy chociazby dyskomfortu — w przypadku niechcianej cigzy
oczekuje darmowej i szybkiej aborcji, doswiadczenie nieuleczalnej choroby ma
by¢ niwelowane przez perspektywe eutanazji rozumianej jako ,,prawo wyboru”
momentu, miejsca i rodzaju $mierci. Smierd jawi sie wiec nie jako $rodek przej-
$cia od zycia materialnego do duchowego, lecz jako ostateczny cel cztowieka —
narzedzie stuzace ucieczce od cierpienia.

Dostrzegajac oczywiste zagrozenia ptynace z tych destrukcyjnych globalnych
tendencji, Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris i Uczelnia Collegium In-
termarium zorganizowali Ogdlnopolska Interdyscyplinarng Konferencje Nauko-
wa ,Zjawisko eutanazji. Refleksje interdyscyplinarne”. Niniejsze opracowanie,
bedace publikacja pokonferencyjna, ukazuje réznorakie oblicza tego proble-
mu w momencie, w ktdrym granice przyzwolenia na arbitralne decydowanie
o skracaniu ludzkiego zycia wydaja sie wymykac spod kontroli, obejmujac co-
raz to szersze kregi oséb uznawanych za doswiadczajgce ,,niskiej jakosci zycia”.

Stad tak istotne obecnie sg ujete w pierwszym rozdziale monografii rozwa-
zania Arkadiusza Robaczewskiego ukazujgce zZrédto przemian filozoficznych,
moralnych, spotecznych, ktére doprowadzity ludzkos¢ do nihilizmu, utraty
rzeczywistego sensu i celu zycia na rzecz fatszywie rozumianego szczescia
poszukiwanego w konsumpcji i zachowaniach hedonistycznych. Autor nie ogra-
nicza sie jednak do zdiagnozowania problemu, lecz sugeruje, ze sposobem
odwrdcenia autodestrukcyjnych zapedow wspdtczesnych spoteczenstw jest
ponowne osadzenie ich w realnym swiecie, w ktérym cztowiek na nowo od-
kryje, kim jest i jakie jest jego ostateczne przeznaczenie. Z pomoca — zdaniem
Autora — powinna przyjsc filozofia realistyczna, niosgca ludziom blask prawdy,
a przez to — i nadziei.

Jeszcze dalej w swych rozwazaniach posuwa sie Autor drugiego rozdziatu —
Jan Wudkowski, pytajac wprost, czy cztowiek moze uzyskac prawo do eutanaz;ji.
Zagadnienie to umiejscawia w kontekscie rozwazan o kwestii fundamental-
nej — godnosci istoty ludzkiej. W poszukiwaniu odpowiedzi na stawiane sobie
i czytelnikowi pytania Autor kieruje uwage odbiorcy ku filozofii realistycznej —
tomizmowi, jako dostarczajgcej konkretnych, rozumowych racji w dyskusji o eu-
tanazji. Zauwaza jednak, ze to proponowane i — wydawatoby sie — oczywiste
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nawigzanie do metafizycznej refleksji nie jest powszechnie wykorzystywane
przez tzw. organizacje dziatajgce na rzecz ochrony ludzkiego zycia, ktére to
zjawisko poddat analizie.

Wspdtczesna ,mentalnosé eutanazyjna” spoteczenstw Europy Zachodniej ro-
dzi wiele pytan o pryncypia. W rozdziale Zycie i godnosc cztowieka — od kiedy
i do kiedy. Wspdtczesne wyzwania dla europejskiej tozsamosci chrzescijari-
skiej Sébastien Meuwissen pyta o granice zycia i godnosci cztowieka. Porusza
zasygnalizowany juz w pierwszym rozdziale trend redefinicji poje¢ zwigzanych
z prawem do zycia oraz godnosciag cztowieka. Na przyktadzie Belgii — kraju po-
wszechnie uznawanego za awangarde demokracji, tolerancji i wolnosci stowa —
pokazuje naznaczony ograniczeniami wolnosci stowa i dziatalnosci naukowej
stan publicznej debaty na tematy bioetyczne. Obnaza btednie rozumiang ,,po-
stepowosc” tego panistwa, przejawiajgca sie w przyzwoleniu na skracanie zycia
dzieci czy osdb cierpigcych na depresje. Swoje rozwazania na temat wartosci
zycia i ludzkiej godnosci przenosi takze na grunt systemdéw prawnych innych
krajow europejskich, analizujac te zagadnienia z perspektywy dopuszczalnosci
aborcji — a wiec majacej to samo podtoze filozoficzne co eutanazja. Wykazu-
je, ze pomijanie w debacie argumentdw obiektywnych, mierzalnych naukowo
prowadzi spoteczeristwa do akceptacji arbitralnych i niescistych kryteriow ma-
jacych okresli¢ poczatek i koniec ludzkiego zycia.

Niewatpliwie dopetniajgcy rozwazania filozoficzne sposdb spojrzenia na pro-
blem eutanazji oraz eugeniki z perspektywy filologicznej proponuje czytel-
nikowi Jakub Z. Lichanski. Oferujac omdwienie wybranych stownikéw, Autor
rozdziatu Eutanazja — spojrzenie filologa wykazuje, ze wspdtczesne rozumienie
terminu ,eutanazja” jako zabicie cztowieka na jego zadanie lub pod wptywem
wspotczucia dla niego jest efektem zmiany pierwotnego znaczenia terminu —
mowigcego wytacznie o spokojnej, a nie w jakikolwiek sposéb wymuszonej
Smierci. W oparciu o analize wybranych utwordw literackich Autor wskazuje
na koniecznosc znalezienia odpowiedzi na pytanie, czy wybdr osoby zadajacej
wtasnej Smierci jest wytacznie jej wyborem, czy tez zostaje on na niej — w taki
czy inny sposéb — wymuszony. Jednak niezaleznie od odpowiedzi na to pyta-
nie swoje rozwazania podsumowuje dosadnym stwierdzeniem, ze eutanazja
zawsze jest ztem.
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Ukazana z perspektywy filologicznej ewolucja semantyki pojecia eutanazji
przektada sie na sposéb postrzegania tego zjawiska przez spoteczenistwa. Pro-
by zobrazowania przemian zachodzgcych w tym zakresie podjat sie Jan Melon
w rozdziale poswieconym sposobowi postrzegania eutanazji przez Polakow,
zwracajac jednoczesnie uwage na powazny problem powszechnego, btedne-
go nierozgraniczenia eutanazji i zaprzestania uporczywej terapii. Wykazujgc
ewolucje pogladdw Polakdw na problem eutanazji, postuzyt sie wynikami ba-
dan opinii publicznej prezentujacymi wzrost liczby respondentdw, szczegdlnie
ludzi mtodych, popierajgcych eutanazje. Poszukujgc odpowiedzi na pytania
o przyczyny takiego stanu rzeczy, wskazuje na kryzys autorytetéw, w tym ob-
nizenie autorytetu oséb duchownych i Kosciota w spoteczenstwie, oraz maja-
cg swe Zrédto w metamorfozach religijnosci indywidualizacje spoteczeristwa,
prowadzaca do ksztattowania sie spoteczeristwa egoistow.

W kolejnym rozdziale Tomasz Dzierzanowski z perspektywy lekarza medycyny
paliatywnej przybliza odbiorcy zagrozenia wynikajace z przyjecia utylitarnej
koncepcji wartosci zycia ludzkiego, ktdra nieuchronnie prowadzi do akcep-
tacji zachowan eugenicznych: eutanazji, selekcji eugenicznej, holokaustu czy
aborcji na zyczenie. Wychodzac od aktualnych regulacji prawnych oraz bazu-
jac na wiasnych bogatych doswiadczeniach opieki nad osobami umierajgcymi,
dzieli sie przekonaniem, ze choroba, cierpienie i umieranie sg postrzegane
jako niegodne dlatego, ze nie zadbano odpowiednio o godne warunki umiera-
nia. W czytelnej tabeli prezentuje zestaw przyczyn braku akceptacji cierpienia
przez osoby nim dotkniete oraz pozostajgce w otoczeniu osdéb cierpigcych,
argumentujac, ze istnienie tych powoddw uniemozliwia choremu przezywa-
nie umierania w godnosci. Krytyczna ocene zidentyfikowanych mankamentdéw
systemu opieki nad osobami umierajgcymi uzupetnia propozycjami konkret-
nych dziatan. Czerpie z doswiadczenia pracy na szpitalnym oddziale medy-
cyny paliatywnej, tworzac wtasny, praktyczny model niezbednych warunkéw
dla umierania w godnosci. Najlepszym podsumowaniem rozwazan jest frag-
ment rozdziatu, w ktérym stwierdza on, ze odpowiedzig na wyzwania stawiane
przez doswiadczenie nieuleczalnej choroby, cierpienia i umierania jest opieka
paliatywna. Aby mogta spetni¢ swoje zadanie, musi by¢ jednak prowadzona
w odpowiedni sposéb, realizujgc kluczowe zatozenia co do sposobdw, metod
i form jej Swiadczenia.
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Rozdziat autorstwa Katarzyny Gesiak wprowadza czytelnika w prawne aspekty
eutanazji. Tekst ma charakter komparatystyczny i porusza tematyke prawnej
regulacji eutanazji oraz wspomaganego samobdjstwa w Szwajcarii i w Polsce.
Wybdr kraju, z ktérym Autorka poréwnuje rozwigzania legislacyjne dotyczgce
~Smierci na zadanie”, jest oczywiscie nieprzypadkowy — kraj stynacy z piek-
nych widokdéw Alp to jednoczesnie wyjatkowe miejsce na mapie tzw. turystyki
eutanazyjnej. Naswietlajgc niuanse prawne i interpretacyjne pozwalajgce na
powszechne praktykowanie tzw. wspomaganego samobdjstwa w kraju, w ktd-
rym eutanazja jest nielegalna, Autorka zwraca uwage czytelnika na szczegdl-
nie wazne w dyskusji o eutanazji zastrzezenia lekarzy medycyny paliatywnej.
Przedstawiajac prawne uregulowanie eutanazji takze w Polsce, sygnalizuje
ryzyko wynikajace z rozszerzajacej interpretacji wyjatkdw od zasady prawnej
ochrony zycia oraz potrzebe zapewnienia wydajnego systemu opieki zdrowot-
nej, socjalnej, psychologicznej itp. w celu przeciwdziatania rozwojowi niebez-
piecznych tendencji cywilizacyjnych.

Wspomniane grozne tendencje cywilizacyjne wyraznie ukazuje Janusz Rosz-
kiewicz w rozdziale poswieconym problematyce tworzenia wyjgtkéw od prawa
do zycia przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka na przyktadzie orzecznic-
twa w sprawie eutanazji i wspomaganego samobdjstwa. Autor poczatkowo
omawia konkretne przepisy Europejskiej konwencji o ochronie praw cztowieka
i podstawowych wolnosci, ktére jednoznacznie naktadajg na paristwa sygna-
tariuszy obowigzek zagwarantowania na ich terytorium prawnej ochrony zy-
cia cztowieka. Nastepnie unaocznia sposdb tworzenia wyjatkdw od prawa do
prawnej ochrony zycia oraz kreowania ,prawa do eutanazji” w praktyce orzecz-
niczej Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka. Model dziatania Trybunatu
ukazany zostat tutaj w oparciu o syntetyczne omoéwienie standw faktycznych
rozpoznawanych spraw oraz rozstrzygnie¢ Trybunatu, ktére w zawoalowany
sposdb otwieraja furtke do wywodzenia z gwarantowanego przez Konwencje
prawa do poszanowania zycia prywatnego czegos, co mozna nazwac ,prawem
do pomocy parnstwa w popetnieniu samobdjstwa”. W swoim tekscie dostrzega
wiec szczegdlnie niebezpieczne zjawisko — prawotworczy charakter orzecz-
nictwa Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka, uzupetniajacy przepisy Kon-
wencji o nowe wyjatki od prawa do zycia i poniekad ,uchylajacy” cigzacy na
panistwach cztonkowskich konwencyjny obowigzek ochrony prawa do zycia.
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Zardwno zorganizowanej konferencji naukowej, jak i niniejszej monografii ich
pomystodawcy nie stawiali zadania wyczerpujgcego ujecia skomplikowanego
tematu eutanazji. Majg one byc¢ raczej impulsem do otwarcia dyskus;ji o przyczy-
nach narastajgcego problemu, szczegdlnie w Europie Zachodniej, i poszukiwa-
nia odpowiedzi na pytania o mozliwosc¢ zablokowania w naszym kraju pochodu
autodestrukcyjnych tendencji spoteczenstw europejskich. O tym, ze jest to
mozliwe, swiadczy przyktad Portugalii, w ktdrej Sad Konstytucyjny w 2021 .
i 2023 r. dwukrotnie zatrzymat legalizacje eutanazji, a obecna ustawa zostata
zaskarzona przez grupe deputowanych (z partii, ktdra w kwietniu 2024 r. prze-
jeta wtadze, czyli utworzyta rzad) oraz portugalskiego Rzecznika Praw Oby-
watelskich Marie Lucie Amaral, do ktérego skargi na ustawe kierowaty miedzy
innymi organizacje katolikdw swieckich czy katolicy jako osoby fizyczne.

W zwigzku z powyzszym niniejsza publikacje przyjac raczej nalezy jako zachete
do aktywnego wtaczenia sie w dalsze pogtebione badania naukowe, oddzia-
tywanie kulturowe, tworzenie praktyk medycznych uwzgledniajgcych wartosc
zycia kazdego cztowieka oraz jego godnosé, a wreszcie w przygotowanie roz-
wigzan prawnych gwarantujacych nienaruszalnosc¢ powyzszych wartosci. Coraz
powszechniejsze, jak sie wydaje, negowanie tych wartosci nieuchronnie musi
prowadzi¢ do nowych, a jednoczesnie dobrze znanych z historii ,aktéw barba-
rzynstwa, ktére wstrzasnety sumieniem ludzkosci”'.

g%h«_ éﬂ:ﬁ— / ‘vz&é Z&Mﬁ-cfﬂ’;ﬁ ,

mec. Katarzyna Gesiak dr tukasz Bernacinski
Dyrektor Centrum Prawa Cztonek Zarzadu
Medycznego i Bioetyki Instytutu Instytutu Ordo luris,
Ordo luris Dyrektor Centrum Badan

i Analiz Instytutu

1 Fragment preambuty Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka uchwalonej przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ
10 grudnia 1948 r.
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Rozdziat 1

Wyrwac cztowieka ze swiata
absurdu. O zadaniach filozofii wobec
wyzwan nihilizmu i autodestrukcji

1. Wprowadzenie

réba szkicowania portretu wspdtczesnego cztowieka jest trudna, pozosta-
Pje on bowiem, zwtaszcza w ostatnich dziesiecioleciach, w ciggtym ruchu.
Uchwycenie zatem elementu statego, istotnego — stanowi nie lada wyzwa-
nie. Niemniej nie jest to zadnie niemozliwe, sprobujmy zatem portret ten na-
szkicowad. Uczynimy to w tym celu, by w jego kreskach doszukac sie pew-
nej wewnetrznej logiki i sieci powigzan, ktdre pozwalajg dostrzec, ze istnieje
Scisty zwigzek miedzy postawag wspdtczesnego cztowieka, objawiajaca sie
w hedonizmie, a pragnieniem, wyrazanym zwtaszcza przez tego cztowieka, by
upowszechni¢ mozliwosc zakonczenia wtasnego zycia w dowolnym momen-
cie. Zwigzek ten polega na degradacji osoby ludzkiej i zachodzi w obu tych
moralnych praktykach. Sg one konsekwencjg rezygnacji z cztowieczeristwa,
Z poznania celu, jaki cztowiekowi wyznacza jego natura.

2. Sposob istnienia wyznacza sposob
dziatania. Prymat prawdy

W naszym kregu kulturowym od zawsze panowato przekonanie, ze zycie ludz-
kie moze i powinno by¢ spetnione. W zycie kazdego cztowieka ze wzgledu na
to, ze jest on tym, kim jest, oraz ze posiada taka, a nie inng nature, wpisana
jest zwigzana z tymi faktami celowos¢ — natura wyznacza cel, sposéb istnienia
wyznacza sposob dziatania (operavi sequitur esse).
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W swiecie, w ktérym byt realny, substancjalny jest poznawalny i konkretnie
ustrukturyzowany, nie mozna nie chciec celu, jakim jest spetnione zycie. Tym
celem dla cztowieka zyjacego w czasach starozytnosci i Sredniowiecza byta
eudajmonia — spotkanie z dobrym bogiem. Réznie éw bdg i owa eudajmonia
byty pojmowane: dla Platona ta ostatnia stanowita powrdt duszy do Swiata idei,
dla Arystotelesa ogladanie wtadzami umystowymi Pierwszego Nieruchomego
Poruszyciela, dla chrzescijan wreszcie spotkanie z Bogiem Osobowym w Tréj-
cy Swietej Jedynym, mozliwe na skutek przyjecia taski zbawiennej wystuzo-
nej przez Meke Jezusa Chrystusa, i przebywanie z Trdjca Swieta, Najswietsza
Maryja Panna i Swietymi w doswiadczeniu wizji uszczesliwiajacej. Cate zycie,
decyzje, wybory, czasem trudne — dobro bowiem jest trudne (bonum arduum
est) — cztowieka tamtych czaséw byty podporzadkowane spetnieniu zycia,
osiggnieciu szczescia. Byt to, raz jeszcze podkreslam, rezultat odczytania praw-
dy o Swiecie, o miejscu cztowieka w nim i o sobie samym, rezultat rozpoznania
natury i zwigzanych z nig konsekwencji, a takze podazanie za nimi. Podazanie
za tymi konsekwencjami odréznia szczescie od przyjemnosci, od hedonistycz-
nego dazenia stuzacego do zaspokojenia zmystoéw, z koniecznosci chwilowego.

Arystoteles w swej Etyce nikomachejskiej zauwaza, ze cztowiek jest czyms
najlepszym posréd zywych bytdw. Mylitby sie jednak ten, kto by sadzit, ze
cztowiek jest czyms najlepszym we wszechswiecie — tym, co go przewyzsza,
jest tad wszechswiata, kosmos'. Cztowiek wpisuje sie w ten tad, realizujac
swa nature. Zy¢ dobrze to znaczy aktualizowaé swoje naturalne sktonnosci,
tak jak dzieje sie to w catym kosmosie: ogien dazy do rozprzestrzeniania sie,
ziarno rzucone w glebe przeobraza sie w obfity, peten ziaren ktos, kwiat, re-
alizujac swa nature, zmienia sie w owoc — kazdy z bytdw osigga wtasciwa so-
bie doskonatos¢. Bonum est, quod omnia appetunt — dobrem jest to, czego
wszyscy pozadajg — mysl zawarta w tym zdaniu, wypowiedziana na poczatku
Etyki nikomachejskiej? — jest jej leitomotivem, podchwyconym zresztg potem
przez sw. Tomasza. Kryterium zas odrdzniania tego, co stuzy cztowiekowi, a co
nie, co jest dla niego dobre, a co zte, jest ludzka natura. To ona tez wyznacza
kierunek naturalnych sktonnosci — do zachowania istnienia, do zachowania
gatunku, do rozwoju duchowego, do poznania prawdy, dobra, piekna. Dlatego
tak istotne jest, w aspekcie moralnego dziatania, rozpoznanie ludzkiej natury,

1 Por. Arystoteles, Etyka nikomachejska, 1139a, przet. D. Gromska, Warszawa 2007, s. 193.
2 Ibidem, 1094a, s. 77.
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rozpoznanie metafizycznej struktury cztowieka, bo ona okresla, co jest dla
niego dobre — ale okresla to w kontekscie catej natury. Jest to stale aktualny,
niezaleznie od tego, o ile bogatsza jest dzi$ nasza wiedza o réznych aspektach
tejze natury — warunek sine qua non ksztattowania moralnosci indywidualnej
i spotecznej respektujgcej godnosc cztowieka, ktdra jest na tej naturze nabu-
dowana. Trzeba to podkresli¢ tak mocno, jak tylko jest mozliwe, bo nadszedt
juz w dziejach mysli ludzkiej taki moment, kiedy metafizyczne poznanie zostato
w duzej mierze roztrzaskane przez nowe, wyroste z nominalizmu, sceptycyzmu
i matematyzacji filozofii, koncepcje poznawcze. Po tym ciosie zadanym pozna-
niu realistycznemu filozofia, kultura naukowa i kultura w ogdle nie podniosty sie
do dzis, mato tego, zdaja sie wcigz pograzac w destrukcyjnym dla cztowieka
i catych spoteczenstw chaosie.

3. Byt roztrzaskany

Rozpad zwigzku dziatania cztowieka z naturg rozpoczat sie jeszcze u schytku
Sredniowiecza, za sprawa koncepcji tak zwanej brzytwy Ockhama i nominali-
zmu (I potowa XIV wieku), kiedy to rozum ludzki zerwat swdj zwigzek poznaw-
czy z istotg rzeczy, substancjg, sensami ogdlnymi, a skoncentrowat sie na tym,
co jednostkowe.

Na progu nowozytnosci zrodzita sie tez pogarda wobec tych, ktdrzy poprze-
dzali nowozytnych myslicieli. Kartezjusz tak pisze o moralnych dociekaniach
starozytnych: ,Pisma starozytnych pogan, traktujace o obyczajach”, sa ,zbu-
dowane jedynie na piasku i btocie; wynosza bardzo wysoko cnoty [...], ale nie
dosy¢ ucza je poznad, i czesto to, co nazywaja tak pieknym imieniem, jest
jedynie bezczutoscia lub pycha, lub rozpacza, lub ojcobdjstwem™3. Z kolei Im-
manuel Kant, ten poczciwy filozof z Krélewca, posuwa sie do jakze zuchwatego
stwierdzenia, ze ,jeszcze dotad nie rozstrzygnieto zasadniczej kwestii etyki,
a mianowicie kwestii zasady moralnosci™. On dopiero jg odkrywa! Czytamy:
~hikomu nie przyjdzie na mys| zapytac sie, czy zasad moralnosci nalezy w 0go-
le szukac w znajomosci natury ludzkiej (ktdrg przeciez tylko z doswiadczenia
mie¢ mozemy). A jezeli nie, jezeli zasady te sa catkowicie a priori, w sposéb

3 R. Descartes, Namietnosci duszy, przet. L. Chmaj, Kety 2013, s. 54.
4 I. Kant, Uzasadnienie metafizyki moralnosci, przet. M. Wartenberg, Warszawa 1971, s. 10.
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wolny od wszelkich empirycznych pierwiastkdw, to znalezZc je mozna wytacznie
w czystych pojeciach rozumowych i nigdzie indziej”®.

Zanim jednak Kant ogtosit sie twdrca etyki, inny mysliciel, wzorem Williama
Ockhama, siegnat po brzytwe i zastosowat ja, szczegdlnie w obszarze filozofii
moralnosci. Na rézne sposoby odczuwamy skutki tzw. gilotyny Hume’a. David
Hume gtosit, ze etyki nie mozna, z racji logiczno-formalnych, oprzec na filozofii
cztowieka i metafizyce (z przestanek nienormatywnych nie mozna wywiesc¢
whnioskédw normatywnych, nie ma przejscia od ,jest” do ,powinien”). Uzywa-
jac innego sformutowania — nastepuje, wskutek oddziatywania péZniejszych
jeszcze myslicieli, takich jak wspomniany juz Kant czy George Edward Moore
— radykalny rozdziat miedzy sferg faktéw a sferg wartosci. Miedzy tym, co na-
turalne, a tym, co sie powinno.

Skad ten nieprzyjazny atak na filozofie realistyczng (bo przeciez nie polemi-
ka z nig)? Skad namietne kwestionowanie tego, co zastane? Czy rzeczywi-
Scie tego, co zastane? Badania historyczno-filozoficzne niezbicie dowodzg,
ze Kartezjusz nie znat metodologii Arystotelesa stuzgcej do pozyskiwania
wiedzy pewnej, koniecznej, niezmiennej, powszechnej, podobnie Hume nie
miat pojecia o realistycznym rozumieniu substancji i ludzkiej natury, gdy do-
konywat — by uzyc dzisiejszego jezyka — dekonstrukcji tych pojec. Kant, gdy
uderzat w metafizyke i rozbijat ja w drobny mak, nic zupetnie nie wiedziat
o klasycznej metafizyce. Cata nowozytnosé, odrzucajaca to, co postrzegata
jako skostniate, szkodliwe, niepotrzebne — nie odrzucata wcale realistycznej
filozofii Arystotelesa, Tomasza z Akwinu i innych Xlll-wiecznych scholastykdw.
Nie odrzucata, bo jej po prostu nie znata!

Oddajmy gtos znakomitemu polskiemu myslicielowi, Janowi tukasiewiczowi,
filozofowi, logikowi, profesorowi Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie,
jednemu z najwybitniejszych przedstawicieli Szkoty Lwowsko-Warszawskiej:
.Gdy przebiegam mysla dzieje filozofii nowozytnej, od chwili kiedy Kartezjusz
chciat na nowych podstawach oprzec catg wiedze ludzka i postawit stynne
swoje cogito, ergo sum oraz sformutowat pojecie clare et distinctae percep-
tiones, odkad Locke owego wieczoru po nieudanej dyskusji metafizycznej
powzigt mys| zbadania pewnosci i granicy wiedzy ludzkiej, a Hume i Kant

5 Ibidem, s. 34.
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mysl te podejmujac, badania noetyczne uczynili osig filozofii swojej, nie moge
oprzec sie przekonaniu, ze ten caty psychologistyczny kierunek mysli filozo-
ficznej zaprowadzit ja na bezdroza. Powstaty wspaniate wprawdzie systemy
teorii poznania, ale fantastyczne i nienaukowe. | gdy szukam przyczyn tego,
jak mi sie wydaje, upadku filozofii, znajduje wszedzie jedno i to samo zjawisko:
brak historycznego wyksztatcenia wielkich przedstawicieli filozofii nowozyt-
nej, brak tradycji naukowej, nawigzujgcej do starozytnoscii do sSredniowiecz-
nych mistrzéow scholastyki.

Walka Hume’a i Kanta z metafizyka nie jest walkg z metafizyka. Ani Kant, ani Hume
nie wiedzieli, co to jest metafizyka; dzieta ich nie wskazujg na to, ze zagladali kie-
dykolwiek do Arystotelesa.

Z réwnym skutkiem mogli byli walczy¢ przeciwko teorii Darwina, ktéra dopiero
po nich powstata. Nie byto to moze ich wing; w filozofii nowozytnej zatracito sie
wiasciwe pojecie metafizyki, i z wyjatkiem moze neoscholastykdow nikt dzisiaj
nie zdaje sobie sprawy, jak nalezy pojmowac te krélowa nauk”®,

4. Od bytu roztrzaskanego do nihilizmu

Ow brak wiedzy dotyczacy metafizyki, a zatem sposobéw poznawczego od-
noszenia sie do rzeczywistosci, rozumienia cztowieka i jego celowosci, oka-
zat sie tragiczny w skutkach dla catej cywilizacji. Poczynania myslicieli usilnie
tworzacych, po dwdch tysigcach lat istnienia tradycji filozoficznej, nowe dla
niej podstawy i w ogdle nowa filozofie, prowadzity, jak dowodzi Vittorio Pos-
senti, prostg droga do nihilizmu. Istota nihilizmu spekulatywnego polega na
przekonaniu (oraz ma w nim swoje zrédto) o niemozliwosci poznania bytu, co
taczy sie z kryzysem metafizyki poznania: przedmiotem intelektu nie jest juz
byt. To zerwanie prowadzi z kolei do utraty mozliwosci odpowiedzi na pytanie:
.dlaczego?”. W konsekwencji znikajg wielkie pytania o byt oraz sens, pytania,
na ktdre odpowiedzi wyznaczaty trakty ludzkiego zycia zaréwno w wymiarze
indywidualnym, jak i catych spoteczenistw. Possenti pisze: ,Powyzsza diagno-
za odstania co$ fundamentalnego: u podstawy nihilizmu znajduje sie rozziew

6 J. tukasiewicz, cyt. za: Stowo od wydawcy [w:] V. Possenti, Powrdt do bytu. Pozegnanie z metafizykq nowozytng,
przet. J. Merecki, Lublin 2020, s. 5-6.
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miedzy cztowiekiem a rzeczywistoscig, ktérej ostateczng i juz najpowazniej-
szg konsekwencja jest antyrealizm. Wyraza sie on w zwyciestwie nominalizmu
nad realizmem, w czym H. Jonas upatruje — odwotujac sie do powaznej ar-
gumentacji — istote nihilizmu. Jego nastanie jest oznaka gtebokiego roztamu
miedzy cztowiekiem i Swiatem, miedzy mysla i bytem, cztowiekiem i Bogiem,
natura i wolnoscig. W tym klimacie dojrzewa doswiadczenie podmiotu w posta-
ci mrocznego poczucia »wrzucenia w Swiatg, jakby jego (podmiotu) poczatek
i koniec zasadzat sie na niebycie. Doswiadczenie «wrzucenia» stanowi rezultat
procesu, przez ktdry przeszta kultura europejska; proces ten przechodzit na-
stepujace etapy: a) uznanie Boga za nieskoriczenie oddalonego, znajdujacego
sie w ciemnych i bezkresnych przestworzach uniwersum, czyli jako nieobec-
nego, milczgcego; b) uznanie Boga jako utraconego na zawsze, co stanowi
jedna z eksplikacji hasta «<Bég umart» (innym sensem jest uznanie, ze «praw-
dziwy Swiat» idei, wartosci nie emituje juz zadnego Swiatta ani nie posiada
historyczno-egzystencjalnej sity oddziatywania); c) zniesienie kategorii wiecz-
nosci na rzecz kategorii «stawania sie» (co w stopniu najwyzszym uwyraznia
kwestie bytu wrzuconego w swiat). Sytuacja rzucenia cztowieka w Swiat niemy,
pozbawiony objawienia Bozego, sprzyja duchowi antykontemplatywnemu oraz
aktywizmowi wewnatrzswiatowemu. W ich obrebie zmierza sie do ustanowie-
nia «<wtasciwego» uktadu rzeczy, ale takiego, ktdry nie bedzie z powrotem od-
sytat do samej rzeczy. Z cechg istotnej niewyrazalnosci rzeczywistosci taczy
sie inne wazne rozporzadzenie, wedtug ktérego kategorie obiektywnosci po-
znawczej majg by zastgpione przez kategorie poznania intersubiektywnego,
a ostatecznie antropocentrycznego. W ich perspektywie jednostkowy byt, znaj-
dujacy sie w zamknietym kregu czasowosci, dociera do tego, co jednostkowe,
gdyz tylko to jest w obrebie jego kompetencji™.

Moze wtasnie tych ludzi — wrzuconych w swiat niemy, antykontemplatywnych,
oddanych aktywizmowi wewnatrzswiatowemu — spotkat Dante Alghieri, prze-
bywajac w jednym z kregdw piekta. Mistrz tak o nich powie: Le genti dolorose
c’hanno perduto il ben de l'inteletto (,,Bolesci dziedzice, duchy ze skarbca po-
znania wyzute”®). To z pewnoscia jeden z ryséw charakterystycznych dla ludzi
zyjacych w latach 20. XXI wieku: brak wiedzy, takze, a moze przede wszystkim,
wiedzy co do wtasnej natury, rodzaj zaslepienia, ktére dotyczy zycia godnego

7 Hasto: Nihilizm [w:] V. Possenti, Powszechna encyklopedia filozofii, https://www.ptta.pl/pef/pdf/n/nihilizm.pdf, dostep:
16 czerwca 2023 .
8 D. Alighieri, Boska komedia, Piekto, Piesn 3, 16, przet. A. Kuciak, Debogdra 2009.
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oraz jego warunkéw wyznaczonych przez nature, a takze spetnienia i osig-

gniecia celu.

5. Od nihilizmu do hedonizmu

Jedna z form ucieczek od nihilizmu, ktéry sam w sobie jest przeciwny naturze
cztowieka i w wymiarze egzystencjalnym jest po prostu trudny do zniesienia
— to hedonizm.

Jozef kard. Ratzinger identyfikuje hedonizm, zwtaszcza w jego wersji konsump-
cyjnej, hotdujacej pozadliwosci, jako rezultat zjawiska, ktdre okresla mianem
nowego dualizmu: ,Trzeba tu wskazac na nowy dualizm, ktéry coraz bardziej
przebija sie w kulturze zachodniej i w ktérym stykaja sie niektére charaktery-
styczne cechy jego mentalnosci: indywidualizm, materializm, utylitaryzm i ide-
ologia przyjemnosci, w ktdrej cztowiek urzeczywistnia samego siebie w oparciu
0 swoje wtasne zasoby”®.

Nastepstwem tego dualizmu jest potraktowanie ciata jako narzedzia, ktérego
uzywanie ma prowadzi¢ do dobrego samopoczucia. Takie jest podtoze wspdt-
czesnego hedonizmu: rozum oderwany od bytu, od rzeczywistosci, pozbawiony
mozliwosci odczytania sensu w Swiecie; cztowiek pozbawiony zdolnosci od-
czytania swego celu, jaki wyznacza mu jego natura. W takiej sytuacji pozostaje
immanentny cykl: zaspokojenie pragnienia przyjemnosci — nowa przyjemnosc¢
— zaspokojenie — nowe dazenie. Bez konca.

Pisze kard. Ratzinger: ,W ten sposdb zdepersonalizowana i uprzedmiotowiona
zostaje takze seksualnosc. Jawi sie ona wytacznie jako okazja do przyjemnosci,
a nie jako urzeczywistnienie daru z siebie, jako wyraz mitosci, ktdra w tej mierze,
w jakiej jest prawdziwa, przyjmuje drugiego w catosci i otwiera sie na bogac-
two zycia, ktérego tradentem jest seksualnosd, na jego dziecko, ktdre stanie
sie witasnym dzieckiem. Te dwa znaczenia aktu seksualnego, zjednoczenie
i przekazywanie zycia, zostaja rozdzielone. W ten sposoéb zjednoczenie zostaje

9 J. Ratzinger, Problem zagrozer ludzkiego zycia [w:] idem, Opera omnia, t. III/1: Bog wiary i Bog filozofow, przet.
J. Merecki, red. K. G6zdz, M. Gérecka, Lublin 2021, s. 471.
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zubozone, podczas gdy ptodnosc zostaje podporzadkowana sferze rozumowej
kalkulacji: «<Dziecko — tak, ale to ja decyduje o tym, kiedy i jak go chce»""°.

Tym samym staje sie jasne, ze ten dualizm rozumu technicznego i ciata, ktdre
stato sie przedmiotem, pozwala cztowiekowi na ucieczke od bytu (tamze) i od
zobowiazan, jakie okreslony sposdb istnienia naktada na cztowieka (operavi
sequitur esse). Analogicznie do swobody w zyciu seksualnym, ktdra przeja-
wia sie w regulowaniu przez absolutne panowanie — poprzez antykoncepcje
i aborcje — wszelkich konsekwencji z nig zwigzanych, chce cztowiek panowac
nad catym swoim zyciem. Tak bardzo nie czuje respektu wobec rzeczywistosci,
tak bardzo nie chce sie podporzadkowac jej prawidtom, ze z obawy przed na-
turalng Smiercig — gotdw jest popetni¢ samobdjstwo. Eutanazja jawi sie w tym
wypadku jako akt ostatecznej autonomii cztowieka, autonomii ztudnej, ale bu-
dujacej subiektywne poczucie posiadania wtadzy. Podobnie jak oddawanie sie
konsumpcjonizmowi i hedonistycznemu sposobowi zycia.

Rodak kardynata Ratzingera, ceniony przez niego filozof Robert Spaemann, do-
konuje jeszcze innego spostrzezenia: po upadku dyktatury partii marksistow-
skich w czesci Niemiec i innych krajach tak zwanego bloku wschodniego za-
czyna dominowac banalny nihilizm, ktéry jest nie mniej, a moze nawet bardziej
grozny. Spaemann wspomina w tym kontekscie Richarda Rorty’ego, ktéry sfor-
mutowat utopie banalnosci, utopie realizowang w spotecznosci, w ktérej nie
istniejg absolutne normy ani absolutne punkty odniesienia — jedyne, co godne
jest dazenia, to dobre samopoczucie.

Rzeczywiscie, przy braku absolutnych punktdw odniesienia przekraczanie
siebie i wzrost ku temu, co wyzsze, nie ma sensu — jedynym sensownym dzia-
taniem pozostaje wtedy czerpanie przyjemnosci z zycia: pdki sie da. Wspot-
czesny hedonizm, posiadajacy rézne oblicza: od prymitywnego konsumpcjo-
nizmu, nasycania zmystow, po bardziej wyrafinowane praktyki samorealizacji,
ma jedno podtoze — brak respektu dla natury ludzkiej, ktéra wyznaczata cel
transcendentny wobec cztowieka.

10 Ibidem.
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6. Od hedonizmu do eutanazji

W ramach takiego postrzegania zycia ludzkiego: jako antykontemplatywnego,
a co za tym idzie — zsekularyzowanego, eutanazja wydaje sie logiczng konse-
kwencjg. Mato tego, jest ona, jak wspomniatem, ztudnym aktem absolutnej
autonomii. Ztudnym, cztowiek dokonujgcy eutanazji lub zadajacy jej dla siebie
tak naprawde i ostatecznie potwierdza bowiem podleganie prawom rzeczywi-
stosci. Kosmos i tad przerastajg cztowieka, czego smierc¢ stanowi potwierdze-
nie, nawet jesli jest ona wynikiem autonomicznego wyboru.

Z jakiego powodu mozna dopuscic¢ eutanazje? Jej zwolennicy, chcac uzasad-
ni¢ moralnie swe dazenia i przedstawic¢ usprawiedliwienie dla swoich czyndw,
najczesciej powotuja sie na mitos¢ do drugiego cztowieka, méwig o akcie do-
broci wobec niego. Spdéjrzmy, co na ten temat miat do powiedzenia sw. Tomasz
z Akwinu. Otéz wyrdznia on trzy argumenty przeciwko eutanazji samobdjczej.
Przyjrzyjmy sie dwém z nich. Po pierwsze, samobdjca ewidentnie wykracza
przeciwko obowigzkowi (przykazaniu) mitowania samego siebie. Zdaniem
Akwinaty odebranie sobie zycia jest brakiem mitosci samego siebie. Argu-
mentacja Tomasza jest, z czym czesto u niego sie spotkamy, dosé prosta, wrecz
zaskakujgca w swej prostocie. Otéz dla rozumu prawego (recta ratio agibilium)
pozostaje czyms oczywistym, ze mitowanie kogokolwiek (takze siebie samego)
oznacza uszanowanie tego, ze ktos jest, oraz tego, kim jest. Zadanie Smierci
nie jest niczym innym, jak brakiem poszanowania wobec istnienia (tego, ze ktos
jest) i jego tresci (tego, kim jest). Oznacza zatem brak poszanowania, respektu
wobec rzeczywistosci. Natomiast dla rozumu, ktdry jest przeciwieristwem recta
ratio, dla rozumu wypaczonego, nie ma wewnetrznej sprzecznosci w trakto-
waniu eutanazji jako aktu mitowania samego siebie. Podobnie jak nie ma we-
whnetrznej sprzecznosci w podporzadkowaniu zycia zaspakajaniu namietnosci,
podazaniu za nimi i szukaniu tylko przyjemnosci, co ostatecznie jest takze nie-
respektowaniem prawdy o cztowieku.

Eutanazji jest nastepstwem hedonizmu wspdtczesnych spoteczeristw. O ile
dobrze funkcjonujgcy rozum odczytuje realng rzeczywistosc i stara sie z nig
uzgodnic wtasne dziatanie, o tyle w wypadku rozumu pozbawionego prawosci,
rozumu wypaczonego, mamy do czynienia z dostosowaniem (czy raczej jego
proba) realnego swiata do pragnien cztowieka. Przez ,mitos¢” (,pomoc”) obroni-
ca eutanazji rozumie zatem zespdt subiektywnych pragnien, ktdre nie licza sie
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z realnym swiatem. Mozna pokusic sie o stwierdzenie, ze wspdtczesny cztowiek
boi sie tego, co realne. Boi sie do takiego stopnia tego, ze nie nad wszystkim
panuje, ze nie nad wszystkim ma wtadze, ze uciekajac od rzeczywistosci i od
Smierci, jest gotéw popetnic¢ samobdjstwo.

7. Co robié?

Wszelkie wysitki prawne, legislacyjne, polityczne zmierzajgce do niedopusz-
czenia legalnosci aborcji i zablokowania przyzwolenia na obecnosc tej praktyki
w spoteczenstwach Zachodu — sg oczywiscie pozadane i maja sens, jednak
prawdziwe przeciwdziatanie ich zapedom polega na wyrywaniu cztowieka z ni-
hilzmu i absurdu i osadzaniu go w realnym swiecie, w ktédrym na nowo odkryje,
kim jest i jakie sg jego, wynikajace z tego faktu, ostateczne przeznaczenia.

Stanowi to dzis, oczywiscie, zadanie bardzo trudne. Jednos¢ poznania oraz
nauki obecne w starozytnosci i Sredniowieczu dawaty cztowiekowi tamtych
czaséw, mimo dramatu wpisanego w ludzkie zycie, ktdremu tak jak my byt on
poddany, bezpieczne oparcie. Trzonem odniesienia do rzeczywistosci w kultu-
rze wspomnianych epok byta metafizyka, ktéra wskazywata na Boga — Stwdrce
wszystkich rzeczy, a takze na nature cztowieka, sktaniajgca go do okreslonego
dziatania i wyznaczajgcg mu cel — eudajmonie, szczescie.

Matematyzacja filozofii przez Kartezjusza, zerwanie zwigzku miedzy natura bytu
a jego dziataniem u Hume’a, ostateczne rozerwanie jednosci filozoficznego
poznania u Kanta — lata trwania tego stanu rzeczy i zakorzeniania sie niemal
w kazdej dziedzinie kultury sa trudne do usuniecia. Wyjscie poza wtasciwa na-
ukom przyrodniczym pewnos¢, poza matematyczny i fizykalny sposdb poznania,
umozliwiajgce poznanie metafizyczne, odkrywajgce nature i istote rzeczy, jest
zadaniem wielce karkotomnym. Oczywiscie sa tacy, ktdrzy tego prébuja, sa nie-
liczne osrodki akademickie, w ktdrych w ramach réznych dziedzin wiedzy prébu-
je sie wskazywac na ich metafizyczng podstawe. W Polsce niewatpliwie jednym
z takich osrodkdw jest mtoda, ale preznie sie rozwijajgca uczelnia, Collegium
Intermarium (Cl), w ktdrej na Wydziale Prawa, poza nauka prawa na najwyzszym
poziomie, wskazuje sie tez na ostatecznosciowe, a zatem metafizyczne racje
bytu prawa. Oczywiscie filozofia uprawiana w duchu klasycznym, filozofia reali-
styczna, nie wzieta sie w Cl znikad. Uczelnie tworzg bowiem wychowankowie
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Filozoficznej Szkoty Lubelskiej, tej, ktéra w okresie komunizmu ocalita klasyczny
sposéb filozofowania, nie poddata sie ideologizacji. Teraz profesorowie i wy-
chowankowie tej szkoty, do ktérej nalezeli miedzy innymi: ks. dr Karol Wojtyta,
ks. prof. Stanistaw Kmiriski, o. prof. Mieczystaw Krgpiec OP, prof. Jerzy Kalinowski
i inni, nie tylko uczestniczg w konferencjach organizowanych przez Cl, lecz takze,
nade wszystko, przez ksztattowanie programu nauczania filozofii i niektérych kie-
runkdw studidw podyplomowych nadajg tozsamosc uczelni. Trzeba sobie jednak
zdawac sprawe, ze taka postawa nie jest jedyna, lecz jedna z wielu. Ratzinger
pisze: ,Réwniez tam, gdzie metafizyka jest kontynuowana, dawna sytuacja nie
zostanie juz przywrdcona. Nie ma juz filozofii, lecz jedynie filozofie. Dlatego przy-
jecie okreslonej filozofii nie jest akceptacja ogdinej wtasciwosci ludzkiego ducha,
lecz decyzjg, ktéra moze byc uzasadniona, ale jest zajeciem stanowiska wobec
innych, réwnie mozliwych do uzasadnienia stanowisk”. Smutna to konstatacja.

8. Zakonczenie

Coz zatem pozostaje w tym czasie kryzysu? Czy filozofia realistyczna chronigca
przed strukturalnymi aberracjami jest juz zbyt przestarzata na to, by stanowic
podstawe kultury, i trzeba bezpowrotnie odtozyc jg do lamusa?

Bynajmniej. Jednak na pewno bedzie ona musiata (im szybciej, tym lepiej) stawic
czota wyzwaniom zrodzonym przez filozofie nowozytng, dodatkowo umocnio-
nym przez sity polityczne (takie jak Organizacja Narodéw Zjednoczonych i jej
agendy czy Unia Europejska i jej instytucje). Bedzie musiata na nowo stanac¢ do
konfrontacji o radykalnosc i wigzaca moc prawdy, tej zasadniczej, niepodpo-
rzadkowanej usprawnianiu narzedzi albo uzytecznej w ekologicznych rozwia-
zaniach. Bedzie musiata na nowo zdobyc¢ sie na odwage uzasadnienia istnienia
tej prawdy, ktdra nadaje sens ludzkiemu zyciu. Ta filozofia potrzebuje — parafra-
zujac znane powiedzenie Pawta VI — nie tyle nauczycieli, ile Swiadkdw — tych,
ktdérzy na wspoétczesnych areopagach beda mieli odwage mdéwic o tym, co jest
przedmiotem philosophiae perennis — filozofii wieczystej, i to nawet za cene
ostracyzmu, wykluczenia, osamotnienia. W dtuzszej perspektywie blask prawdy
(veritatis splendor) bez watpienia okaze sie zachwycajacy i przyjda pokolenia,
ktére tym blaskiem zechca rozswietlic kazdg dziedzine i kazdy czas swego zycia.

" J. Ratzinger, Wiara i filozofia [w:] idem, Opera omnia, t. llI/1..., s. 194—-195.
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To take a man out of the world of absurdity. On the tasks
of philosophy in the face of the challenges of nihilism
and self-destruction

Keywords: nihilism, hedonism, euthanasia, metaphysics

Abstract

The chapter shows how changes in the understanding of man and his nature
led to the emergence of the phenomenon of nihilism, against the background
of which hedonism was born, leading to a sense of meaninglessness of life
and, as a result, to euthanasia. Euthanasia is a consequence of the hedonism of
modern societies. It takes various forms: from primitive consumerism, satiation
of the senses, to more sophisticated practices of self-realization, but it has one
root — a lack of respect for human nature, which set a transcendent goal for man.
A well-functioning reason interprets the real world and tries to reconcile its own
actions with it, while in the case of a reason devoid of integrity, a perverted re-
ason, we are dealing with the adaptation (or rather, its attempt) of the real world
to man’s desires. By “love” (“help”), therefore, the euthanasia advocate means
a set of subjective desires that do not reckon with the real world. Modern man
is afraid of what is real. He is afraid to such an extent that he is not in control of
everything, that he does not have power over everything, that, escaping from
reality and from death, he is ready to commit suicide.
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Rozdziat 2

Znaczenie duszy jako zasady zycia

w argumentacji pro-life. Konsekwencje
dla sporu o eutanazje z perspektywy
filozofii tomistycznej

[...] to wtasnie metafizyka pozwala uzasadnic pojecie god-
nosci osoby, wskazujgc na jej nature duchowaq.

Jan Pawet II'

1. Wprowadzenie: spor o eutanazje oraz oryginalnos¢
ujecia zagadnienia

zy cztowiek moze uzyskac prawo do eutanazji? Proba odpowiedzi na to
Ckrétkie pytanie pocigga za soba szereg dalszych implikacji. Przy zagadnie-
niu eutanazji trzeba bowiem przywotac jakas koncepcje cztowieka, a ta stanowi
jednoczesnie zatozenie ,kazdej teorii panstwa, prawa, sprawiedliwosci”?.

Nadane przez starozytnych Grekdw pierwotne znaczenie pojecia eutanazji
nie jest spdjne z jej obecnym pojmowaniem?. Wspdtczesnie mozna ja okresli¢
jako ,,zabdjstwo cztowieka w sytuacji nieuleczalnej choroby i zwigzanego z nig

1 Cyt. za: Jan Pawet |l, Fides et ratio, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-
-ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html, dostep: 14 paZzdziernika 2024 r.

2 Z. Stawrowski, Wokdt idei wspaolnoty, Krakow 2012, s. 37, cyt. za: M. Gierycz, Europejski spor o cztowieka. Studium
z antropologii politycznej, Warszawa 2017, s. 17.

3 G. Leszczynski, Eutanazja. Grzech i przestepstwo, ,Prawo Kanoniczne” 2013, t. 56, nr 2, s. 92.
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cierpienia albo w sytuacji jakiej$ uciazliwosci chorego dla spoteczeristwa™.
W XXI wieku trwa spdr o legalizacje badz delegalizacje eutanazji w licznych
krajach swiata, réznorodnych pod wzgledem kulturowym, religijnym czy poli-
tycznym. W spoteczeristwach zachodnich mozna wielokro¢ zaobserwowad, ze
zadna ze stron sporu nie podwaza nadrzednej wartosci godnosci cztowieka.
Nie ma jednak zgodnosci co do rozumienia tej wartosci i jej spotecznych im-
plikacji®. To, co dla jednych stanowitoby ,godny” koniec poprzez usmiercenie
w majestacie przepisdw prawa na przyktad nieuleczalnie chorego, dla drugich
bedzie relatywizmem moralnym, za ktérym skrywa sie wtadza okrucieristwa
czy fatszywie pojetego mitosierdzia.

Wskazany konflikt opinii nakierowuje na potrzebe zadania gtebszego, filo-
zoficznego pytania: skad sie bierze godnosc cztowieka? Dotyczy ono wtedy
istoty cztowieczenstwa i podstaw etyki. W artykule pokazano, ze odwotanie
sie w argumentacji pro-life do duszy bazujace na filozofii realistycznej — to-
mizmie, zapewnia konkretne, rozumowe racje w sporze o eutanazje i, szerzej,
na rzecz ochrony zycia ludzkiego. Jednakze nawigzanie do metafizycznej
refleksji nie jest wcale powszechne posrdd organizacji pro-life, co w pracy
zostato poddane analizie.

Za ochrong zycia ludzkiego wyraznie opowiadajg sie liczni katolicy, zaréwno
duchowni, jak i Swieccy, ktérzy stanowia silne stronnictwo w sporze o euta-
nazje w wielu krajach. Opierajac sie na doktrynie Kosciota, rozumieja oni, ze
od teoretycznych rozstrzygniec zaleza literalnie zycie i Smier¢ oraz zbawienie
rzeszy bliznich. W ramach problemu badawczego zajeto sie wtasnie dziatal-
noscia katolikdw zrzeszonych w organizacjach pro-life. Rozpatrywano prezen-
towana przez polskie organizacje pro-life koncepcje cztowieka, szczegdlng
uwage zwrdcono zas na to, czy w argumentacji padaja odwotania do duszy
w rozumieniu filozoficznym.

Wybdr katolickich dziataczy pro-life sposrdd innych grup spotecznych oraz
zwigzkdw religijnych zostat uzasadniony w czesci dotyczacej problemu badaw-
czego. Oprdcz obiektywnych powoddéw do poswiecania uwagi temu Srodowi-
sku stosunek autora do omawianego zagadnienia jest takze osobisty. Autor

4 M. Czachorowski, hasto: Eutanazja[w:]Powszechna encyklopediafilozofii,s. 1, http://www.ptta.pl/pef/pdf/e/eutanazja.pdf,
dostep: 14 paZdziernika 2024 r.
5 M. Gierycz, op. cit., s. 16.
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sam zaangazowat sie w skromny sposéb w dziatalnosé pro-life®. Braki w spdj-
nosci, ktdére autor zaobserwowat u czesci organizacji pro-life w ich przekazie
edukacyjnym w wymiarze antropologii filozoficznej, postrzega rowniez jako
problem duchowo-intelektualny dziataczy i wolontariuszy oraz wyzwanie for-
macyjne dla Kosciota katolickiego. Autor pragnie podkresli¢, ze docenia or-
ganizacje za ponoszone wyrzeczenia i trud wktadany zarowno w edukacje na
rzecz zycia, jak i pomoc potrzebujacym.

Wprowadzenie teoretyczne, ktéremu w pracy poswiecono relatywnie duzo
miejsca, dotyczy teorii filozoficznej, w tym relacji filozofii i nauk przyrodniczych.
Oryginalnos¢ artykutu — przy przedstawieniu tej wiedzy — polega na skon-
frontowaniu jej z pogladami, ktére sa dos¢ powszechnie przyjmowane w S$ro-
dowisku pro-life. Czesc teoretyczna moze byc¢ zatem interesujgca dla oséb
zaangazowanych w obrong zycia.

W artykule odwotywano sie do prac polskich akademikdéw reprezentujgcych
kilka odmian wspdtczesnego tomizmu, zwtaszcza tomizmu konsekwentne-
go’. Owe odmiany mozna okresli¢ zbiorczo mianem tomizmu personali-
stycznego®. Niniejsza praca nie ma charakteru traktatu filozoficznego, ktoéry
uwzgledniatby gtosy kontestujgce tomistyczng filozofie. Natomiast autor za-
znacza, iz takowe istnieja, i wskazuje na brak konsensusu w srodowisku aka-
demickim wobec niektdrych fundamentalnych rozstrzygniec teoretycznych.

Zaleca sie zapoznanie z catoscig artykutu osobom bez podstaw filozoficznych
badz czytelnikom, ktdrzy nie majg dobrego rozeznania, jakie sa zatozenia to-
mizmu i na czym polega jego specyfika. Selektywne podejscie do lektury mo-
gtoby spowodowad, ze odbiorca nie zrozumie fragmentéw o duszy na gruncie
filozofii tomistycznej, w ktdrej cztowiek jest duchowo-cielesna jednoscia, lecz
odczyta je, jak w platonizmie, jako ,matzeristwo” duszy i ciata badZ tez komen-
tarze do omawianego problemu badawczego okazg sie dla niego nieczytelne.

6 Zaangazowanie autora w studencki ruch pro-life w Polsce zostato wspomniane w wystapieniu konferencyjnym. Zob.
J. Wudkowski, Czy nalezy odwotywac sie do duszy w argumentacji pro-life?, https://youtu.be/T8hZNfoThMY?t=118,
dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

7 Tomizm konsekwentny jest poZniejsza odmiang tomizmu wyodrebniong przez prof. M. Gogacza w drugiej potowie
XX w. Wywodzi sie on z tomizmu egzystencjalnego. Zatozenia teoretyczne tych dwéch odmian sg sobie bliskie, do-
strzezenie réznic wymaga specjalistycznej wiedzy filozoficznej. Tomizm konsekwentny ma stanowic¢ doprecyzowana
ioczyszczona recepcje filozofii Sw. Tomasza z Akwinu. Zob. Tomizm konsekwentny, red. A. Andrzejuk, Warszawa 2022.

8 A. Andrzejuk, Personalizm tomistyczny wobec nowoczesnej i ponowoczesnej antropologii, ,Studia Theologica Var-
saviensia” 2017,t. 55, nr 1, s. 3.
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Artykut ujeto w nastepujaca strukture. Pierwsze czesci (punkty 2—4) — filozoficz-
ne — majg charakter teoretycznej podbudowy dla catosci pracy. Czwarty punkt
prezentuje wyszczegodlnione rozumowe racje, jakie zapewnia odwotanie sie do
koncepcji duszy ludzkiej w sporze o eutanazje. Punkt pigty poswiecono proble-
mowi badawczemu. Szdsty punkt stanowig rekomendacje wskazujace na kie-
runki dziatania, ktdre mozna by podjac¢, aby upowszechnic rozumienie duszy i jej
znaczenia w argumentacji pro-life posrdd katolickich obroncéw zycia i kateche-
téw. W jednym z podpunktdw opisano metode dydaktyczna skierowang do osdb,
ktérym filozoficzna koncepcja duszy jest obca. Artykut zamyka podsumowanie.

2. Czym zajmuje sie filozofia?

Termin ,filozofia” pochodzi z jezyka greckiego, od stowa phileo, oznaczajgcego:
~mituje, daze”, oraz sophia, ktdre znaczy: ,madrosé, wiedza”. Od dwudziestu
kilku stuleci filozofia stanowi wyraZnie widoczny sktadnik kultury w dziejach
Swiata i Europy, jest aktywnoscig poznawcza pewnego typu, dostarczajaca
wiedzy. Srodowisko akademickie pozostaje dalekie od uzgodnienia jej definicji®.
Jednym z gtéwnych czynnikéw wptywajacych na ten stan jest wystepowanie
odmiennych szkdét filozoficznych, ktére w réznych epokach odpowiadaty, nie-
kiedy w wykluczajacy sie sposdb, na pytanie: Co to jest filozofia? Szkoty filozo-
ficzne, a z czasem cate nurty filozoficzne, oddziatywaty silnie i wcigz oddziatuja
na paradygmaty myslenia — jednostek, grup, w tym nalezgcych do srodowiska
naukowego, i ogétu spoteczeristw.

Wedle tak zwanej klasycznej koncepcji filozofii wypracowanej przez Arystotelesa
i filozoféw, ktdrzy podjeli jego sposéb uprawiania zagadnien, filozofie okresla sie
mianem nauki'®. Nauka, jak podaje prof. Mieczystaw Gogacz, to zespdt twierdzen,
ktdre sg metodycznie uporzadkowane, uzasadnione, dajace sie sprawdzic i zako-
munikowac™. W jezykach angielskim (science) i francuskim (la science) znaczenie
stowa ,nauka” zostato w XIX wieku zawezone do nauk przyrodniczych®. Dlate-
go wsréd niektdrych akademikéw, w tym tych oczytanych w literaturze obcej,

9 A. Jonkisz, Dzieje filozofii a jej historia i teoria [w:] Wprowadzenie do filozofii. Podrecznik dla studentow kierunkow
medycznych, red. A. Jonkisz, L. Niebréj, Katowice 2013.

10 M. Gogacz, Wazniejsze zagadnienia metafizyki, edycja internetowa wydania pierwszego, Lublin, [b.rw.], s. 9, http://
www.katedra.uksw.edu.pl/gogacz/ksiazki/wazniejsze_zagadnienia_metafizyki.pdf, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

1" Ibidem, s.10.

12 A.B. Stepien, Wstep do filozofii, Lublin 2001, s. 21.
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ten termin uzyty wobec filozofii bedzie wzbudzac¢ pewna konsternacje. Mozna
wskazad wiele przyktaddw, ze w sSrodowisku pro-life terminu ,nauka” uzywa sie
z mysla wtasnie o naukach przyrodniczych, takich jak biologia®™.

Filozofia stara sie uja¢ wszystko, co istnieje, od strony przyczyn'. Ujecie rze-
czywistosci od strony przyczyn to wnikniecie w jej nature. Filozof, poszukujac
przyczyn, odwotuje sie jedynie do rozumu. Pytaniami filozoficznymi beda na
przyktad takie zagadnienia, jak: Dlaczego cos w ogdle istnieje? Co czyni czto-
wieka cztowiekiem? Jakie sa granice i prawdziwos¢ ludzkiego poznania?

Przyczyny pozwalajg zrozumied, ze cos — jakis byt — jest, i to, jaki on jest, ttuma-
czac go w réznych ujeciach. Z kolei bytem, w klasycznej filozofii realistycznej, na-
zywa sie to, co istnieje jako jednostkowa struktura realna’. Byt stanowig zatem:
kamien, roslina, komputer czy cztowiek. Porzadek bytowania jest uprzedni w sto-
sunku do porzadku poznania. Byt wyprzedza mysli cztowieka o nim, a rzeczywi-
stosc istnieje niezaleznie od naszego poznania (co stanowi realizm poznawczy).

Najogdlniej mozna powiedzied, ze metode filozofii stanowi wykluczanie
sprzecznosci — absurdu. Ludzkich rozumowan na temat przyczyny nie mozna
sprawdzic¢ poprzez wykonanie jakiegos doswiadczenia czy testu na ich popraw-
nosc™. Poniewaz istnieje duzo réznych zagadnien, ktére mozemy poznawac
i analizowad, poszukujgc ich uzasadnien, filozofia stanowi rowniez zespdt dys-
cyplin naukowych. W ramach filozofii wyrdznia sie miedzy innymi: teorie bytu
(metafizyke), etyke, teorie poznania (epistemologig), filozofie przyrody, antro-
pologig filozoficzng (filozofie cztowieka) czy filozofie Boga.

2.1. Znaczenie metafizyki dla filozofii

Profesor Gogacz podkresla, ze wszystkie bardziej szczegdtowe teorie w ramach
filozofii sg wykorzystaniem wiedzy metafizycznej”, czyli nauki o bycie jako bycie.
Metafizyka ma ukazywac prawde o bycie, o rzeczywistosci. Jest dyscypling

13 Zob. Students for Life of America, Personhood, https://studentsforlife.org/learn/personhood/, dostep: 14 pazdziernika
2024 r.; Ekologia prokreacji. Vademecum, red. N. Ejtminowicz, K. Urban, A. Zigba, Krakéw 2021.

14 T. Stepien, Wprowadzenie do antropologii filozoficznej sw. Tomasza z Akwinu, Warszawa 2013, s. 15.

15 M. Gogacz, Elementarz metafizyki, edycja internetowa wydania drugiego, [b.m.w.], s. 115, http://www.katedra.uksw.
edu.pl/gogacz/ksiazki/elementarz_metafizyki.pdf, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

16 T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 17.

17 M. Gogacz, Wazniejsze zagadnienia..., s. 89.
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opisujaca byt na podstawowym lub najbardziej abstrakcyjnym poziomie. Metafi-
zyka tomistyczna to identyfikacja wewnetrznych i zewnetrznych pryncypiéw bytu,
to znaczy pierwszych i realnych powoddéw tego, czym byt jest, i tego, ze jest'®.

Nalezy odnotowac, ze na przestrzeni wiekéw zostaty opracowane rézne metafi-
zyki. Od czaséw antycznych do wspotczesnosci mozna umownie wyrdznic dwie
drogi uprawiania metafizyki — platonizm i arystotelizm™. W ramach tej drugiej,
realistycznej drogi powstata metafizyka Sw. Tomasza z Akwinu. Tomisci staraja
sie wykazac naukowo (czyli w sposéb uporzadkowany, sprawdzalny i dajacy
sie zakomunikowac), ktéra z wielu teorii bytu jednostkowego jest poprawna?°,
ukazujac przy tym oryginalnosc¢ metafizyki tomistycznej.

Jezeli w niniejszej pracy uzywa sie samego pojecia filozofii czy przymiotnika
utworzonego od tego stowa, to ma sie na mysli taka filozofie, w ktdrej funda-
mentalng role odgrywa metafizyka.

2.2. Odrebnos¢ pytan filozoficznych od pytan stawianych
w naukach przyrodniczych

Filozofia, wedle klasycznej koncepcji, jest dziedzing nauki przedmiotowo i me-
todologicznie autonomiczng wobec nauk przyrodniczych, takich jak biologia,
fizyka czy chemia. W naukach przyrodniczych pyta sie o tak zwane blizsze
przyczyny: Jakie cos jest? Jak cos dziata? Jaka jest przyczyna konkretnego
zjawiska? Ad exemplum w embriologii mozna zapytac o funkcje, jaka DNA pet-
ni w rozwoju prenatalnym. Srodowiska pro-life powszechnie przytaczaja fakt
istnienia unikatowego DNA cztowieka od momentu poczecia, aby pokazac od-
rebnosc i wyjatkowosc rozwijajacego sie ludzkiego zycia?'. Pytania filozoficzne
odnoszag sie z kolei do tak zwanych ostatecznych przyczyn, takich jak: Co czy-
ni ludzki embrion cztowiekiem? Jaka jest ostateczna przyczyna zycia oraz na
czym polega jego istota? Ksigdz prof. Kowalczyk wskazuje, ze filozofia i nauki
szczegdtowe powinny sie harmonijnie dopetniac?2,

18  Idem, Elementarz...,;s. 5.

19 A. Andrzejuk, Personalizm tomistyczny..., s. 1, za: M. Gogacz, Platonizm i arystotelizm (dwie drogi do metafizyki),
Warszawa 1996.

20 Taka misje spetniat m.in. prof. Mieczystaw Gogacz i jego kontynuatorzy. Zob. Tomizm konsekwentny, red. A. Andrze-
juk, Warszawa 2022.

21 M. Snyder, “Unique DNA” isn’t exactly the point, https://secularprolife.org/2023/08/unique-dna-isnt-exactly-the-point/,
dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

22 S.Kowalczyk, Zarys filozofii cztowieka, Sandomierz 2002, s. 15.
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Badacz reprezentujgcy nauki przyrodnicze stawia sobie wielokrotnie pytania,
ktére wychodza poza jego dyscypline. Na przyktad kosmolog przy zagadnieniu
dotyczacym tego, jak rozszerza sie wszechswiat, moze zadac pytanie o osta-
teczng przyczyne: Dlaczego cos w ogdle jest? Albo biolog (ktory korzysta-
jac z metod empirycznych, normalnie bada okreslone formy i przejawy zycia
oraz wskazuje na ich blizsza przyczyne) moze podzieli¢ sie przemysleniami, co
uwaza za ostateczng zasade zycia. Wtedy taki naukowiec wkracza w obszar
metafizyki, do czego ma prawo, skoro stawianie pytan filozoficznych wynika
z faktu rozumnosci cztowieka??, a wielu wykazuje nimi gtebokie zaintereso-
wanie. Jednakze przy zamiarze publikacji swoich filozoficznych wnioskdéw, za
co naukowiec bierze kazdorazowo duza odpowiedzialnosé, powinien miec on
Swiadomosé, ze opuszcza dyscypling, w ktdrej zdobyt doswiadczenie badaw-
cze i ktdra poznat pod wzgledem metodologicznym.

Filozofia powinna dostarczy¢ naukom przyrodniczym adekwatnego obrazu
przedmiotu, ktéry badajg we witasciwym im aspekcie. Uzywajac Arystotele-
sowskiego odrdznienia, ,,przedmiot materialny” badan, na przyktad zjawisko
zycia, moze byc ten sam dla metafizyka i przyrodnika, ale rézni ich to, w jakim
ujeciu go badaja, czyli ,przedmiot formalny”, gdyz metafizyk nie moze uciec
od pytania o ostateczng zasade zycia, a biolog bada blizsze przyczyny zja-
wiska. Problem wzajemnej relacji filozofii i nauk przyrodniczych jest zasadni-
czo ztozony. Ksigdz prof. Stepien zauwaza, ze w ramach nauk przyrodniczych
bada sie wytacznie byty materialne czy — méwiac inaczej — czes¢ materialng
rzeczywistosci?*. Stosuje sie do tego rézne przyrzady pomiarowe, posrednio
twierdzenia matematyczne, logiczne czy teorie z poszczegdlnych dyscyplin
nauk przyrodniczych, ktdre pozwalajg miedzy innymi na kwantyfikacje wyni-
kéw i weryfikacje jakiejs hipotezy. Nauki przyrodnicze nie sg natomiast kom-
petentne, aby wypowiadac sie na temat czesci rzeczywistosci, ktéra ma nature
niematerialng, ponadzmystowa. Przyktadem tego beda zagadnienia odnoszace
sie do intelektualnego (duchowego) wymiaru cztowieka, jak mitos¢ lub religij-
nosc¢ czy natura duszy, co zostanie omdéwione w punkcie trzecim. To, ze cos nie
moze byc¢ wykryte przez fizyka czy innego reprezentanta nauk przyrodniczych
albo spotecznych, nie oznacza automatycznie, ze nie istnieje.

23 A. Andrzejuk, Personalizm tomistyczny..., s. 32.
24  T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 84.
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Jak juz wspominano, w sSrodowisku akademickim nie ma zgodnosci co do wielu
elementarnych rozstrzygnied teoretycznych (na przyktad czym jest filozofia albo
czym jest materia). Za zalete filozofii tomistycznej mozna uznac fakt, ze udato jej sie
uporzadkowacd wiedze o rzeczywistosci, w tym o materii ozywionej i nieozywionej,
dzieki konsekwentnym odwotaniom do swojej podstawy — metafizyki (ktdra ko-
rzysta z wtasnych metod, jak identyfikacja bytu, abstrakcja metafizyczna, metoda
separacji w obrebie bytu?®). Profesor Anna Lemariska (ktéra nie jest tomistka, lecz
okresla siebie jako realistke krytycznag) stwierdza, ze kwestia wzajemnych relacji
miedzy filozofig przyrody a metafizyka byta dyskutowana w Polsce w zasadzie
tylko w ramach filozofii tomistycznej?. Na ogét kontakt z filozofig oraz z wyzwa-
niami w ramach nauk przyrodniczych powoduje, ze adepcitych dyscyplin (a takze
wyktadowcy filozofii?’) majg szanse uswiadomic sobie ograniczonosc ich wiedzy.

Wsrdéd organizacji pro-life mozna zauwazyc¢ tendencje, zeby mianem nauki
okresla¢ nauki przyrodnicze (empiryczne)?®. Staje sie to problematyczne, kie-
dy w tresciach edukacyjnych przedstawianych przez obroricéw zycia w ramach
dtuzszych prelekcji czy publikacji, przy tak newralgicznych zagadnieniach, jak
zjawiska zycia i Smierci, brakuje interpretacji filozoficznej. W ten sposdb srodo-
wiska pro-life posrednio podwazajag zdobycze klasycznej filozofii, ze twierdzenia
metafizyczne daja sie rozumowo uzasadnié, ze moga byc¢ one pewne i prawdziwe.

Brak wytozenia interpretacji filozoficznej, na przyktad co do ostatecznej przy-
czyny zycia, nie oznacza jednak, ze odbiorca tresci przedstawianych przez orga-
nizacje pro-life uzyskuje neutralny metafizycznie przekaz. Nie sposdb bowiem
uciec od metafizyki przy kompleksowym omawianiu zagadnienia zycia — metafi-
zyki gtoszonej implicite, Swiadomie albo nieswiadomie. Pewne zatozenia filozo-
ficzne sg zawarte rdwniez w biologii, na przyktad prof. Lenartowicz stwierdza, ze
wspotczesna biologia gtdwnego nurtu opiera sie na apriorycznych zatozeniach
sformutowanych w duchu monizmu materialistycznego®.

25 M. Gogacz, M. Grygianiec, Tomizm a scjentyzm: rozmowa z Profesorem Mieczystawem Gogaczem, ,Filozofia Nauki”
2005,t.13,nr4,s. 9.

26  A.Lemanska, Filozofia przyrody a wyniki nauk przyrodniczych, ,Studia Philosophiae Christianae” 2007,t.43,nr 1, s. 30.

27  Motyw zdystansowania sie od wtasnej wiedzy pojawiat sie od dawna w filozofii, co oddaje chocby Sokratejskie ,wiem,
ze nic nie wiem”. Réwniez wspdtczesnie niektdére zagadnienia zdaja sie przysparzac problemoéw tomistom, tak jest na
przyktad z metafizyczng interpretacja zjawisk w fizyce kwantowej, ktérej niewielu sie podejmuje (wsréd wyjatkdw jest
prof. Rob Koons). Warto przy okazji wskazad, ze zjawiska kwantowe sg stwierdzalne takze przy badaniu zycia na po-
ziomie subatomowym (zob. R. Koons, A philosopher, https://robkoons.net/index.html, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.).

28  Przyktady Zrédet byty juz podawane w przypisie nr 13.

29 P.Lenartowicz, Celowosc dynamiki biologicznej a bezkierunkowosc w ewolucjonizmie darwinowskim [w:] Spor o cel.
Problematyka celu i celowosciowego wyjasniania, red. A. Maryniarczyk, K. Stepien, P. Gondek, Lublin 2008 (,Zadania
Wspdtczesnej Metafizyki”, t. 10).
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2.3. Filozofia tomistyczna

Tomisci nawigzujg do prac swojego mistrza — Tomasza z Akwinu, zyjgcego w la-
tach okoto 1225-1274, ktdry zostat ogtoszony sSwietym Kosciota katolickiego
(1323 r.), a takze powszechnym Doktorem Kosciota (1567 r.). Tomizmem okresla
sie nurt wspétczesnej filozofii realistycznej, jak réwniez teologii chrzescijarskiej*.

Tomizm historycznie odgrywat duza role w Kosciele katolickim: od XlIl az do
potowy XX wieku przypisywano mu znaczenie uniwersalnego narzedzia do
formutowania doktryny Kosciota®'. Czesc z rozstrzygnie¢ metafizycznych sw.
Tomasza, dotyczacych miedzy innymi antropologii filozoficznej, otrzymata (jesli
chodzi o porzadek prawd wiary) range dogmatu32.

Niektdrzy filozofowie w Polsce uzywaja w swoich publikacjach terminu ,tomizm”
wymiennie z terminem ,filozofia tomistyczna”33. Nie odmawiajg oni miana tomi-
stéw niefilozofom?®*, chcag natomiast podkresli¢ w swoim przestaniu fundamen-
talna role metafizyki tomistycznej. Wskazujg, ze teologia w wersji Sw. Tomasza
w sposoOb organiczny opiera sie na filozoficznym rozumieniu rzeczywistosci®®.
W niniejszej pracy autor, uzywajac terminu ,tomizm”, nawigzuje do tej akade-
mickiej tendencji, ma zatem na mysli filozofie Akwinaty.

Tomizm, jako filozofia realistyczna, jest jednoczesnie autonomiczny i maksy-
malistyczny. Autonomia tomizmu przejawia sie w tym, ze w punkcie wyjscia
oraz w uzasadnianiu twierdzen nie odwotuje sie on ani do prawd objawionych,
ani do wynikéw nauk przyrodniczych?®¢. Maksymalizm metafizyki Sw. Tomasza
objawia sie w tym, ze celem dyskursu jest odkrycie pierwszych i ostatecznych

30 T.F.O’Meara, Thomism, https://www.britannica.com/topic/Thomism, dostep: 14 paZdziernika 2024 r.; A. Maryniarczyk,
hasto: Tomizm [w:] Powszechna encyklopedia filozofii, s. 1, http://www.ptta.pl/pef/pdf/t/tomizm.pdf, dostep: 14 paz-
dziernika 2024 r.

31 M. Karas, Tomizm w nauczaniu Kosciota katolickiego [w:] Tomizm konsekwentny, red. A. Andrzejuk, Warszawa 2022.

32 Sobdr w Vienne orzekt (w 1312 r.), ze dusza rozumna jest jedyna i catkowitg forma ludzkiego ciata. Wykorzysta-
no przeto rozumienie duszy obecne w metafizyce sw. Tomasza. Orzeczenie Soboru za: M. Chaberek, Pocho-
dzenie cztowieka. O filozoficznych problemach hominizacji [w:] Spor o poczgtek i koniec zycia ludzkiego, red.
A. Maryniarczyk, A. Gudaniec, Z. Paripuch, Lublin 2015, s. 241. Réwniez tres¢ Dekretu o NajsSwietszej Eucharystii
(1551r.) wykorzystuje metafizyke, ktérag gtosit Sw. Tomasz, jesli chodzi o rozumienie substancji i przypadtosci. Zob.
W. Wotyniec, Trydencka nauka o obecnosci Chrystusa w Eucharystii w ujeciu Josepha Ratzingera, ,Wroctawski
Przeglad Teologiczny” 2019, t. 25, nr 2.

33 Takie podejscie mozna dostrzec wsrdéd przedstawicieli tomizmu konsekwentnego. Zob. Tomizm konsekwentny,
red. A. Andrzejuk, Warszawa 2022.

34  A.Andrzejuk, Czym jest tomizm konsekwentny? [w:] Tomizm konsekwentny, red. A. Andrzejuk, Warszawa 2022, s. 20.

35 Ibidem,s. 1.

36 A.Maryniarczyk, hasto: Tomizm [w:] Powszechna encyklopedia filozofii, s. 1, http://www.ptta.pl/pef/pdf/t/tomizm.pdf,
dostep: 14 pazdziernika 2024 r.
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przyczyn catej rzeczywistosci tacznie z przyczyna wszelkich przyczyn — Ab-
solutem (Bogiem)®’.

Tomizm cechuje optymizm poznawczy. Nie oznacza on, ze cztowiek zna prawde
o Swiecie, ale ze moze te prawde poznad, gdyz swiat jest dostepny, otwarty
i racjonalny, czyli mozliwy do wyjasnienia i zrozumienia.

Swiety Tomasz zaproponowat i uzasadnit radykalng przebudowe metafizyki Ary-
stotelesa. Korzystat z terminologii Stagiryty oraz jego logiki i metodyki, ale praco-
wat takze w ramach sformutowanych przez siebie punktdw wyjscia (nie ma zatem
czegos takiego jak filozofia arystotelesowsko-tomistyczna, pomimo ze przez lata
pojawiaty sie publikacje zawierajace takie mylace pojecie)®. Akwinata zauwazyt,
ze w bycie jednostkowym sa dwa podstawowe elementy: istnienie i istota. Ist-
nienie stanowi powdd realnosci bytu, a istota to zawartos¢ bytu — to, czym ten
byt jest (jego racja tozsamosci). Na przyktad mozna sobie wyobrazi¢ gdre ze
ztota, ale ona nie istnieje. Swoje rozréznienie sw. Tomasz wtgczyt do metafizyki
Arystotelesa, ktdra wykazywata, ze istota kazdego bytu materialnego musi by¢
w okreslony sposéb wewnetrznie skomponowana (z tak zwanych formy i materii).

Nowa metafizyka wywotata donioste konsekwencje w filozofii — przede wszyst-
kim w filozofii Boga i w filozofii cztowieka®®. Stuszne zdaje sie stwierdzenie, ze
$w. Tomasz zarowno dokonat odkry¢ w metafizyce, jak i stworzyt pewnga syn-
teze mysli poprzedzajgcych go filozoféw. Filozofia tomistyczna jawi sie w ten
sposob jako owoc rozmyslan wielu pokolen myslicieli: antycznych, scholastycz-
nych, Ojcéw Kosciota, a takze filozoféw arabskich i zydowskich?*®.

Swiety Tomasz catkowicie wykluczat aborcje od strony moralnej*’. Warto
o tym wspomnied, gdyz w tekstach Akwinaty przywotywane sg Arystotele-
sowskie poglady na temat ,opdZnionej animacji” (tzw. wlanie duszy rozumnej
nastepujace w okreslonym dniu rozwoju prenatalnego)*?. Jezeli zagadnienie
rozpatruje sie w oderwaniu od systemu filozoficznego Tomasza, mozna dojs¢

37 Ibidem,s. 1.

38 A.Andrzejuk, Czym jest...,, s.15i16.

39 Ibidem,s.18.

40 T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 38.

41 A. Andrzejuk, I. Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako etyk, Warszawa 2020, s. 125.

42 Prof. Andrzejuk zauwaza, ze nie jest pewne, czy Akwinata osobiscie gtosit koncepcje opdznionej animacji, czy tylko
przywotywat w tej sprawie autorytet Arystotelesa — zob. ibidem, s. 124.
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do btednego wniosku, jakoby usuniecie cigzy we wczesnej fazie nie byto we-
dtug tomizmu zabiciem cztowieka®:.

Akwinata uznawat harmonijny rozdziat filozofii i teologii. Zgodnie z jego mysla
sg zatem dwie drogi dochodzenia do prawdy: droga rozumu oraz droga obja-
wienia, prawda natomiast jest jedna.

Jak zauwaza prof. Gogacz, filozofii Akwinaty nie nalezy postrzegac jako jedynie
zespotu pogladdw. Jest ona sposobem nawigzywania przez intelekt cztowieka
realnych kontaktéw z samodzielnie istniejacym bytem jednostkowym#*. Ele-
menty strukturalne bytu, to, czym byt jest, i to, ze jest, oddziatuja na intelekt
i wole, ktdre sg wtadzami duszy cztowieka.

Konczac te czesé, mozna dodad, ze metafizyka tomistyczna, filozofia przyrody
i filozofia Boga sg nieodzownym wstepem do filozofii cztowieka. Dopetnienie
antropologii filozoficznej stanowia: filozofia postepowania, czyli etyka, filozofia
spoteczna (ktorej rozwinieciem sa: filozofia polityczna, filozofia panstwa i pra-
wa, filozofia gospodarcza), filozofia kultury i filozofia dziejow. Do tych réznych
dyscyplin réwniez nawigzywat w swoim przeobfitym dorobku $w. Tomasz, uwa-
zajac siebie jednak przede wszystkim za teologa.

3. Czltowiek i dusza z perspektywy filozofii tomistycznej

3.1. Kim jest cztowiek w ujeciu filozoficznym?

Rozpatrujac byt cztowieka, mozna zauwazyd, ze zyje on w Swiecie mate-
rialnym, jednak poprzez dziatania intelektu moze niejako wykroczy¢ poza
ten swiat. Do ludzkiej natury nalezy na przyktad postugiwanie sie w mowie
pojeciami, takimi jak: prawda, mitosc, cztowieczeristwo. Te pojecia sg abs-
trakcyjne, niematerialne, gdyz, przyktadowo, cztowieczeristwo nie ma wy-
miaru, koloru, zapachu, na swdj sposdb jest takze ponadczasowe, poniewaz
taczy wszystkich ludzi, ktdrzy kiedykolwiek zyli badZ beda zyd. Jak juz za-
uwazyli antyczni filozofowie, w cztowieku musi by¢ pewien element bedacy

43  Ibidem, s.125.
44 M. Gogacz, Tomizm konsekwentny jako droga do mgdrosci — przedmowa [w:] Tomizm konsekwentny, red. A. Andrze-
juk, Warszawa 2022, s. 8.
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siedliskiem myslenia i decydowania, ktdry jest jakos zwigzany z tym, co zmy-
stowe, natomiast sam ten element musi by¢ ponadzmystowy, niematerialny?s.
Zgodnie z antyczng nomenklaturg siedlisko myslenia i decydowania stanowi
dusza rozumna.

Klasyczna filozofia realistyczna, ktéra reprezentowali miedzy innymi Arysto-
teles i Tomasz z Akwinu, uzasadnita, ze nie ma ,ostrej granicy” miedzy dusza
i ciatem?®. Cztowiek jest duchowo-cielesna jednoscia. Elementy duchowe (inte-
lektualne)icielesne sg w strukturze cztowieka tak ze sobg powigzane i wzajem-
nie uzaleznione, ze nawet ich przyblizone rozgraniczenie nastrecza trudnosci,
a przez to wymaga filozoficznej precyzji. Potrzeba jednak dokonac rozréznienia
na dusze i ciato. Pozwala to w obszarze metafizyki znalez¢ ostateczne przy-
czyny dla wielu waznych zagadnien, co umozliwia gtebsze rozumienie bytu
cztowieka i jego dziatania.

Dusza stanowi pierwsza (gtéwna) zasade zycia. Swiety Tomasz z Akwinu po-
daje szereg przyktadéw uzasadniajgcych, ze ciato fizyczne nie moze samo
sobie udziela¢ zycia?’. Prawidtowe funkcjonowanie wewnetrznych organdéw
cztowieka, jak mdzg lub serce, oraz innych struktur, tez jest potrzebne do zycia,
ale stanowig one tak zwane drugorzedne przyczyny zycia*®. Okreslen pierwszo-
i drugorzedna przyczyna nie nalezy rozumie¢ w wymiarze czasowym, lecz jako
wyznaczenie kierunku udzielanej aktualnosci — od duszy do ciata.

Za klasyczna filozofig realistyczng nalezy odnotowad, ze rosliny, zwierzeta,
a — nawiazujac do nowszych odkry¢ w biologii — takze mikroorganizmy ist-
nieja wraz z duszami, jednakze réznego rodzaju (majacymi odmienne wtadze).
Cztowiek jako jedyny byt cielesny posiada dusze rozumnga. Wspdlne dla nie-
go i wszystkich organizmdw sa funkcje wegetatywne; cztowiek, podobnie
jak zwierzeta, poznaje zmystowo i budzg sie w nim uczucia. Odrdzniaja nas
od zwierzat zdolnosci intelektualne, w tym wolna wola, oraz donioste skutki,
ktore te wtadze duszy ludzkiej implikuja.

45  T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 23.

46  A. Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako psycholog, Warszawa 2020, s. 25.
47  T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 51.

48 Ibidem,s. 52.
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W filozofii dtuga tradycje ma koncepcja osoby oddajgca podmiotowosé, wol-
nosé, godnosc i autonomie cztowieka*. Elementami konstytuujgcymi osobe sg
istnienie i intelektualnosé. Caty cztowiek jest osobag, a nie wytgcznie jego dusza.

Czesc¢ przekazu licznych organizacji pro-life stanowi podkreslanie, ze kazda
osoba jest niezastepowalna, jedyna w swoim rodzaju, ze przystuguje jej god-
nosc¢s®. Jednakze terminy takie jak godnosc¢ badz unikatowosc osoby powinny
w debacie dotyczacej prawa do zycia, ktéra obejmuje srodowisko naukowe,
miec swoje teoretyczne ugruntowanie (inaczej mozna oskarzy¢ dane srodowi-
sko o swoista ideologizacje, na przyktad godnosci ludzkiej). Stad wiele srodo-
wisk pro-life odwotuje sie do aktdw prawnych (konstytucji krajowych czy raty-
fikowanych umdw miedzynarodowych) dla potwierdzenia Zrédta przymiotdw
kazdego cztowieka (cho¢ osobnag kwestig jest, na ile strategia oparcia sie na
takich aktach prawnych okazuje sie trwata®). W przypadku tomizmu dojscie
do wnioskéw o unikatowosci i godnosci cztowieka wiedzie nieodzownie przez
wykazanie istnienia duszy rozumne;.

3.2. Czym jest dusza ludzka?

Powszechna encyklopedia filozofii podaje, ze dusza ludzka (gr. psyché, tac. ani-
ma) to czynnik ozywiajacy ciato ludzkie, zasada ruchu od wewnatrz, pierwsze
Zrédto ludzkiego poznania, racja tozsamosci cztowieka®?.

Ujecie struktury bytowej cztowieka na gruncie filozofii tomistycznej odwotuje
sie do teorii metafizyki i takich pojec (przyczyn), jak: istnienie, istota, forma,
materia, akt, moznos¢. Zostaty one wyprowadzone w toku doktadnych usta-
len struktury bytu jednostkowego. Objasnienie tych wszystkich terminéw
wymagatoby wprowadzenia, ktére mozna znaleZ¢ w literaturzes3. W artykule
postanowiono jedynie omdéwic¢ — wykorzystujac do tego metafizyczne pojecia

49  A. Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako psycholog...,s. 21in.

50 Dla przyktadu: Students for Life of America, What is a Person? This New SFLA Tour Will Tell You, Explaining the
Humanity & Rights of the Preborn, https://studentsforlife.org/2023/09/19/what-is-a-person-this-new-sfla-tour-will-
-tell-you-explaining-the-humanity-rights-of-the-preborn/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

51 Sposob interpretacji prawa stanowionego (niemajacego ugruntowania w metafizyce lub teologii) moze okazac sie
w jakims paristwie Scisle powigzany z jawna badzZ niejawna presja wtadzy politycznej. Z kolei prowadzone na szczeblu
miedzynarodowym (w UE czy ONZ) dyskursy bioetyczne zostaty na przestrzenilat silnie zdominowane przez postulaty
mniejszosci, m.in. przez srodowiska feministyczne. Zob. M. Gierycz, op. cit., s. 315 i n.

52 M.A.Krapiec, hasto: Dusza ludzka [w:] Powszechna encyklopedia filozofii, s. 1, http://www.ptta.pl/pef/pdf/d/duszal.pdf,
dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

53 T. Stepien, Wprowadzenie do...,s. 42 in.
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formy i materii — twierdzenie, ze dusza ludzka jest ,forma ciata cztowieka”
(cho¢ Akwinata uzywa Scislejszej definicji duszy®?). Dzieki poznaniu relacji
formy i materii do siebie czytelnik moze poprzez analogie przyblizy¢ sie do
rozumienia potaczenia duszy z ciatem.

Arystoteles dostrzegt, ze wszystkie byty sg zawsze zbudowane z czegos i sg
jakies. Wyrdéznit pojecia materii i formy. To, z czego dany byt jest zbudowany,
jak réwniez zmiany, ktérym ten budulec podlega, nazywa sie materia (gr. hylé€).
Z kolei forma (gr. morphé) decyduje o tym, czym dany byt jest. Zgodnie z re-
fleksja filozoficzng wewnetrzna jednosc ciata i duszy maja sie do siebie tak,
jak materia do formy?®®. Ztgczenie materii i formy jest wewnatrzbytowe — sa to
pryncypia (przyczyny) metafizyczne, ktérych potgczenia nie mozna zbadac
eksperymentalnie®, za pomoca jakich$ narzedzi, albowiem dusza — rozumia-
na jako czynnik ozywiajacy kazdy organizm — nie ma odrebnego od materii
zorganizowanego istnienia®”.

Swiety Tomasz stwierdza, ze poniewaz dusza zespala sie z ciatem jako jego for-
ma, z koniecznosci musi by¢ obecna zarowno w catym ciele, jak i w kazdej jego
czesci®®. Nie mozna zatem rozumiec potaczenia duszy z ciatem jako jakiego$
uktadu przestrzennego®. Dusza nie zajmuje miejsca w przestrzeni, poniewaz
nie jest rozciggta, w tym nie zajmuje jakiegos$ miejsca w organie ciata, jak na
przyktad w moézgu.

Forma cztowieka, czyli dusza rozumna, jest zasada jego bytowej niezmiennosci
i tozsamosci, co obejmuje tak zwang moznosc intelektualng. Poniewaz zwierzeta
nie maja zdolnosci intelektualnych, takich jak tworzenie pojec czy wybdr dobra
(cho¢ maja tak zwany osad naturalny®® i kieruja sie instynktami), to nie istnieje

54  Wsensie Scistym dusza [cztowieka] nazywa Tomasz akt formy bytu ludzkiego”. Cyt. za: A. Andrzejuk, Tomasz z Akwi-
nu jako psycholog..., s. 25.

55 J. Grzybowski, Dusza i ciato — klasyczny wyktad Tomasza z Akwinu i jego antropologiczne konsekwencje, https://
teologiapolityczna.pl/jacek-grzybowski-tomasz-cialo, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

56  Zob. M.A. Krapiec, O zyciu w ogolnosci [w:] Spor o poczgtek..., s. 30.

57 Dusza nie moze istnieé bez organizmu za wyjatkiem duszy rozumnej. Istnienie duszy ludzkiej jest wprawdzie rozpa-
trywane na gruncie filozofii jako co$ odrebnego wobec ciata cztowieka, gdy ten umrze, ale nie w tym sensie, jakoby
dusza stata sie osobna substancjg (osobnym, petnym bytem), lecz ze istnieje w swoiscie niepetny sposdb jako czesc
bytej catosci. Smierc cztowieka stanowi zatem bardzo istotne zachwianie jego metafizycznej struktury. Zob. T. Stepien,
Wprowadzenie do...,s. 54 in.

58 Tomasz z Akwinu, Suma Teologiczna. Czesc: Prima pars (1), Zagadnienie 76, art. 8, http://www.katedra.uksw.edu.pl/
suma/Suma%206.pdf, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

59 T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 57.

60 A. Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako psycholog..., s. 31.



ROZDZIAL 2. ZNACZENIE DUSZY JAKO ZASADY ZYCIA W ARGUMENTACJI PRO-LIFE. 45
KONSEKWENCJE DLA SPORU O EUTANAZJE Z PERSPEKTYWY FILOZOFII TOMISTYCZNEJ

w nich zaden czynnik niematerialny (duchowy). Bytowanie zwierzat jest wiec
zalezne od jednostkujgcej je materii®'. Dusze roslin badZ zwierzat ging wraz ze
Smiercig tych organizmow. Wyjatek stanowi dusza ludzka, ktéra charakteryzuje
sie pewnymi czynnosciami niezaleznymi od materii, co stanowi podstawe do
wnioskowania o jej nie$Smiertelnosci®2.

Skoro moznos¢ intelektualna w bycie cztowieka jest niematerialna, to nie moze
byc przekazana przez rodzicéw swojemu potomstwu. Stanowi to przestanke
do wyciagniecia filozoficznego wniosku, ze przy zaistnieniu kazdego cztowie-
ka nalezy odwotac sie do Przyczyny Sprawczej, ktdra teologowie nazywaja
Bogiem, do czego nawigzano w punkcie 4.3. Na marginesie warto wskazac,
ze wktadem, ktdry przypisuje sie prof. Gogaczowi w rozwdj mysli Sw. Tomasza,
jest uzasadnienie, iz substancja oddzielona — aniot — stanowi tak zwang przy-
czyne celowa duszy ludzkiej®.

4. Jakie racje zapewnia odwotanie sie do duszy w sporze
o eutanazje?

4.1. Argumentacja pro-life odwotujaca sie do filozofii
a argumentacja pro-life oparta na swiatopogladzie

Mozna wyréznic trzy typy poznania: zdrowy rozsadek, swiatopoglad i filozo-
fie®*. W codziennych rozmowach i uzasadnieniach ludzie wykorzystujg w ar-
gumentacji $wiatopoglad i zdrowy rozsadek. Swiatopoglad jest zespotem
przekonan, norm, postaw, twierdzen zaczerpnietych z filozofii, religii i nauk
przyrodniczych®®. Pozwala on catosciowo ujac rzeczywistosé. Dziatacze i wo-
lontariusze organizacji pro-life postuguja sie bardzo czesto Swiatopogladem
racjonalnym. Potrafiag bowiem uzasadni¢ swoje poglady oparte na twierdze-
niach pochodzacych miedzy innymi z nauk przyrodniczych, odwotujac sie do
logiki, zdrowego rozsadku i sumienia drugiej strony. Swiatopoglad racjonalny

61 M. Gogacz, Egzystencjalne rozumienie duszy ludzkiej, ,Studia Philosophiae Christianae” 1970, t. 6, nr 2, s.18.

62  A.Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako psycholog..., s. 27.

63 T. Stepien, Wprowadzenie do...,s. 128 in.

64 O trzech typach poznania pisze M. Gogacz, Wazniejsze zagadnienia..., s. 7, w tomizmie wyrdznia sie takze poznanie
przez wiare —zob. Jan Pawet II, Fides et ratio, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/
hf_jp-ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

65 Ibidem,s.7.
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moze by¢ skuteczng metoda obroricéw zycia do przekonania innych do po-
stawy pro-life. Nie jest on jednak nauka, gdyz jako zespotu réznorodnych
twierdzen nie mozna go dowodzic.

W odrdéznieniu od swiatopogladu czy zdrowego rozsadku metafizyka i teolo-
gia®® (ktdre wedle tomizmu stanowia dyscypliny naukowe) zapewniajg podsta-
wy, aby uzasadni¢ moralng koniecznosc ochrony zycia ludzkiego od poczecia
do naturalnej smierci. Przy czym metafizyka jako jedyna sposréd dyscyplin
naukowych stawia sobie za cel badanie zagadnien zycia i Smierci cztowie-
ka w ujeciu ich ostatecznych, filozoficznych przyczyn. Wykazanie na gruncie
filozofii, ze dusza stanowi zasade zycia cztowieka, a pozycja osoby ludzkiej
wsrod innych bytéw wskazuje na jej godnosé, zapewnia naukowe podstawy
dla argumentacji pro-life o charakterze etycznym bez przywotywania zatozen
religijnych. Zadna inna dyscyplina naukowa nie jest w stanie zapewnic takich
podstaw argumentacji pro-life (z uwagi na inne ujecie przedmiotu badan — czto-
wieka oraz zjawisk zycia i Smierci, jak réwniez stosowanie odrebnych metod).
Ugruntowanie filozoficzne okazuje sie szczegdlnie potrzebne przy etycznej
refleksji nad skomplikowanymi przypadkami stanu zdrowia cztowieka, a takie
s zazwyczaj podnoszone w sporze o eutanazje.

4.2. Filozoficzne ustalenie, czym jest Smieré. Problem
tak zwanej Smierci mézgowej

Filozofia tomistyczna zapewnia precyzyjne ustalenie, ze istote Smierci stanowi
odtaczenie duszy od ciata. Stwierdzenie momentu zgonu nalezy do nauk prak-
tycznych, przyrodniczych®”. Medyczne definiowanie smierci podlega w ostat-
nich dziesiecioleciach ewolucji. Zawezono definicje od ,Smierci catego czto-
wieka” do ,$mierci cztowieka jako catosci”®®. Zaswiadcza o tym zagadnienie

tak zwanej $mierci mézgowej®°.

66 Relacja wiaryirozumu nie jest dyskutowana w niniejszej pracy. W doktrynie Kosciota katolickiego doczekata sig ona
szerokiego omoéwienia — zob. Jan Pawet II, Fides et...

67 T.Stepien, Wprowadzenie do..., s. 135.

68  J.Wolski, Smierc mozgowa a Smierc cztowieka, ,tédzkie Studia Teologiczne”, 2010, t. 19, s. 224.

69 Pierwsza definicje Smierci na podstawie stanu mézgu danej osoby przyjeto w USA w stanie Kansas w 1972 r. W wiek-
szosci krajow Swiata zostato przyjete ustawodawstwo wzorowane na tej definicji, w ktérej po raz pierwszy pada réw-
niez odwotanie do pobierania narzadéw do przeszczepdw. Zob. J. Norkowski, Mozgowe kryteria Smierci cztowieka
analiza zagadnienia, ,Studia Theologica Varsaviensia UKSW” 2004, t. 42, nr 2,s. 1.
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Pojawiajgce sie gtosy krytyki wobec kryterium smierci mézgowej (ktére w nie-
ktérych krajach otwiera droge do biernej eutanazji) sprowadzajg sie w duzej
mierze do podania w watpliwos¢ badZ zanegowania mozliwosci wyznaczenia
klarownej granicy, jaka istnieje miedzy zyciem i Smiercia, co przektada sie na
praktyke w szpitalach. W tym kontekscie mozna podac gtosny przyktad prof.
Jana Talara. Uczony twierdzi, ze udokumentowat w Polsce setki przypadkow
pacjentow, ktérzy pomimo formalnej diagnozy smierci mézgowej przy jego po-
mocy powrdcili do Swiadomego funkcjonowania’. Wedle opinii ks. prof. Wré-
bla kazdy taki przypadek swiadczy o tym, ze popetniano btedy w stwierdzeniu
Smierci mézgowej (mylac jg na przyktad ze spigczka) albo nie przestrzegano
nalezycie procedury’.

Zasadniczo od strony filozoficznej mozna zauwazyd, ze kazde kryterium empi-
ryczne, ktére wskazuje na Smierc¢ cztowieka (w tym oparte na uszkodzeniach
mozgu w znaczgcym stopniu), tgczy sie z okreslong koncepcja antropolo-
giczna. Jezeli naukowcy odpowiedzialni za ustalenie procedury medycznej
stwierdzenia zgonu nie biorg pod uwage, ze cztowiek jest duchowo-cielesng
jednoscia (a posrednio takze filozoficznego ujecia roli ludzkiego mézgu’?), to
jest prawdopodobne z perspektywy tomizmu, ze ich wnioski beda w watpliwy
sposdb odpowiadac rzeczywistosci. Okazuje sie, ze powyzsze, teoretyczne
whnioskowanie ma bolesne potwierdzenie w praktyce: uznanie kogos za osobe
Zyjaca badz zmarta zalezy od przyjetych kryteriow smierci mézgowej, a te sg
odmienne w réznych krajach (przez co prawo stato sie arbitralne w tak waz-
nym obszarze, jakim jest sprawa zycia i Smierci cztowieka)’®; niektére badania
wykazaty, ze ponad 1/4 lekarzy, ktérzy pobrali serca ludzkie do przeszczepu
(od pacjenta z diagnoza smierci mdzgowej), jest przekonana, ze dokonali za-
bdéjstwa zyjacego jeszcze cztowieka’™.

70 E. Sadej, Wybudzitem setki pacjentow, https://naszdziennik.pl/mysl/179235,wybudzilem-setki-pacjentow.html, do-
step: 14 pazdziernika 2024 r.

7 T. Krélak, Bp Wrobel: zachecanie do sprzeciwu wobec oddawania organow jest gteboko niemoralne, https://www.
ekai.pl/bp-wrobel-zachecanie-do-sprzeciwu-wobec-oddawania-organow-jest-gleboko-niemoralne/, dostep: 14 paz-
dziernika 2024 r.

72  Cztowiek jako gatunek posiada tak dobrze rozwiniety moézg, aby jego wtadze zmystowe (dotyk, wzrok itd.) mogty
wspotpracowac z intelektualnymi wtadzami duszy (wola i intelektem). Poniewaz dusza, bedac forma ciata, jest nie-
materialna, to trwate uszkodzenie mdézgu badZ nawet jego brak (cztowiek na wczesnym etapie cigzy) nie zmienia
wtadz duszy i nie przekresla cztowieczeristwa. Warto dodad, ze (empirycznie potwierdzone) zdolnosci integracji
i koordynacji funkcji fizycznych przez mézg nalezy widzie¢ w tej perspektywie, ze dusza postuguje sie mézgiem,
ogarnia go (jak zresztg inne organy). Zob. T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 135.

73 J. Norkowski, Mozgowe kryteria...

74 Ibidem, s. 3 za: M. Potts, P.A. Byrne, R. Nilges, Beyond Brain Death. The Case Against Brain Based Criteria for Human
Death, Dodrecht: Kluwer Academic Publishers, 2001.
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Spojrzenie na osobe jako na duchowo-cielesng jednosc¢ w kontekscie stwier-

dzenia zgonu prezentuje Stolica Apostolska. W 2006 r. kard. Javier Lozano

Barragdn, dwczesny Przewodniczgcy Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa

Stuzby Zdrowia, podtrzymat wczesniejsze stanowisko Stolicy Apostolskiej, ze

~Smierc cztowieka nastepuje, kiedy zanikng wszelkie oznaki encefalograficzne

[pracy] mézgu przez przynajmniej szes¢ godzin”’s. W tej perspektywie dezinte-

gracja konstytuujacych cztowieka czesci na poziomie biologicznym (jako sku-

tek Smierci istotnych partii mézgu) objawia dokonany juz rozpad jednosci na

poziomie metafizycznym poprzez odtgczenie sie duszy od ciata’® (przy czym

w napetnionych jeszcze energig czesciach organizmu moga wystapic przejawy

ruchu, ale wewnetrznie nie uczestnicza one w jednosci bytu).

Majac na uwadze powyzsze, mozna zatem powiedzied, ze pomijanie odwotania

do duszy przy interpretacji zjawiska Smierci zwieksza ryzyko akceptacji fatszy-

wej procedury medycznej stwierdzenia zgonu w danym kraju’’, zwtaszcza do-

puszczajgcym eutanazje. Moze takze wptywac na nieprofesjonalng (nieczuta)

postawe kadry medycznej, ktéra bagatelizuje ryzyko, ze moze zabi¢ cztowieka,

co zdaje sie przyjmowac duzga skale w skali globu.

Byc¢ moze potencjalna wspétpraca pomiedzy medykami a tomistami, ktdrzy

potrafig teoretycznie wyrdznié procesy charakterystyczne dla zyjgcego orga-

nizmu’®, mogtaby w przysztosci zaowocowac w poszczegdlnych panstwach

ulepszonymi (albo z gruntu nowymi) procedurami medycznymi, ktére okre-

Slaja kryterium smierci w odniesieniu do czynnosci mdézgu i catosci organi-

zmu. Innym owocem takiej wspotpracy mogtoby by¢ pomocnicze objasnienie

(czerpiace z filozoficznej teorii) procedur stwierdzenia zgonu, ktére wzbudzaja

kontrowersje wsrdd czesci pacjentdw i lekarzy — tak, zeby procedury te byty

witasciwie rozumiane’®.

76
77

78

79

J. Wrébel, Dyskusja wokdt problemu smierci mézgowej cztowieka — dawcy organow. Miedzy biologiq, biomedycyng
i filozofiq, ,Roczniki Teologii Moralnej” 2011, t. 58, nr 2, 5. 163.

Ibidem, s. 174.

Biskup Wrébel wymienia powody, dla ktérych w Polsce hipotetyczna, systemowa praktyka, aby pobieraé organy
od pacjentéw z btednie postawionymi diagnozami smierci mézgowej, nie ma realnych podstaw w rozwigzaniach
prawno-instytucjonalnych. Zob. T. Krélak, op. cit.

Ojciec prof. Krapiec skonkludowat, ze jest wprawdzie wiele réznic miedzy bytami zyjacymi a niezyjacymi, ale osta-
tecznie ttumaczy i objawia zycie tylko ,celowos¢ dynamiczna, swoisty ruch wsobny”. Zob. M.A. Krapiec, O zyciu...,
s. 38. Wiecej o celowosci dynamicznej napisano takze w czesci 6.3. niniejszej pracy.

Sam termin ,$mieré mézgowa” moze wzbudzad kontrowersje, np. wérdd katolikéw znajacych filozoficzna i teologiczna
definicje $Smierci, skoro taczy on koniec zycia cztowieka z pojedynczym organem, a nie z odtgczeniem sig duszy od
ciata, ktére uprzednio integrowata.
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4.3. Czy cztowiek moze by¢ sam dla siebie miarg moralnosci?
Rozwazenie Przyczyny Sprawczej — Boga

Trzecie i ostatnie uzasadnienie na rzecz odwotywania sie do filozofii (w tym do
duszy) w sporze o eutanazje opiera sie na ukazaniu bytu cztowieka w perspek-
tywie Przyczyny Sprawczej, ktdra teologowie nazywaja Bogiem.

Filozofia juz od swych poczatkdw podejmowata zagadnienie Absolutu, Pierwszej
Przyczyny, Przyczyny Sprawczej. Tomisci dokonujg rozdzielenia teologii, ktdra
ma swoj poczatek w objawieniu, od filozofii Boga (teodycei), ktdra opiera sie jedy-
nie na argumentach rozumowych. Po krétkim wprowadzeniu nastgpi wyjasnienie,
dlaczego ten element metafizyki jest niezbedny w rozumowaniu filozoficznym.

Na potrzebe istnienia Przyczyny Sprawczej wskazuje juz sama metafizyka
Sw. Tomasza. W bycie jednostkowym sg dwa podstawowe elementy: istnienie
i istota. Istnienie jest powodem realnosci bytu, a istota (sktadajaca sie z formy
i materii) to zawartosc bytu — to, czym ten byt jest. W tomizmie dowodzi sie, ze
istnienie nie pochodzi ani z istoty, ani z niebytu (ktdry nie istniejac, nie dziata),
ani ze istnienie nie jest samoistne w tworzacych substancjalng jednosc bytach,
takich jak cztowiek®. Istnienie, jako skutek, naprowadza rozum ludzki na nie-
uwarunkowana przyczyne, na istnienie osobne i samoistne — ktdre jest prostym,
pierwszym i petnym Bytem.

Powyzsze nie oznacza, ze Absolut (byt konieczny) w jakikolwiek sposéb wcho-
dzi w strukture bytu przygodnego, jak cztowiek, zwierze czy jakis byt nieozy-
wiony. Stwarzanie polega na urealnieniu przez Boga na zewnatrz siebie pocho-
dzacego wprawdzie od Niego, ale osobnego istnienia, ktdre zapoczatkowuje
rézny od Boga, nowy byt jednostkowy?®'. Po akcie stwérczym nie koricza sie re-
lacje bytu z Bogiem. Sa to tzw. relacje istnieniowe, stanowigce porzadek obec-
nosci®2. Warto tu takze wspomnieé, ze tomisci wykazuja, ze cztowiek z uwagi
na swoj intelektualny wymiar posiada potencjat, aby odbierac i Swiadomie pod-
trzymywac relacje taczace go z innymi bytami, w szczegdlny sposéb dotyczy
to relacji z innymi osobami, a takze z Bogiem, co moze przybrac forme religii.

80 M. Gogacz, Tomizm konsekwentny..., s. 7.

81  A. Andrzejuk, Monizm i pluralizm w filozofii Boga, https://teologiapolityczna.pl/artur-andrzejuk-monizm-i-pluralizm-
-w-filozofii-boga, dostep: 14 paZdziernika 2024 r.

82 M. Gogacz, Elementarz..., s. 65.
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Tomisci gtosza, ze dowodzenie®?, iz Bdg istnieje, jest mozliwe, a takze koniecz-
ne do istnienia filozofii. W przeciwnym bowiem przypadku filozofia musiataby
odrzucic zasade racji dostatecznej®, a z nig jakiekolwiek racjonalne wyjasnie-
nie rzeczywistosci®®. Swiety Tomasz, omawiajac zagadnienie istnienia Boga,
odnidst sie takze do réznych gtosdw, ktdre podwazaty owo istnienie, w tym
powotujgcych sie na tak zwany argument naturalistyczny zaktadajacy, ze nie
potrzeba Boga, aby wyjasnic swiat®e.

Racjonalnosc¢ w metafizyce przektada sie dalej na mozliwosc dojscia do wnio-
skow etycznych, ktére beda miaty charakter normy pewnej moralnie. Rozumo-
wanie etyczne opiera sie na strukturze bytowej cztowieka®, ktéra odstania
wyjatkowosc osoby ludzkiej od momentu poczecia i zaistnienia duszy rozumnej,
a takze pozwala w uporzadkowany sposdb ustali¢ pozycje cztowieka wobec
innych ludzi, stworzen i Boga.

Na gruncie filozofii mozna na przyktad dowiesé, ze cztowiek z jednej strony jest
w stanie dokonywad wolnych wyboréw?®8, a z drugiej istnieje w nim wyzszosé
wtadzy rozumu nad wolg®® (przy czym wedle tomistycznej antropologii decyzje
podejmuje caty cztowiek, a nie ktdras z wtadz duszy). Jak wiadomo, zagad-
nienie respektowania woli stanowi jeden z fundamentalnych tematéw w spo-
rze o eutanazje. Nie chodzi tylko o wole chorego pacjenta, gdyz legalizacja
eutanazji ma wymiar publiczny — dotyka sumien cztonkdw rodziny, personelu
medycznego czy prawodawcow.

83  Prof. Andrzejuk wyjasnia w swojej publikacji, ze stynne w filozofii ,drogi” Sw. Tomasza do Boga nie sg dowodami (tac.
demonstratio) w sensie $cistym. Jedyny Tomaszowy dowdd istnienia Boga znajduje sie metafizyce, ktéra dowodziist-
nienia Boga jako przyczyny sprawczej istnienia kazdego bytu jednostkowego. Zob. Problem istnienia Boga w filozofii
Tomasza z Akwinu a ,drogi” dochodzenia do Boga w ,Summa Theologie” [w:] Cztowiek i Swiat wokot niego. Studia
z filozofii Sredniowiecznej, red. M. Manikowski, Wroctaw 2008.

84 Ksigdz prof. T. Stepien zauwaza: ,Zgodnie z zasada racji dostatecznej kazdy skutek musi mie¢ od-
powiadajgcg sobie przyczyne. Jezeli stwierdzilibysSmy, ze dowodzenie istnienia Boga jest niemoz-
liwe, przyznalibysmy, iz nie mozna dowiesc istnienia przyczyny, ktéra spowodowata obserwowal-
ne skutki. Czy nie wystarczy jednak stwierdzié, ze po prostu jakas przyczyna musi istnie¢ i nie jest
wazne jaka? Otéz nie, poniewaz przyczyna musi mie¢ w sposéb proporcjonalnie wiekszy to, dzieki czemu
jest w stanie spowodowac skutek”, za: Teodycea, czyli filozofia Boga [w:] Tomizm konsekwentny..., s. 53 i 54.

85 Ibidem,s. 54.

86 Ibidem,s.48in.

87  Taka postawe filozoficzng reprezentowat m.in. Karol Wojtyta. Zob. L. Savytska, Metafizyczne i antropologiczne podsta-
wy w etyce M. Gogacza i K. Wojtyty, studium porownawcze, http://www.katedra.uksw.edu.pl/nagroda/nagroda_2007/
savytska.htm, dostep: 14 paZzdziernika 2024 r.

88 A. Andrzejuk, Monizm i pluralizm w filozofii Boga, https://teologiapolityczna.pl/artur-andrzejuk-monizm-i-pluralizm-
-w-filozofii-boga, dostep: 14 paZdziernika 2024 r.

89  J.Woroniecki, Katolickosc tomizmu, Warszawa 1937, s. 34, https://sbc.org.pl/dlibra/publication/439818/edition/412471/
content, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.
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Nalezy réwniez wspomnied, ze filozofia tomistyczna, ktéra bazuje na natural-
nym ludzkim poznaniu, dochodzi do pewnych granic swoich rozstrzygniec. Nie
potrafi wyjasnic sensu cierpienia, ktdre jest nieodzownie zwigzane ze Smiercig,
wypowiedzied sie na temat zycia poSmiertnego i wielu innych waznych zagad-
nien. Filozofia jednak poprzez wykazanie istnienia duszy i Przyczyny Sprawczej
inspiruje do otwarcia sie na religie®°.

4.4, Koniecznos¢ odwotania sie do duszy przy etycznej
ocenie eutanazji

Dotychczas przedstawiono rézne racje wskazujace, ze w dyskursie bioetycz-
nym nalezy odwotywac sie do koncepcji duszy, aby méc poprawnie zinter-
pretowac zjawiska zycia i Smierci cztowieka. Nalezy jednoczesnie podkreslic,
ze samo uznanie istnienia duszy nie gwarantuje jednosci spojrzenia na rze-
czywistosc, a w konsekwencji na etyke. Wspdtczesnym przyktadem tego jest
monografia naukowa, w ktérej badacze, w tym reprezentujgcy neuronauki, kto-
rych taczy sprzeciw wobec materialistycznego spojrzenia na cztowieka, réznie
interpretuja dusze ludzka i jej dziatanie, nie odwotujg sie bowiem do jednej
metafizyki®'. Historia filozofii pokazuje, ze rézni mysliciele, tacy jak Platon czy
Kartezjusz, uznawali istnienie duszy, ale stworzyli zupetnie odmienne metafi-
zyki i systemy filozoficzne niz Sw. Tomasz. Warto w tym kontekscie zaznaczyc,
ze uznanie w Srodowisku akademickim metafizyki za nauke, ktdrej twierdzenia
sg sprawdzalne, stanowi w XXI| wieku olbrzymie wyzwanie®2.

Profesor Andrzejuk uogdlnia, ze tomistyczne podejscie do réznych zagadnien
bioetycznych polega na uczynieniu osoby i prawa naturalnego punktami wyjscia

90 Religia chrzescijariska moze np. poméc zdystansowacd sie od (zawsze niepewnych) prognoz co do rozwoju ludzkosci. Na
kanwie dyskusji o aborcji poruszane jest regularnie zagadnienie przeludnienia planety (zob. Students for Life of Ameri-
ca, Abortion and overpopulation, https://studentsforlife.org/learn/overpopulation/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.). Bi-
blia podaje, ze koniec $wiata nastapi jako decyzja Stwdrcy, co powinno uwrazliwic i przestrzec wiernego przed (uprosz-
czonym) rozpatrywaniem przysztosci tylko w perspektywie naturalistycznej, ktéra dominuje w debacie publicznej.

91 C.S.Evans, Mark C. Baker and Stewart Goetz, eds., The Soul Hypothesis: Investigations Into the Existence ofthe Soul,
,Faith and Philosophy: Journal of the Society of Christian Philosophers” 2012, Vol. 29, Issue 2, https://doi.org/10.5840/
faithphil201229224.

92  Prof. Gogacz i prof. Andrzejuk rozrézniaja dwie ptaszczyzny dziatalnosci akademickiej, ktdra podejmuje metafizyk.
Warto je przywotac w konteks$cie wyzwania, jakim jest upowszechnienie rozumienia metafizyki jako nauki. Podstawo-
wym celem, ktéry powinien stawiad sobie metafizyk, jest obrona rzeczywistosci, a tym samym prawdy o bytach, oraz
wiernosc istnieniu iistocie bytu. Jesli chodzi natomiast o bronienie wiedzy lub ujec konkretnej szkoty filozoficznej, to
profesorowie uwazaja, ze w tym obszarze filozof powinien wykazywac sie otwartoscia na poprawki i uzupetnienia,
awiec takze na dialog z innymi akademikami (gdyz liczy sie prawda o bycie, a nie stanowigcy metafizyke uktad zdan).
Zob. A. Andrzejuk, Personalizm tomistyczny..., s. 29.
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rozwazan i rozstrzygnied etycznych®:. W ramach tomistycznej filozofii cztowieka
bada sie konsekwencje bycia osoba, czyli: jednostkowos¢, rozumnosc, wolnosdé
oraz relacje osobowe (ktére obejmuja takze relacje z Bogiem)®*. Wptywajag one
w sposo6b zasadniczy na fakt, ze osoba postepuje jako istota moralna, jak réw-
niez na to, ze ludzkie wytwory, takie jak prawo stanowione, majg wymiar moral-
ny. Bezposrednia przyczyna osobowej struktury (cztowieka) jest dusza rozumna.

Eutanazja stanowi ztozone zagadnienie, ktére dopomina sie uporzgadkowanej,
kompleksowej refleksji etycznej®s. Na gruncie tomizmu mozna wykazaé, ze
eutanzje (niezaleznie od okolicznosci, w jakich znalaztby sie pacjent lub jego
bliscy) nalezy zakwalifikowac jako zto moralne, ktére nigdy nie powinno byc¢
zalegalizowane®®.

Podsumowujac czesc trzecia, mozna stwierdzié, ze z perspektywy filozofii to-
mistycznej przywotanie realistycznej koncepcji cztowieka, a wiec posrednio
takze duszy, jest przy etycznej ocenie zjawiska eutanazji koniecznoscig. Ogdl-
nie rzecz ujmujac, wynika to z zaleznosci etyki od metafizyki i antropologii filo-
zoficznej®”. Tomistyczna koncepcja cztowieka ma charakter naukowy poprzez
odwotanie sie do ostatecznych przyczyn®8, nie stanowi zatem swiatopogladu.

Przypadek systemowego braku odwotywania sie do koncepcji duszy w roz-
poczetej Swieckiej debacie publicznej oznaczatby, ze spér pomiedzy stron-
nictwem umownie nazywanym pro-life a stronnictwem pro-choice®® pozosta-

93  A.Andrzejuk, I. Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako etyk..., s. 125.

94  A. Andrzejuk, Antropologiczne podstawy etyki, ,Rocznik Tomistyczny” 2019, t. 8.,s.157 i n.

95 W kontekscie eutanazji nalezy podkresli¢, ze cztowiek nie przestaje by¢ cztowiekiem, gdy z funkcji zyciowych pozo-
staja mu tylko wegetatywne lub gdy traci Swiadomosc. Z kolei jesli chodzi o samobdjstwo lub pomoc w samobdjstwie,
to Akwinata — zgodnie z pewna utrwalona tradycjg chrzescijariskg — uwazat czyny takie za grzech. Zob. A. Andrzejuk,
|. Andrzejuk, Tomasz z Akwinu jako etyk..., s. 125.

96 Taka konkluzje mozna znalez¢ m.in. w Powszechnej encyklopedii filozofii, por. M. Czachorowski, hasto: Eutanazja [w:]
Powszechna...

97  Etyka jest wprawdzie autonomiczna pod wzgledem przedmiotu (ktérym sg zasady wyboru dobra moralnego), lecz
podstawe dla rozstrzygniec etycznych stanowig metafizyka i antropologia — zob. A. Andrzejuk, Antropologiczne
podstawy..., s. 169. W teologii tomistycznej rozwazania moralne maja ugruntowanie takze w objawieniu (madrosci
Bozej zgodnej z prawem naturalnym).

98  Strukture bytu cztowieka (do czego nawigzano w czesci 3.2.) stanowi w ujeciu metafizycznym zespot czterech we-
wnetrznych przyczyn. Sa to: moznos¢ materialna (materia); forma, ktdra sprawia, ze cztowiek pozostaje soba, i jako
dusza ozywia ciato; moznosc intelektualna; akt istnienia; zob. T. Stepien, Wprowadzenie do..., s. 44 in. Do wyjasnienia,
jak powstat cztowiek, potrzeba odwotac sie do przyczyn zewnetrznych, tj. do Przyczyny Sprawczej, ktéra stawarza
akt istnienia, oraz do przyczyn, ktére uksztattowuja tres¢ bytu cztowieka (jego istote), czyli m.in. do materiatu gene-
tycznego rodzicéw czy pozywienia. Ibidem, s. 129 i n.

99 Z perspektywy etyki tomistycznej nalezy uznac okreslenie pro-choice za zupetnie batamutne. Politolog Gierycz za-
uwaza, ze w sporze o nienaruszalne prawo do zycia podstawa role odgrywa walka o jezyk — o sposéb nazwania zycia
ludzkiego bedacego przedmiotem sporu, gdyz umozliwia to zapanowanie nad publicznym dyskursem bioetycznym.
Zob. M. Gierycz, op. cit., s. 318 in.
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watby teoretycznie nierozstrzygalny. Taka sytuacja z kolei powodowataby, ze
spor musiatby koncentrowac sie na poziomie praxis — spoteczno-kulturowym,
prawnym czy politycznym. Na tym poziomie jest bowiem mozliwe uzyskanie
przewagi nad druga strong (przekonujac ludzi bgdZz wymuszajac ich przychyl-
nosc) niezaleznie od prawdziwosci i teoretycznej spdjnosci gtoszonych postu-
latow. Ciagty, intensywny spdr antropologiczny stwarza zas wiele zagrozen
spotecznych, w tym mozliwos¢ wykorzystania konfliktu przez zewnetrzne dla
sporu grupy, to znaczy takie, ktdre nie angazuja sie w jego teoretyczne roz-
strzygniecie, ale poprzez podsycanie polaryzacji chca osiggnac przy tym jakies
partykularne korzysci.

5. Problem badawczy

Zidentyfikowany problem badawczy odnosi sie do katolikdw dziatajgcych w pol-
skich organizacjach pro-life. Zarowno objetos¢ pracy, jak i czas dostepny na
przeprowadzenie badarh wymusity ograniczenia do wybranej grupy. Problem
mozna wyrazi¢ poprzez pytanie: Jakie konsekwencje niesie ze soba postawa
widoczna wsrdd katolikéw zrzeszonych w organizacjach pro-life dziatajacych
w Polsce, ktérzy w wymiarze religijnym uznaja istnienie duszy ludzkiej, nato-
miast w swojej dziatalnosci edukacyjnej i popularyzatorskiej nie odwotuja sie
do niej jako do zasady zycia? (Cztonkowie Kosciota katolickiego sg zobowig-
zani, aby uznawac istnienie duszy rozumnej u kazdego cztowieka, Swiadczy
o tym miedzy innymi dogmat o niesmiertelnosci duszy'°).

Przez ,organizacje pro-life” rozumie sie organizacje pozarzadowe, ktére w swo-
jej publicznej aktywnosci prowadza dziatalnos¢ edukacyjng i opowiadaja sie
w niej za ochrong zycia ludzkiego od poczecia do naturalnej Smierci (zgodnie
z nauczaniem katolickim), natomiast owe zrzeszenia nie sg powigzane instytu-
cjonalnie z Kosciotem katolickim, czyli dziatajg na wtasng odpowiedzialnosc.

W toku badan ustalono, ze podmioty pro-life odnosza sie publicznie do wia-
ry katolickiej, odnotowano réwniez, ze przynajmniej jakas czes¢ cztonkdéw
tych organizacji jest wyznania rzymskokatolickiego. Przekaz pro-life, z ktérym

100 Sobdr Laterariski V ogtosit w 1513 r. (jako potepienie tez wtoskiego heretyka), ze dusza kazdego cztowieka jest
niesmiertelna.
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docierajg do odbiorcéw polskie zrzeszenia, ma charakter uniwersalny, a ar-
gumentacja i motywacja religijna tylko go dopetniaja, co niektére organiza-
cje otwarcie deklaruja''. Przyznawanie sie publicznie do wiary Chrystusowej
nie powinno dziwic, skoro nalezy do misji cztonkow Kosciota. Taka postawa,
w przypadku dziatania w trzecim sektorze, stwarza przy okazji dodatkowe
mozliwosci, ktére moga przetozyc sie na wymierne korzysci dla organizacji.
Chodzi miedzy innymi o wsparcie darczyncow, ktdrzy swoje dotacje opieraja
na motywacjach religijnych, zyczliwe stosunki z duchowieristwem katolickim,
w tym hierarchia, ktére moga pomdéc promowac inicjatywy pro-life w Polsce
(na przyktad marsze dla zycia w réznych miastach), czy zjednywanie sobie
wolontariuszy (poszczegdlne organizacje podkreslajg, ze formacji intelektu-
alnej wolontariuszy powinna towarzyszyc szersza troska o ich rozwdj osobo-
wosciowy i duchowo-religijny'°?).

5.1. Przeglad literatury dotyczacej zidentyfikowanego
problemu badawczego

Na podstawie przeprowadzonego przez autora przegladu literatury stwier-
dzono, ze zdiagnozowane zjawisko — brak odniesien do duszy w wymiarze
filozoficznym posrdéd katolikdw zaangazowanych w ochrone zycia — jest bar-
dzo rzadko poruszane. W obszernym katalogu publikacji naukowych Google
Scholar wyszukano frazy: ,soul” badzZ ,dusza”, zestawiajac je z frazami ,pro-
-life”, ,ochrona zycia” albo ,pro-choice”. W ten sposdb udato sie przywotac
szereg artykutdw, rowniez autorstwa zwolennikdéw legalizacji aborcji i eutanazji,
natomiast wyszczegdlnione zjawisko znaleziono w tresci tylko jednej pracy,
napisanej po angielsku i liczacej sobie juz kilkanascie lat'3. Warto w tym miej-
scu nadmienic, ze ksigzka Krzysztofa Wojcieszka (niepojawiajgca sie w ramach
wyszukania w Google Scholar, lecz przejrzana w ramach badan) zaswiadcza,
ze autor ten dostrzegt juz w latach 90. w srodowisku pro-life deficyt postaw
odwotujacych sie do metafizycznej interpretacji poczatku zycia ludzkiego'“.

101 Dla przyktadu zob.: W. Zieba, Projekt LIFE105 Jak skutecznie dziatac w obronie Zycia, https://youtu.be/3426z12eeZ8,
dostep: 14 pazdziernika 2024 r.; Fundacja Jeden z Nas, Katolik musi by¢ skuteczny, https://jedenznas.pl/katolik-mu-
si-byc-skuteczny/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

102 A.Palembas, Edukacja waznym elementem formacji, ,Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego” 2023, s.14in.

103 W opracowaniu wskazano na brak odwotania sig¢ do pojecia duszy w srodowisku medycznym o pogladach pro-life,
w ktérym licznie reprezentowani sg katolicy. Zob. P.J. Colosi, Personhood, the Soul and Non-Conscious Human Be-
ings: Some Critical Reflections on Recent Forms of Argumentation within the Pro-Life Movement, ,Life and Learning”
2007, Vol. 17.

104 Wojcieszek jako biolog molekularny i filozof skrytykowat pewna selektywnosc, ktéra dostrzegt w Srodowisku pro-
-life, piszgc: ,[...] brak solidnej teorii powstania cztowieka sktania wielu autoréw, zwtaszcza o zainteresowaniach
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5.2. Metodyka badan

W Polsce dziata kilkadziesigt stowarzyszen i fundacji, ktore identyfikujg sie z mi-
sja pro-life. Sama Polska Federacja Ruchéw Obrony Zycia zrzeszata w 2022 r.
31 organizacji pro-life'®, jednakze nie wszystkie z nich zostaty uznane za od-
powiednie na potrzeby badania. W wyborze brano pod uwage te podmioty,
ktore wydaja swoje publikacje, tak aby mozna byto sprawdzic je pod wzgledem
przekazu filozoficznego dotyczacego duszy. Zawezito to selekcje do pieciu
organizacji, ktérych dziatalnos¢ ma wymiar ogdinopolski'®¢. Mniejsze podmioty
czestokrod skupiaja sie na dziataniach lokalnych: modlitewnych czy pomocy
potrzebujacym.

Publikacje organizacji, wydane w formie ksigzki badZ obszernej broszury, sta-
nowig kompendia wiedzy na tematy zwigzane z ochrong zycia, takie jak: pre-
natalny rozwdj cztowieka, zaptodnienie in vitro, eutanazja. Pozycje sg udostep-
niane zainteresowanym czytelnikom jako materiaty edukacyjne (do pobrania
z Internetu, a w niektdérych przypadkach takze do zamdwienia wersji drukowa-
nej) badz sg lub byty dystrybuowane przez same organizacje pro-life (moga one
stanowic¢ podstawe dydaktyczng na wyktadach i szkoleniach prowadzonych
przez dany podmiot). Nie udato sie oszacowac liczby odbiorcéw poszczegdl-
nych opracowan, nie znaleziono bowiem ku temu danych, poza jedna broszurg,
ktéra miata trafi¢ do 70 tysiecy uczniow'”’.

W przeprowadzonym badaniu, ktdrego wyniki zaprezentowano w tabeli 1,
sprawdzano, czy w danym kompendium pada cho¢ raz odwotanie do duszy
w wymiarze filozoficznym. Skorzystano z opcji wyszukiwania w zdigitalizowa-
nych dokumentach frazy: ,dusza” (a takze ,dusz” — aby wyniki wyszukiwa-
nia byty niezalezne od deklinacji) oraz przeczytano kluczowe fragmenty badz

publicystycznych, do siegnigcia wytacznie po argumenty natury biologicznej dla ustalenia poczatku ludzkiej osoby.
Najczesciej sq to odniesienia niedoktadne nawet z punktu widzenia biologii, gdyz niejako wartosciujg jedne zjawiska
w obrebie powstawania, by akcentowac wygodne, polemiczne, inne zas pomijaja [jak potencjat do cigzy bliZzniaczej
lub klonowania]” — cyt. za: K. Wojcieszek, Stworzony i zrodzony: metafizyczne wyjasnienia biologicznego konstytu-
owania sie cztowieka w poglgdach sw. Tomasza z Akwinu — préba aktualizacji, Warszawa 2000.

105 Fundacja Jeden z Nas, Cztonkowie, https://jedenznas.pl/czlonkowie/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

106 Nazwy organizacji umieszczono w przypisach do tabeli 1. WSréd organizacji nie uwzgledniono ogdlnopolskiej Fundacji
Pro — Prawo do Zycia. Uznano, ze przestanie wydanej przez nig publikacji (w ktérej nie padaja odniesienia do pojecia
duszy) skupito sie na dazeniu do zakazu aborcji i pokazania okrucieristwa tej procedury. Zob. Fundacja Pro — Prawo
do Zycia, Jak rozmawiac o aborcji, [b.m.w.], 2021.

107 Fundacja Jeden z Nas, 70 tys. ksigzeczek ,Genesis. Poczqtek Zycia cztowieka” trafi do szkot ponadpodstawowych,
https://jedenznas.pl/70-tys-ksiazeczek-genesis-poczatek-zycia-czlowieka-trafi-do-szkol-ponadpodstawowych/, do-
step: 14 pazdziernika 2024 r.
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rozdziaty prac. Osobno przegladano przywotania duszy w wymiarze religijnym,
kiedy opracowanie cytowato na przyktad: Pismo Swiete, nauke jakiegos $wie-
tego, papieza badz katechizm. Gdyby watki religijne i filozoficzne byto trudno
od siebie rozdzieli¢ w danej publikacji (skoro na przyktad niektérzy swieci byli
takze filozofami), wtedy zostatoby to odnotowane w tabeli 1, w rubryce: uwagi.

Nalezy zastrzec, ze badania byty ograniczone do poszczegdlnych kompendidw.
Postawiono sie niejako w roli czytelnika, ktory korzysta z konkretnej pozycji
na potrzeby swojej formacji intelektualnej i ktéremu poprzez dana publikacje
zostaje przedstawiona jakas filozoficzna perspektywa dotyczaca zjawiska zycia,
na przyktad materializm badZ koncepcja duszy ozywiajacej ciato.

Tabela 1. Wybrane publikacje wydane przez organizacje pro-life w Polsce

Nazwa Rok wyda- Gtéwna Odwotanie Odwotanie Uwagi
kompendium nia, liczba tematyka do duszy do duszy
stron w wymiarze W wy-
filozoficznym  miarze
religijnym
,Stuzba Zy- 2003, eutanazja TAK TAK W jednym artykule
ciu: zeszyty 24 strony z czasopisma pada
problemowe filozoficzne odniesienie
(Eutana- do duszy. ,Cierpienie
zja)"108 zawsze dotyczy catej

osobowosci: ciata, psy-
chiki i duszy”°.

Przewodnik: | 2015, gtéwnie NIE NIE W ksigzce zadeklaro-

bioetyka dla | 30 stron rozwdj wano, ze zostata ona

mtodych™® (publikacja prenatalny napisana w duchu
zawiera i aborcja personalizmu i bez
takze watki ,odniesien do religii”.
niezwigzane We wstepie nawigzano
z obrong do duchowej i rozum-
zycia) nej natury cztowieka,

natomiast na kartach
pracy nie ma odwotan
do duszy.

108 Organizacja, ktéra wydata czasopismo: Polskie Stowarzyszenie Obroricéw Zycia Cztowieka; ,Stuzba Zyciu: Zeszyty Pro-
blemowe (Eutanazja)” 2003, nr 1, https://archiwalna.pro-life.pl/wp-content/uploads/2013/12/SZ.1.2003-Eutanazja.pdf,
dostep: 14 pazdziernika 2024 r., dalej: ,Stuzba Zyciu...”.

109 Cyt. za: T.L. Chrusciel, Farmakoterapia bdlu, ,Stuzba Zyciu..”, s. 18.

110 Organizacja, ktéra wydata ksigzke: Fundacja Jeden z Nas; pozycja jest ttumaczeniem francuskiego opracowania
wydanego przez Fundacje Jérome’a Lejeune’a. Przewodnik: bioetyka dla mtodych, Krakéw 2015.
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Nazwa Rok wyda- Gtéwna Odwotanie Odwotanie Uwagi
kompendium nia, liczba tematyka do duszy do duszy
stron w wymiarze W wy-
filozoficznym  miarze
religijnym
Ekologia 2021 (pierw- | gtéwnie NIE NIE
prokreacji™ | sze wydanie: | aborcja,
2016), rozwoj
362 strony prenatalny,
(publikacja in vitro
zawiera
watki
niezwigzane
bezposred-
nio z obrona
zycia)
W obronie 2020, aborcja NIE TAK
Zycia. Kom- 103 strony i zwigzana
pendium Z nig pro-
niezbednej blematyka
wiedzy"?
Genesis — 2020, rozwdj NIE NIE Jezeli broszura bytaby
poczg- 24 strony prenatalny przeznaczona do
tek zycia (publikacja dystrybucji wytacznie
cztowieka™ | zilustracjami) jako przedstawienie
biologicznego rozwoju
cztowieka, to stanowito-
by to wartos¢ eduka-
cyjna sama w sobie.
W broszurze zawarto
jednak koncepcjg, ze za-
rodek jest cztowiekiem.
W takim kontekscie
odnotowano brak odnie-
sienia do duszy™.
Ochro- 2023, aborcja TAK TAK Opracowanie odnosi sie
na zycia 754 strony (szeroko W rozdziale pierwszym
ludzkiego na | (okoto analizowa- w wielu miejscach do
prenatal- potowy na) jednosci duszy i ciata,
nym etapie opracowa- interpretacji filozo-
rozwoju nia zajmuje ficznej zycia i réznych
Aspekty tematyka koncepcji filozoficznych
spoteczne, prawna) cztowieka'®,
medyczne,
prawne™®

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wskazanych w tabeli materiatéw.

57

m

12

Organizacjawydajacaidystrybuujaca ksiazke: Polskie Stowarzyszenie Obroricéw Zycia Cztowieka; Ekologia prokreadji.
Vademecum, red. N. Ejtminowicz, K. Urban, A. Zigba, Krakéw 2021.

Organizacja wydajaca i dystrybuujaca kompendium: Fundacja Centrum Wspierania Inicjatyw dla Zycia i Rodziny;
W obronie zycia. Kompendium niezbednej wiedzy, oprac. K. Przeszowski, Biuro Analiz Centrum Zycia i Rodziny, War-
szawa 2020.

113 Organizacja wydajaca i dystrybuujgca broszure: Fundacja Matych Stépek; M. Drag, Genesis — poczgtek zycia cztowie-
ka, Szczecin 2020, https://wiedzaozyciu.info/wp-content/uploads/2020/09/Ksiazeczka-Genesis-wiedza.pdf, dostep:
14 pazdziernika 2024 r.

114 Zob. PolskieRadio24.pl, ,Zycie jest najcenniejszq wartosciq”. Obchody Narodowego Dnia Zycia w MEIN, https:/
polskieradio24.pl/5/1222/Artykul/2703541, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

115  Ochrona zycia ludzkiego na prenatalnym etapie rozwoju. Aspekty spoteczne, medyczne i prawne, red. J. Kwasniewski,
M. Olszoéwka, Warszawa 2023.

116 Zob. T.Rowinski, O nieidentyfikowaniu osob. Krotkie i refleksyjne wprowadzenie do antropologii aborcji od antyku po

wspotczesnosc [w:] Ochrona Zycia ludzkiego na prenatalnym etapie rozwoju. Aspekty spoteczne, medyczne i prawne,
red. J. Kwasniewski, M. Olszéwka, Warszawa 2023.
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5.3. Whioski z przegladu publikacji wydanych przez organizacje
pro-life w Polsce

Zestawienie zaprezentowane w tabeli 1 dotyczy publikacji zwigzanych z ochro-
ng zycia, wydawanych przez piec¢"” duzych organizacji pro-life z Polski. Cztery
z nich stanowity organizacje pro-life sensu stricto, natomiast Instytut na rzecz
Kultury Prawnej Ordo luris, jako ze podejmuje szereg zadan wykraczajacych
poza ochrone zycia, zostat okreslony jako organizacja pro-life sensu largo.

Instytut Ordo luris wydat w 2023 r. jedyna sposrod analizowanych publikacje,
ktéra w wielu miejscach odnosi sie do duszy w wymiarze filozoficznym oraz
do bytu cztowieka jako jednosci duszy i ciata. W monografii poswiecono tym
zagadnieniom rozdziat autorstwa historyka idei i publicysty T. Rowiriskiego. Ba-
dacz przesledzit, jak podejscie do aborcji widoczne w kulturze korespondowato
z przemianami intelektualnymi danej epoki, od antyku po wspdétczesnosé, oce-
nit takze owe zmiany w perspektywie etycznej. Z kolei najstarsza z publikacji
z zestawienia, czyli archiwalne czasopismo Polskiego Stowarzyszenia Obron-
céw Zycia z 2003 r., zawierata krétkie nawigzanie do pojecia duszy w wymiarze
filozoficznym (i religijnym).

Cztery na szesc¢ z analizowanych opracowan nie zawiera odniesien do duszy
w wymiarze filozoficznym. Sa to publikacje wydane w latach 2016—-2020, kiedy
w polskim spoteczeristwie trwat intensywny i szeroki spdr spoteczny zwigzany
z mozliwoscig zmiany przepisdw prawa aborcyjnego, a nastepnie z faktyczna
ich zmiang, ktdry to spor zbiegt sie z tak zwanymi czarnymi protestami kobiet"®.
Te opracowania, z ktdrych czesc byta skierowana szczegdlnie do mtodych ludzi,
ukazuja cztowieka przez pryzmat biologii gtéwnego nurtu, co w przetozeniu na
kategorie filozoficzne oznacza ujecie materialistyczne™®. Jednoczesnie w tych
czterech publikacjach organizacji pro-life wobec zycia rozwijajgcego sie w to-
nie matki mozna znaleZ¢ wyrazenia takie, jak: cztowiek, dziecko badzZ osoba.
Znaczenia tych stéw w polskiej kulturze wykraczaja poza materializm.

17  Fundacja Centrum Wspierania Inicjatyw dla Zycia i Rodziny, Fundacja Matych Stépek, Fundacja Jeden z Nas, Polskie
Stowarzyszenie Obroricéw Zycia Cztowieka, Fundacja Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris.

118 Sformutowanie ,protest kobiet” jako okreslenie proaborcyjnych zgromadzen spotkato sie z krytyka m.in. Srodowisk
pro-life, gdyz wypacza ono realia spoteczne. W sporze o aborcje biorg bowiem udziat takze mezczyzni, a wiele Polek
opowiada sig za ochrong zycia poczetego.

119  P. Lenartowicz, Celowosc dynamiki biologicznej...
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Tylko w jednej z analizowanych publikacji podano we wstepie deklaracje do-
tyczaca swiatopogladu, systemu filozoficznego badz religii: a mianowicie, ze
zostata ona napisana ,w duchu personalizmu” i ,bez odniesien do religii”'?°. Ta
adnotacja, a posrednio takze brak adnotacji Swiatopogladowych badz filozo-
ficznych w pozostatych publikacjach, sktaniajg do postawienia pewnej oceny
z perspektywy filozofii. Bytaby ona nieuzasadniona w odniesieniu do pojedyn-
czych organizacji (skoro autor w ramach badan nie dopytywat o przekonania
i intencje zespotdw redakcyjnych), ale konstatacja zdaje sie trafnym uogdinie-
niem dla dominujgcego nurtu ideowego w srodowisku obroricéw zycia w Pol-
sce. Postawe cztonkdw organizacji pro-life, ktdrzy w dziatalnosci edukacyjnej
pomijaja zagadnienie duszy w wymiarze filozoficznym, mozna zinterpretowac
jako brak dostrzezenia sensu takiej aktywnosci lub powatpiewanie w zdolnosci
odbiorcéw swoich tresci do ,,poznania wymiaru transcendentnego i metafizycz-
nego w sposdb prawdziwy i pewny, chod niedoskonaty i analogiczny” %!, czego
bronit miedzy innymi sw. Jan Pawet Il.

Taka ocena, dotyczaca wytgcznie programu edukacyjnego, nie sugeruje by-
najmniej, jakoby wewnetrzne przekonania i publiczne postulaty dziataczy pro-
-life w Polsce byty chwiejne czy niejasne. Krajowe organizacje pro-life maja
odwage, aby publicznie krytykowacd paristwo za obowigzujgce przepisy, ktére
podwazajg nienaruszalne prawo do zycia cztowieka, i wskazuja na liczne tego
niekonsekwencje dla porzadku: ideowego (cztowiek na zadnym z etapdw zycia
nie moze przestac naleze¢ do gatunku homo sapiens), moralnego, prawnego
czy religijnego w Polsce (duza czesc krajowych politykdw i sedzidéw to zadekla-
rowani katolicy). W szerszym kontekscie nie ulega watpliwosci, ze organizacje
pro-life odcinaja sie od biologicznego redukcjonizmu wobec cztowieka.

Odnoszac sie do danych z tabeli 1, nalezy ponownie zastrzec, ze badania
byty ograniczone do kompendidw, do ktdérych udato sie dotrzec. Mozliwe, ze
zostaty pominiete jakies materiaty pro-life dystrybuowane wsréd mtodziezy
i zainteresowanych.

Konkludujac, mozna stwierdzi¢, ze w probie pieciu publikacji dotyczacych
ochrony zycia, wydanych w latach 2015-2023 przez duze organizacje pro-life

120 Przewodnik: bioetyka dla mtodych, Krakéw 2015.
121 Jan Pawet |l, Fides et ratio, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-ii_
enc_14091998_fides-et-ratio.html, dostep: 14 paZdziernika 2024 r.
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w Polsce, zdecydowanie przewazato pomijanie zagadnienia duszy u cztowie-
ka w interpretacji filozoficznej. Skoro publikacje zostaty uznane za materiaty
edukacyjne, to pozycje miaty i beda miec jakies$ przetozenie na formacje in-
telektualng w kraju, zwtaszcza ze jedna z broszur byta licznie kolportowana
w publicznych szkotach'?2.

Przy okazji komentarza do sytuacji w polskim ruchu pro-life, ktdry to ruch jest
dos¢ mtody, gdyz mdgt sie formalnie wyemancypowac dopiero w Il RP, warto
nadmienic, ze réwniez zagraniczne organizacje obroncéw zycia pomijaja za-
gadnienie duszy. Dla przyktadu organizacja Students for Life of America, ktdra
przeszkolita przeszto 160 tysiecy osoéb (sic!) w USA w zakresie ochrony zycia, na
swojej witrynie internetowej nie poswieca uwagi zagadnieniu duszy'?. Z kolei
uwzgledniony w tabeli 1 Przewodnik: bioetyka dla mtodych jest ttumaczeniem
francuskiego wydania, ktére cieszy sie ,,duzg popularnoscig zarowno w krajach
anglojezycznych (zwtaszcza w USA), jak i frankoforiskich”24,

5.4. Dlaczego czes$¢ organizacji pro-life nie podejmuje filozoficznej
interpretacji zjawiska zycia? Ocena zjawiska z perspektywy
katolickiej moralnosci

Wyczerpujgca odpowiedz na postawione pytanie mogtaby stanowic publikacje
sama w sobie. Obserwacje zawarte w takiej pracy (gdyby powstata) zapewne
pokrywatyby sie w wielu miejscach z opracowaniami, ktére ttumacza odwrét od
klasycznej filozofii realistycznej poczawszy od XIX wieku, jak na przyktad pozy-
cja ks. prof. Morawskiego'?®. Celem niniejszego punktu jest przywotanie kilku
racji, ktore pokaza, ze formowanie swiadomosci filozoficznej i Swiatopogladu
posrdéd dziataczy pro-life odbywa sie w szerszym kontekscie kulturowym i in-
telektualnym wspdtczesnej Polski. Zaprezentowano réwniez ocene pomijania
problemu duszy z perspektywy katolickiej moralnosci.

122 Zob. Fundacja Jeden z Nas, 70 tys. ksiqzeczek...

123 Przeczytano trzy dziaty edukacyjne na stronie, w ktdrych nie padto, przynajmniej krétkie, odwotanie do duszy:
Persondhood, Euthanasia & End of Life Issues, In Vitro Fertilization. Zob. Students for Life of America, https://stu-
dentsforlife.org/learn/personhood/, https://studentsforlife.org/learn/in-vitro-fertilization/, https://studentsforlife.org/
learn/euthanasia-and-end-of-life-issues/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

124 Przewodhnik: bioetyka...

125 M. Morawski, Filozofia i jej zadanie, Krakéw 2023, https://www.ultramontes.pl/morawski_filozofia.pdf, dostep:
14 pazdziernika 2024 r.
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Uwaga, ktdrg autor pragnie poczyni¢ na poczatku, ma oddac organizacjom
pro-life zastugi za przedstawianie udokumentowanej wiedzy biologicznej.
Prezentacja na przyktad faktéw dotyczacych prenatalnego rozwoju cztowieka,
ktéra dla Polakow w okresie PRL-u byta w duzej mierze niedostepna, pozwala
walczy¢ z nienaukowymi przesgdami, chocby z twierdzeniem, jakoby poczete
zycie byto niczym wiecej niz fragmentem ciata matki, takim jak jej reka czy
jakas wewnetrzna struktura. Dziatalnos¢ edukacyjna w tym zakresie poszerza
Swiadomos¢, ukazuje fakty, ktdre mozna wykorzystac¢ w dyskusiji, i uwrazliwia
sumienia.

Publikacje zaprezentowane w tabeli 1 zostaty przygotowane przez zespoty re-
dakcyjne. W przypadku wszystkich pozycji, ktdre nie zawieraty odwotania do
duszy w wymiarze filozoficznym, nadmieniono, ze tres¢ opracowania zostata
skonsultowana z biologami lub specjalistami z zakresu medycyny. Dlatego bra-
ku filozoficznej interpretacji zjawiska zycia i duchowo-cielesnej natury cztowie-
ka nie mozna przypisa¢ samym dziataczom pro-life. Zaswiadczajg o tym takze
pozytywne recenzje naukowe ze strony akademikdow reprezentujacych nauki
humanistyczne do dwdéch publikacji z tabeli 1, ktére nie zawierajg odwotan do
duszy™s,

Wsréd czesci srodowiska akademickiego w Polsce mozna zatem zaobser-
wowac tendencje, aby pomijac refleksje klasycznej filozofii zwigzang z dusza,
a jednoczesnie opowiadac sie za konsekwentng ochrong zycia ludzkiego od
poczecia do naturalnej Smierci.

Jednakze polskie srodowisko naukowe jest dalekie od konsensusu, zeby re-
spektowac tak rozumiane prawo do zycia cztowieka. Swiadcza o tym dobitnie
prace, ktdére oskarzajg akademikdw i dziataczy o pogladach pro-life o to, ze
stosujg oni manipulacje jezykowsa, kiedy uzywajg stéw ,dziecko” lub ,,osoba”
w kontekscie zycia ptodowego'?’. Pomijajac wyzwania zdroworozsgdkowe, kté-

re wiaza sie z referowana krytyka (konsekwentnie rozumujac, nalezatoby ganic

126 W. Kucko, rec. Ejtminowicz N., Urban K., Zigba A. (red.), Ekologia prokreacji. Vademecum (Polskie Stowarzyszenie
Obroricéw Zycia, Krakéw 2016, ss. 360), ,Studia nad Rodzing” 2019, t. 23, nr 1(51), s. 97-100, https://doi.org/10.21697/
snr.2019.51.1.11 oraz B. Kmieciak, rec. Przewodnik, Bioetyka dla mtodych (Fundacja Jeden z Nas oraz Miedzywydzia-
towy Instytut Bioetyki Uniwersytetu Papieskiego im Jana Pawta Il w Krakowie, Krakéw 2015, ss. 80), ,,Studia z Teorii
Wychowania” 2016, t. 7, nr 2(15).

127 A.Brodziak, A.R. Myrta, J. Kutnohorska, The Metaphysical Essence of the Controversy between Proponents of Pro-
-choice and Pro-life Attitudes Intensified in Eastern European countries, ,Psychology and Behavioral Science Inter-
national Journal” 2017, Vol. 4, Issue 5, http://dx.doi.org/10.19080/PBSI1J.2017.04.555647.
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réwniez rzesze Polakdw za to, ze od poczecia przypisujg kobiecie w cigzy god-
nosc¢ matki), powyzsze uwagi wskazujg, iz czes¢ sSrodowiska akademickiego
nie akceptuje stanowiska swiatopoglagdowego strony pro-life (wyrazanego ex-
plicite badz implicite w publikacjach), aby istocie ludzkiej przypisaé na kazdym
etapie zycia status osoby. Ta sytuacja nie moze dziwi¢ z perspektywy filozofii
tomistycznej.

W kontekscie edukacji filozoficznej w Polsce mozna dodac, ze w PRL-u klasycz-
nie uprawiang filozofie eliminowano z panstwowych placéwek oswiatowych,
zastepujac ja filozofig marksistowska. Natomiast system oswiaty w okresie Il RP,
zardwno na poziomie szkoét srednich, jak i uczelni wyzszych, zostat nakierowany
na uzytecznosé, specjalizacje czy upowszechnienie wyksztatcenia wyzszego'.
Klasyczna filozofia, do ktdrej istoty nalezy teoretycznosc i w ramach ktdrej na-
ucza sie — jako celu samego w sobie — prawdy o cztowieku, zostata w takich
okolicznosciach skazana na zmarginalizowanie i stopniowo znikneta z polskiej
kultury powszechne;j.

Nastepny powdd, dlaczego rozwazania dawnych filozoféw realistycznych bu-
dza od dekad niezrozumienie albo niezgode wsréd niektérych oséb zainte-
resowanych biologia, wigze sie z rozstrzygnieciami nowoczesnej embriologii.
Empiryczne ustalenia tej dyscypliny zaprzeczajg niektérym tezom biologicznym
Arystotelesa, jak samorédztwo lub zmiana formy substancjalnej (czyli przejscie
w tym samym podmiocie od formy wegetatywnej przez forme zmystowa do
momentu powstania wtasciwego cztowieka — kreacji duszy ludzkiej w dosto-
sowanym ku temu ciele). Wojcieszek, biolog molekularny i filozof, podjat w ra-
mach swojej pracy doktorskiej Arystotelesowskie zagadnienie teorii zamiany
form, ktdre sw. Tomasz z Akwinu komentowat i uwazat za trafny opis ustalen
embriologicznych™® (cho¢ Akwinata komentarze pisat z perspektywy witasnej
metafizyki, réznej od Arystotelesa). Wojcieszek doszedt do wniosku, ze opis
embriologicznego rozwoju cztowieka u Stagiryty (i Akwinaty) wymaga korek-
ty, jednak wraz z reinterpretacjg Tomaszowego opisu powstawania cztowieka
w tonie matki realistyczna filozofia istnienia Akwinaty pozostaje racjonalna
i prawdziwa. Wojcieszek stwierdza, ze metafizyka tomistyczna szanuje to, co on

128 R. Legutko, Zabijanie filozofii, https://www.rp.pl/opinie-polityczno-spoleczne/art12667611-zabijanie-filozofii, dostep:
14 pazdziernika 2024 r.
129 K. Wojcieszek, Stworzony i zrodzony..., s. 1111 112.
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identyfikuje w cztowieku jako biolog na wszelkich etapach ludzkiego rozwoju™°.
Ksigzka Wojcieszka mogtaby byc¢ zatem wazng podstawa dla upowszechnie-
nia w srodowisku pro-life reinterpretacji ustaleri embriologicznych, do ktdrych
odwotywat sie Sw. Tomasz.

Bez watpienia istotnym czynnikiem ksztattujgcym debate publiczng w Polsce
dotyczaca prawa do zycia jest presja ze strony niektdrych srodowisk politycz-
nych i osrodkédw medialnych wywierana na organizacje pro-life. Przejawia sie
ona na przyktad w ukazywaniu pogladow pro-life jako motywowanych wiarg
w sensie fideistycznym (co sugeruje ograniczone horyzonty intelektualne) badz
w przypisywaniu obroricom zycia dziatania z intencja, ktdra jest wroga kobie-
tom™'. W takich warunkach wtaczenie tematyki filozoficznej i zagadnienia duszy
do przestania edukacyjnego organizacji pro-life moze wydac sie obroricom
zycia duzym i w pewnej mierze dodatkowym wyzwaniem.

Kolejny czynnik wptywajacy na katolickich obroncdéw zycia dotyczy formacji
filozoficznej wewnatrz Kosciota. Profesor Andrzejuk'2, podobnie jak inni auto-
rzy, zauwaza, ze stosunek Kosciota katolickiego do tomizmu ulegt rewolucyjnej
zmianie po Soborze Watykarniskim Il. Sobér, niezaleznie od jego formalnych
zalecen, zostat powszechnie odebrany jako akt zerwania z chrzescijaristwem
tomistycznym. Wtadze koscielne zasadniczo zrezygnowaty z misji, aby w ka-
tolickich osrodkach naukowo-dydaktycznych okresli¢ charakter nauczania
filozofii zgodnie z doktryna tomizmu'3, co przetozyto sie na formacje nowych
pokolen klerykdw. Jednoczesnie wsrdd kleru pojawili sie radykalni przeciwnicy
tego systemu filozoficznego. W takich okolicznosciach nie nalezy sie dziwic,
ze ruchy pro-life w Polsce, ktdre, jak wspomniano, wspdtpracuja przy licznych
akcjach spotecznych z duchowieristwem katolickim (zachowujgc autonomie
instytucjonalna), mogty nie otrzymac od jego przedstawicieli klarownych rad
czy korekty swojego programu.

130 Ibidem,s. 136.

131 Ad exemplum pozycja dotyczgca rozwoju prenatalnego: Genesis — poczqtek zycia cztowieka, odnotowana w tabeli 1,
zostata okrzyknieta przez poszczegdlne media jako: ,opracowanie «religijne», <antyaborcyjne» lub «ograniczajace
prawo decydowania kobiety o swoim ciele i ptodnosci»”. Zob. Fundacja Jeden z Nas, Ks. T. Kancelarczyk: Nieprzy-
chylne dla zycia ,srodowiska” zobaczyty, jak bardzo dla nich niebezpieczna jest prawda naukowa o zyciu cztowieka,
https://jedenznas.pl/ks-t-kancelarczyk-nieprzychylne-dla-zycia-srodowiska-zobaczyly-jak-bardzo-dla-nich-niebez-
pieczna-jest-prawda-naukowa-o-zyciu-czlowieka/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

132 A. Andrzejuk, Znaczenie encykliki ,Aeterni Patris” dla wspdtczesnego tomizmu, https://teologiapolityczna.pl/artur-
-andrzejuk-znaczenie-encykliki-aeterni-patris-dla-wspolczesnego-tomizmu, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

133 Ibidem.
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Autor artykutu uwaza, ze brak odwotywania sie w przekazach pro-life do za-
gadnienia duszy w wymiarze filozoficznym (czego nie czynit réwniez najwiekszy
polski obronica zycia, papiez Jan Pawet 1I**) stanowi dla katolikdw powazna
niespdjnosc. Wyrdzniono ku temu kilka racji. Nalezy doprecyzowad, ze dalsze
komentarze odnosza sie przede wszystkim do postawy dziataczy organizacji
pro-life, ktérzy dobrowolnie podjeli sie zadania, aby kompleksowo ttumaczyc
szerokiemu gronu odbiorcéw zagadnienia dotyczace prawa do zycia. Ten kon-
tekst jest istotny, gdyz wskazuje na znaczacy zakres odpowiedzialnosci. Dla
poréwnania szeregowy katolik mégtby zakomunikowac innym, ze popiera teze,
iz Zrodtem ludzkiego zycia i prawa moralnego jest Bég — bytby to poglad zgod-
ny zaréwno z nauka Kosciota, jak i z filozofig tomistyczna (choc¢ w perspektywie
filozoficznej stanowi ogdlnie sformutowang konkluzje, ktéra wiericzy dtuzsze
rozumowanie). Taka konstatcja jest natomiast niewystarczajgca na potrzeby
wymagajacej debaty publicznej poswieconej bioetyce w XXI wieku, ktdrej
uczestnicy kierujg sie réznymi systemami filozoficznymi albo Swiatopoglada-
mi'®, Wedle nauki Kosciota katolickiego istnieje podwdjny porzadek poznania:
za pomocag naturalnego rozumu i poprzez Swiatto wiary. Na przyktad istnienie
Boga — Przyczyny Sprawczej — nalezy do porzadku rozumu™®é, a dogmat o Tréj-
cy Swietej — do porzadku wiary. Odbiorca tresci zamieszczanych przez cze$é
polskich organizacji pro-life, majgcy Swiadomosc, ze cztonkowie tych zrzeszen
sg katolikami, moze uzyskaé mylacy obraz, jakoby dusza ludzka byta swoistg
tajemnica wiary, skoro pomija sie ja w programie edukacyjnym dotyczacym
cztowieka. Tymczasem nauka Kosciota katolickiego nawigzujgca do duszy
czerpie nie tylko z Pisma Swietego i tradycji apostolskiej, lecz takze z filozofii
— poznania rozumowego'™’. Ponadto gtoszenie materialistycznego, czysto bio-
logicznego ujecia zycia cztowieka stwarza zagrozenie duchowo-intelektualne.
Moze doprowadzi¢ odbiorcéw takiego przestania, czy nawet samych dziataczy
pro-life, do jakiejs formy herezji.

134 L. Savytska, Metafizyczne i antropologiczne podstawy...

135 Ojciec prof. Krapiec wyjasnia, ze z racji metodycznych ,[w] nauce nie mozemy z kazdym szczegdétem uciekac sie do
Boga, jako przyczyny wszystko ttumaczacej. Celem nauki jest wykrycie adekwatnych, bezposrednich przyczyn[...]".
| dalej wskazuje, ze ,takze z racji merytorycznych nie mozemy uwazadé Boga za bezposrednie Zrédto zycia, albowiem
wtedy Bdg statby sie czescig Swiata [bytby to panteizm, ew. panenteizm]” — zob. M.A. Krapiec, O Zyciu..., s. 19.

136 Pius IX, Sobor Watykariski I. Dei Filius — Konstytucja dogmatyczna o wierze, rozdz. Il, pkt 20, https://obronawiary.pl/
konstytucja-dogmatyczna-o-wierze-katolickiej-dei-filius/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

137 Por. na przyktad punkty 48 i 50 z encykliki Jana Pawta Il, Veritatis splendor, https://www.vatican.va/content/john-
-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_06081993_veritatis-splendor.html, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.
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Kolejny powdd, dla ktérego brak nawigzan do koncepcji duszy w dziatalnosci
pro-life zdaje sie niespdjny z nauczaniem wiary katolickiej, ma wymiar praktycz-
ny i dotyczy dostosowania przekazu do potrzeb wspdétczesnego odbiorcy. Je-
zeli polskie spoteczenstwo, zwtaszcza mtode pokolenie™®, szybko sie laicyzuje,
oznacza to réwniez, ze chrzescijaniiski personalizm, silnie obecny w kulturze
w ostatnich dekadach, jest konfrontowany ze swiatopoglagdem czy ideologiami,
ktdre sugerujg inng koncepcje cztowieka. Zdaje sie zatem, ze niezadawanie
filozoficznych pytan, takich jak: ,,.Skad sie bierze godnosc cztowieka?”, bedzie
dtugofalowo nieskuteczne w spoteczenstwie, w ktdrym religia chrzescijariska
przestata by¢ postrzegana przez rzesze Polakdw jako autorytet. Perspektywa
filozoficzna, roztropnie zasygnalizowana odbiorcy, moze go doprowadzi¢ do
podjecia poszukiwan dotyczacych natury cztowieka, a z czasem do zakwe-
stionowania Swiatopogladu, ktdry dopuszcza zgode na aborcje czy eutanazje.

Ewangelizacja nie jest podstawowym celem dziatalnosci pro-life, natomiast
katolik musi uwazac, aby gtoszone przez niego przestanie, chocby w matym
stopniu, nie utrudniato drugiemu nawrdcenia czy dojscia do prawdziwej wiary.

Brak odwotywania sie do duszy w argumentacji pro-life mozna réwniez oce-
niac z perspektywy katolickiej moralnosci. W teologii moralnej Kosciota nie ma
akceptacji dla postawy przedktadania skutecznosci przekazu, rozumianego
jako zamiar osiggniecia najlepszych konsekwencji spotecznych, nad gtoszenie
prawdy®®. Cel nie uswieca $rodkéw. Nie godzi sie takze rezygnowac z przed-
stawiania elementdéw tradycyjnej nauki katolickiej tylko dlatego, ze wigzatoby
sie to z jakims dodatkowym trudem, na przyktad podjeciem formacji filozo-
ficznej przez nauczycieli, ktdrzy chcg kompleksowo przedstawiac szerokiemu
gronu odbiorcéw zagadnienia zycia i Smierci. Katoliccy etycy zwracajg uwage,
ze aby ocenié, czy okreslony czyn ludzki zostat dokonany jako moralnie dobry
albo zty, trzeba odwotac sie do sumienia konkretnej osoby'°. Cztowiek ma
natomiast obowigzek formowac swoje sumienie. W tym kontekscie nalezy za-
znaczyd, ze na potrzeby artykutu nie podejmowano badan jakosciowych, ktdre
pozwolityby oceni¢ Swiadomos¢ filozoficzng wsrdd dziataczy pro-life.

138 J.Dudata, Mfodzi Polacy btyskawicznie si¢ laicyzujq?, https://www.gosc.pl/doc/4828384.Mlodzi-Polacy-blyskawicz-
nie-sie-laicyzuja, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

139 J. Synowiec, Model argumentacji etycznej w etyce personalistycznej Karola Wojtyty i Tadeusza Stycznia, Krakéw
2014, s. 240.

140 J. Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, czesc 9: Rola rozumu w dziedzinie czynu. Sumienie i jego zadanie
w Zyciu moralnym, https://tau.broszkowscy.com/woron2.htm, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.
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Przywotane racje sktaniajg autora do konkluzji, ze systemowy brak odwoty-
wania sie do duszy w wymiarze filozoficznym w kompleksowym, publicznym
nauczaniu na temat prawa do zycia i godnosci cztowieka znajduje sie w ko-
lizji z katolickg moralnoscig. Do wielu odbiorcow nie dociera bowiem wtedy
fundamentalnie wazny element z refleks;ji o bycie cztowieka, jakim jest dusza,
ktora to koncepcja taczy sie z kolei z podstawami wiary, takimi jak zagadnienie
zmartwychwstania ciata''.

6. Rekomendacje dla dziataczy organizacji pro-life,
aby uzupetni¢ program edukacyjny o antropologie
filozoficzng

6.1. Wyznaczenie zakresu teorii filozoficznej dla dziatalnosci pro-life

Aktywnosc¢ organizacji pro-life ma w przypadku wiekszosci podmiotéw w Pol-
sce praktyczny charakter i wigze sie z réznorodna forma pomocy potrzebu-
jacym lub z formacja intelektualng, na przyktad ksztatceniem wolontariuszy
i zabieraniem gtosu w debatach. Wydaje sie, ze ugruntowany profil organizacji
pro-life nie dopomina sie, aby obroricy zycia uzyskali rozlegta wiedze filozoficz-
ng na poziomie wyzszego wyksztatcenia. Kursy z filozofii tomistycznej (o czym
szerzej w nastepnym podpunkcie) powinny wystarczyé, aby uzupetnié¢ pewne
braki teoretyczne, ktére wskazano w artykule.

Sugeruje sie natomiast nawigzanie przez organizacje pro-life wspdtpracy z to-
mistami. Owocem takiej kooperacji powinno byc¢ wpierw uzgodnienie, jak roz-
tropnie utozy¢ program edukacyjny organizacji pro-life, aby z jednej strony
odwotywat sie do duszy w wymiarze filozoficznym, a z drugiej uzywat przystep-
nego jezyka i nie przyttaczat adepta teoria filozoficzng. Zadanie jest ztozone
i wymaga formy projektu naukowego (ktdrego potencjalnie mogliby sie podjac
tomisci wyktadajacy na niektdrych polskich uczelniach).

Wsrdd zagadnien, ktére dopominaja sie teoretycznego uzgodnienia z tomista-
mi, zdaje sie znajdowac przekaz pro-life odwotujacy sie do autorytetu biologdéw.

141 Zmartwychwstanie ciata miato tradycyjnie potezny wptyw na kulture i normy moralne w spoteczeristwach chrzesci-
janskich. Wiaze sie ono bowiem m.in. ze strachem przed karg ognia piekielnego albo z przeswiadczeniem, ze relacje
osobowe nawigzane za zycia beda pogtebiane pomiedzy osobami w niebie jako przejaw szczescia wiecznego.
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O ile bowiem dziatalnos¢ edukacyjna zrzeszen pro-life, w ktdrej cytuje sie na
przyktad ustalenia embriologii gtéwnego nurtu, moze byc¢ skuteczng metoda
przekonania odbiorcow, ze poczeta istota jest unikatowym cztowiekiem, o tyle
niektoére ustalenia innych subdyscyplin biologii (interpretacje naukowcow o du-
zej renomie w swoim srodowisku) moga by¢ wrogie albo niejednoznaczne
wobec postulatu ochrony zycia ludzkiego od poczecia do naturalnej Smier-
ci (w tym kontekscie mozna wymienic¢ szeroko ujete zagadnienie tak zwanej
Smierci mézgowej opisane w czesci 4.2.). Filozofia (poprzez swoja autonomie
wobec nauk przyrodniczych) zapewnia odbiorcy mozliwos¢ zdystansowania
sie wobec niektdrych interpretacji gtoszonych przez biologéw na temat natury
cztowieka.

Odwotywanie sie do autorytetu biologéw w przekazie edukacyjnym jest réw-
niez problematyczne z uwagi na dominujaca w biologii gtéwnego nurtu teorie
makroewolucji'?, ktéra pod wzgledem filozoficznym stanowi odmiane mate-
rializmu™3. Dostepne sg opracowania pokazujace, ze teoria makroewolucji i jej
relatywizm ontologiczny (deklarowanie ptynnych granic pomiedzy cztowiekiem
a hominidem) sg nie do pogodzenia z teologiag wyptywajaca z Objawienia i to-
mistyczng antropologia filozoficzng"*, ktére podkreslaja godnosé i wyjatko-
wosc¢ cztowieka. Wielu katolikdw nie jest tego Swiadomych™s,

Ponadto autor uwaza, ze dtuzsza wspdtpraca organizacji pro-life z filozofami
powinna sie przetozyc¢ na wyznaczenie zakresu kompetencji w debacie publicz-
nej, aby wspdlnie bronic realistycznej antropologii filozoficznej. W ten sposéb
dziatacze pro-life mogliby w toczonych polemikach zdac sie na filozoféw, kiedy
dyskutowany problem wykraczatby poza ich podstawowa formacje filozoficzna.
W kontekscie szybkiego rozwoju réznych subdyscyplin w biologii wiele wskazu-
je nato, ze przybywa problemdw, ktére moga wymagac¢ w debacie publicznej

142 Terminu ,makroewolucja”, ktéry przeciwstawia sie pojeciu mikroewolucji, uzyto w znaczeniu objasnionym na stro-
nie: A Scientific Dissent From Darwinism, Why Is Darwinian Evolution Controversial?, https://dissentfromdarwin.org/
resources-for-students/why-is-darwinian-evolution-controversial/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.

143 P. Lenartowicz, Celowosc dynamiki biologicznej...

144 Przyktadem takich publikacji sg prace o. dr. M. Chaberka badZz tomisty, $p. o. prof. Krapca, ktéry udowadniat na gruncie
filozofii, ze pomiedzy zyciem wegetatywnym (u roslin), sensytywnym (u zwierzat) i rozumnym (u ludzi) sg istotowe rézni-
ceiprzejscie z jednej dziedziny zycia do drugiej na drodze czystej ewolucji jest niemozliwe. Zob. M. Chaberek, Michat
Chaberek. Strona Domowa, https://mchaberek.com/publikacje/, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.; Zob. M.A. Krapiec,
O zyciu..., s. 62.

145 M. Chaberek, Darwin i darwinizm, czyli jak nauka wkracza na pole teologii, https://teologiapolityczna.pl/o-michal-
-chaberek-darwin-i-darwinizm-czyli-jak-nauka-wkracza-na-pole-teologii, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.
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kompetentnej i przekonujacej interpretac;ji filozoficznej. Przyktadem tego jest
zagadnienie syntetycznego zycia'®.

6.2. Kursy z antropologii filozoficznej

W celu upowszechnienia tomistycznej antropologii filozoficznej oraz jej zna-
czenia w argumentacji pro-life w polskim srodowisku nauczycielskim i posréd
obronicéw zycia nalezatoby zaoferowac potencjalnej grupie zainteresowanych
dostosowane do jej potrzeb kursy. Dla doprecyzowania nalezy dodac, ze za
reprezentantdw srodowiska nauczycielskiego uwaza sie zaréwno katechetow
i nauczycieli etyki, jak rowniez pozostatych zainteresowanych dydaktykow,
w tym przedstawicieli duchowienstwa.

Naturalnym miejscem ksztatcenia w Polsce nauczycieli i dziataczy pro-life w ob-
szarze antropologii filozoficznej zdaja sie uczelnie wyzsze, ktére bytyby goto-
we utworzy¢ na przyktad specjalne studia podyplomowe na takim kierunku
(niektdre uniwersytety w Polsce, na przyktad KUL badZz UKSW, maja tradycje
ciggtego nauczania filozofii tomistycznej siegajaca kilkudziesieciu lat).

Alternatywa dla doraznych kursoéw filozoficznych, ktdrg dostrzega autor, byto-
by powotanie osobnego, tomistycznego osrodka badawczo-dydaktycznego,
ktdry zajatby sie zagadnieniami ochrony zycia ludzkiego. Omdwienie takiej
inicjatywy, za ktérg przemawiajg pewne argumenty'’, wykracza jednak poza
ramy publikacji naukowej.

6.3. Propozycja metody dydaktycznej skierowanej do oséb,
dla ktérych koncepcja duszy jako zasady zycia jest obca

Niniejsza czesc zawiera zarys metody dydaktycznej zaproponowanej przez au-
tora. Jej celem miatoby by¢ przyblizenie koncepcji duszy tym osobom, dla ktd-
rych jest ona obca, niezrozumiata. Podejscie to, odwotujace sie do efektownych

146 Czescé naukowcow zgtebiajacych zagadnienie syntetycznego zycia stara sie przy okazji dowiesc, wychodzac poza
nauki przyrodnicze, jakoby ich wyniki podwazaty hipotezg istnienia duszy w organizmach. Zob. D. Broeks, Y. Hendlin,
H. Zwart, Fake cells and the aura of life: A philosophical diagnostic of synthetic life, ,Endeavour” 2022, Vol. 46, Issue 4,
https://doi.org/10.1016/j.endeavour.2022.100845.

147 Prof. Andrzejuk zauwaza, ze niewielkie znaczenie tomizmu we wspdtczesnej kulturze filozoficznej wynika w duzej
mierze z braku zaplecza wtasnosciowego, ktére pozwolitoby tomistom swobodnie prowadzié badania i angazowad
sie w spory intelektualne. Zob. A. Andrzejuk, Znaczenie encykliki...
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przyktaddw procesdéw zyciowych u roslin i zwierzat, nakierowywatoby odbiorce
na zastanowienie sie nad przyczyng wystepowania zjawiska zycia. To z kolei
otwieratoby go na przyjecie perspektywy filozoficznej dotyczacej duszy ludz-
kiej i wynikajacych z tego konsekwencji.

Zanim metoda zostanie przedstawiona, wskazane jest krdtko objasnic, ze tomi-
styczne podejscie do pedagogiki naktada na nauczyciela pewne ograniczenia
przy pracy z uczniem. Zeby je przyblizyé, odwotano sie do kompleksowego
ujecia pedagogiki zaprezentowanego przez prof. Gogacza'®.

Wychowanie w rozumieniu tomizmu nie ma zmierzac do jakiegos partykularne-
go celu, jak na przyktad wysoka skutecznosc przekazu pro-life, albo do szerze-
nia samych idei, chocby byty szczytne. Wychowanie tomistyczne ma wywoty-
wac gteboki skutek: otworzyc adepta tej nauki wprost na osoby, na wszystkie
byty, aby uznat je za dobro — co moze wywotac trwatg zmiane jego myslenia
i dziatania. Metoda uzyta do osiggniecia tego skutku schodzi na drugi plan.

W pedagogice tomistycznej samo spotkanie nauczyciel-uczern ma wartosc,
co nalezy podkresli¢ w kontekscie nauczania tematyki pro-life, w ramach kto-
rego empatia powinna by¢ nieodzownym przymiotem nauczyciela. Proces na-
bywania usprawnien intelektualnych przez uczniéw powinien byc dziataniem
Swiadomym, w ktérym rozumiejg oni zaréwno wage przekazywanych im tresci,
jak i ich uzytecznosc (ksztatcenie dzieci ma sie odbywacd za wiedzg i zgoda
rodzicow). U odbiorcy powinno sie rozwijac zdolnos¢ do racjonalnego myslenia
i dostarcza¢ motywacji do samodoskonalenia sie.

Podstawowe zatozenie omawianej dalej metody dydaktycznej opiera sie na
przedstawieniu odbiorcy tak zwanej dynamiki celowej na przyktadzie konkret-
nych organizmoéw. Ta dynamika — zgodnie z pogladami Akwinaty — charakte-
ryzuje wszystkie byty zywe. Jej zaobserwowanie inspiruje umyst odbiorcy do
zastanowienia sie nad ostateczng zasada zycia.

Przejawami dynamiki celowej sg odzywianie, proces regeneracji czy rozwoj
osobniczy. Ogdlnie rzecz ujmujac, dynamika celowa objawia sie w czynnosciach

148 M. Gogacz, Osoba zadaniem pedagogiki. Wyktady bydgoskie, edycja internetowa wydania pierwszego, Warszawa
1997; A. Gondek, Pedagogika Mieczystawa Gogacza — propozycja realistycznego wychowania i wyksztatcenia na tle
wspotczesnej pedagogiki zorientowanej idealistycznie, ,Rocznik Tomistyczny” 2015, t. 5.
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(zyciowych), ktdre daza w ciggty sposob do tego samego za pomoca réznych
funkcji, spetnianych w odmiennych warunkach, czyli do zachowania zycia or-
ganizmu oraz do przedtuzenia gatunku (rozmnazania)™®.

Przyktad dynamiki celowej stanowi rozwdj osobniczy jaja kurzego. Podczas
tego rozwoju nastepuje miedzy innymi budowa systemu krazenia krwi, syste-
mu pobierania pokarmu (zanim ten system bedzie mdgt pobierac pokarm) czy
systemu lokomocji, w tym wyodrebnienie sie tapek i skrzydetek (zanim kurczak
sie jeszcze wykluje). Proces rozwojowy jest celowy, gdyz w jego ramach rézne
elementy nieustannie wspdtpracuja ze soba przy zmiennych warunkach (na
przyktad jajo nie zawsze jest wysiadywane przez kure), aby organizm przezy+t
podczas kolejnych stadidw rozwoju.

Efektowna i efektywna zdolnos¢ regeneracji organizmu znajdujemy u wy-
ptawkow'™® (drobne zwierzeta zyjace w srodowisku wodnym). W ramach udo-
kumentowanych eksperymentéw wyptawek bywat wielokrotnie okaleczany,
w tym przez obciecie gtowy wraz z mézgiem, ktdra ulegata za kazdym razem
regeneracji w jednakowym czasie. Ojciec prof. Lenartowicz, omawiajac eks-
perymenty na wyptawkach, zauwazyt, ze dynamika celowa'™ jest niepodzielna
i jej samej nie da sie okaleczy¢ (gdyz jej zrédto stanowi niematerialna forma
substancjalna — dusza). Dynamika celowa jest takze wewnetrzna, odpowiada-
jace jej ruchy (tak zwane ruchy wsobne) wytaniajg sie bowiem z tego samego
podmiotu i w nim znajduja ujscie.

Prace tomistdw, miedzy innymi o. prof. Krgpca, wykazuja, ze dynamika celowa
organizmu nie moze by¢ wyttumaczona poprzez materialne czynniki zewnetrz-
ne ani czynnik natury wewnetrznej — sama materie i jej strukture, chocby byta
ona bardzo skomplikowana i ztozona (struktury materialne, obejmujac sity fizy-
kochemiczne, dziatajg poprzez stycznosc swoich czesci rozciggtych — nie maja
one doskonatosci, aby w sposdb celowy, rdwnoczesnie, ciggle, integrujac przy
tym rézne procesy, zabiegac o dobro catosci, czyli o organizm, ktéry z czasem
ma wydac nowe zycie'?).

149 Zob. M.A. Krapiec, O zyciu...,,s.15i16.

150 P. Lenartowicz, Dusza [w:] Encyklopedia filozofii przyrody, red. Z.E. Roskal, Lublin 2016, https://www.kul.pl/files/57/
encyklopedia/lenartowicz_dusza.pdf, dostep: 14 paZzdziernika 2024 r.

151 Ibidem.

152 Zob. M.A. Krapiec, O Zyciu..., s. 15-26.
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Proponowana metoda dydaktyczna ma sie sktadac z szesciu etapow (przy
czym w prezentacji skierowanej do dzieci nawigzanie do faz 2, 3 i 4 mogtoby
byc wyraznie pobiezne). Ztozonosc etapdw, w tym uzyty jezyk, nalezatoby do-
stosowac do odbiorcy oraz okolicznosci, w ktérych uskuteczniany miatby by¢
przekaz: w ramach wyktadu, prezentacji multimedialnej itp. Metoda jest nasta-
wiona na dtuzszg perspektywe, aby — w optymalnym przypadku — zdobyta
wiedza zostata Swiadomie wtgczona w zespdt pogladdw osoby przekonanej
(co zalezy takze od woli tej osoby).

Etapy metody dydaktycznej:

1) Przedstawienie przyktadéw dynamiki celowej u wybranych organizmoéw
roslinnych oraz zwierzecych. Dazenie do wzbudzenia u odbiorcy podziwu
nad stopniem ztozonosci i uporzadkowania procesu.

2) Zestawienie dynamiki celowej z dynamika w przyrodzie nieozywionej i uka-
zanie ich istotowej réznicy™3.

3) Przedstawienie duszy w perspektywie filozofii tomistycznej'™ jako racji osta-

tecznej zjawiska zycia (w tym dynamiki celowej) u wszystkich organizmow.

4) Zapoznanie odbiorcy z odrebnoscig przedmiotu i metod filozofii oraz nauk
przyrodniczych (opisane w czesci 2.2. artykutu). Wskazanie, ze metafizyka
(wedle klasycznej koncepgiji filozofii) jest nauka.

5) Omodwienie specyfiki duszy rozumnej, otwierajacej odbiorce na wyjatko-
wos¢ i niepowtarzalnosc kazdego cztowieka, ktdrego zycie jest darem
Stworcy'™s,

153 Charakterystyke dynamiki mineralnej omawia o. prof. Lenartowicz — zob. Celowosc dynamiki biologicznej...,s. 9in.
Ojciec prof. Krapiec, w nawigzaniu do fizyki Akwinaty, wyrdznia w przyrodzie nieozywionej i charakteryzuje ,ruch
tranzytywno-przechodni”, ktéremu podlegajg czynnosci: mechaniczne, Swietlne, cieplne, elektryczne, magnetyczne
oraz reakcje chemiczne itp.; zob. O Zyciu...,s. 33in.

154 Przedstawienie tomistycznego ujecia duszy jest kluczowe, aby odbiorca nie zrozumiat duszy w organizmach jako
czegos ,wlanego” z zewnatrz, jak w platonizmie. Inne btedne przekonania co do ostatecznej zasady zycia, jak (neo)
witalizm oraz zatozenie, ze zycie kazdego organizmu stanowi ciagta, bezposrednia ingerencje Boga, omawia o. prof.
Krapiec — zob: M.A. Krapiec, O Zyciu..., s. 19 oraz 31.

155 Spojrzenie na zycie jako dar Stwdrcy dla Swiata i cztowieka przedstawit m.in. metafizyk, ks. prof. Maryniarczyk. Zob.
A. Maryniarczyk, Czym i dlaczego jest Zycie? Analizy metafizyczne [w:] Spor o poczqtek...
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6) Polecenie odbiorcom materiatéw edukacyjnych do utrwalenia i pogtebienia
zdobytej wiedzy.

7. Podsumowanie

W rozdziale przedstawiono rozumowe racje, jakie w sporze o eutanazje zapew-
nia filozoficzna interpretacja zjawisk zycia i Smierci odwotujaca sie do duszy
ludzkiej. Refleksja tomistyczna, ktdra stanowita perspektywe teoretyczna pra-
cy, unaocznia, ze aby ukazac prawdziwag koncepcje cztowieka, potrzeba filozofii,
ktdra jest autonomiczna wobec nauk przyrodniczych. Obiektywny charakter
ustalen filozofii nadaje jej podejscie do metafizyki, ktdra, jak argumentuja to-
misci, stanowi nauke.

W ramach artykutu przeprowadzono badania literaturowe (w nawigzaniu do
problemu badawczego). Pokazaty one, ze w prébie szesciu publikacji powia-
zanych z ochrong zycia ludzkiego wydanych w latach 2003-2023 przez duze
organizacje pro-life w Polsce tylko w dwdch uwzgledniono zagadnienie duszy
w interpretacji filozoficznej.

Polska jest obserwowana przez zagranicznych obroncéw zycia, ktérzy do-
strzegajg w naszym kraju pewne wzorce do nasladowania w zakresie zmian
przepisow prawa oraz jesli chodzi o kulture sprzyjajaca ochronie zycia'®. Autor
zywi nadzieje, ze wtaczenie zagadnienia duszy w program edukacyjny polskich
organizacji pro-life i — szerzej — podstaw tomistycznej antropologii filozoficz-
nej przyczyni sie do wydania dobrych owocéw zaréwno wewnatrz, jak i na
zewnatrz preznego ruchu pro-life. W podrozdziale 5 przedstawiono rekomen-
dacje majace przyczynic sie do takiego rozwoju sprawy.

Puenta pracy nawigze do dwdéch mysili filozofa, ktéremu przystuguje miano naj-
wiekszego polskiego obroncy zycia. Jan Pawet Il wielokrotnie ostrzegat: ,ode-
rwanie wolnosci od obiektywnej prawdy uniemozliwia oparcie praw cztowieka
na solidnej bazie racjonalnej i stwarza sytuacje, w ktérej w spoteczeristwie
moze zapanowac anarchiczna samowola jednostek albo zabdjczy totalitaryzm

156 J. Dudata, Szef wielkiej organizacji pro-life: Amerykanie patrzq na Polske, https://www.gosc.pl/doc/8109675.Szef-
-wielkiej-organizacji-pro-life-Amerykanie-patrza-na-Polske, dostep: 14 paZzdziernika 2024 r.
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wtadzy”'®. Papiez Polak, utozsamiajac sie z tragediag przeogromnej liczby ofiar
i pokrzywdzonych, nie zatracit nadprzyrodzonej nadziei. W krétkiej modlitwie
wienczacej jego gtosng ,encyklike pro-life” prosit: ,[...] spdjrz, o Matko, na nie-
zliczone rzesze dzieci, ktérym nie pozwala sie przyjs¢ na swiat, ubogich, ktérzy
zmagaja sie z trudnosciami zycia, mezczyzn i kobiet — ofiary nieludzkiej prze-
mocy, starcéw i chorych zabitych przez obojetnosc albo fatszywa litosc. Spraw,
aby wszyscy wierzacy w Twojego Syna potrafili otwarcie i z mitoscig gtosic
ludziom naszej epoki Ewangelie zycia [...]"*®. Niech niniejsza praca zakoriczy
sie rdwniez tym przestaniem nadziei.

157 Cyt. za: Jan Pawet I, Evangelium vitae, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-
-ii_enc_25031995_evangelium-vitae.html, dostep: 14 pazdziernika 2024 r.
158 Ibidem.
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The significance of the soul as a principle of life in the
pro-life arguments. Implications for the euthanasia
dispute from the perspective of Thomistic philosophy
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Abstract

The human being is a soul-body unity, according to the reflection of classical
realist philosophy, represented by (among others) Aristotle, and in accordance
with the teachings of the Catholic Church. The aim of this chapter is to justi-
fy the rationale, drawing on Thomistic philosophy, provided by the appeal to
the concept of soul in the pro-life arguments, with particular reference to the
dispute over euthanasia. Among the discussed euthanasia-related issues was
the problem of so-called brain death.

The introduction gives a cursory overview of the relationship between philo-
sophy and the natural sciences and discusses how Thomism portrays human
being and a soul.. The novelty of the paper lies in confronting this knowledge
with views that are nowadays quite widely accepted among the pro-life groups.

The research problem undertaken in the chapter is related to the attitude clearly
visible among some Polish and foreign pro-life organisations. For the purposes
of the research, this issue was narrowed down to Catholic activists in Poland.
Among these pro-life people, it was diagnosed that in their public activism
they admit to their Catholic faith, which assumes the existence of an immortal
soul in man, while in their educational and popularisation activities they do not
refer to the soul as a principle of life. Several reasons are presented that help
to explain this state of affairs, as well as an assessment of the phenomenon
from a perspective of the Catholic morality.

The chapter also includes recommendations on what courses of action could
be taken to spread the significance of the soul in the pro-life argumentation
among the catechists and Catholic pro-life advocates in Poland. In this section,
a proposal for a didactic method is described, which is aimed at people for
whom the philosophical concept of the soul is alien. The proposed approach
is supposed to complement the message of pro-life organisations, whose work
the author of the chapter appreciates for the sacrifices and efforts they make.
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Rozdziat 3

Zycie i godnos¢ cztowieka — od kiedy
i do kiedy. Wspoétczesne wyzwania dla
europejskiej tozsamosci chrzescijanskiej

1. Wstep

ozwazania o godnosci cztowieka, w szczegdlnosci poswiecone temu,
Rod i do ktérego momentu ma on do niej prawo, zwigzane sg zazwyczaj
z tematami takimi jak ,aborcja” i ,eutanazja”. Zastosowanie cudzystowdéw ma
w tym przypadku na celu podkreslenie faktu, ze cho¢ wyrazy te sg uzywane
powszechnie, ich znaczenie mogtoby zostad wyrazone za pomocag innych okre-
Slen. Stownictwo, ktérym sie postugujemy, wptywa na nasz sposdb myslenia,
a w konsekwencji na nasze przekonania. Zagadnienia etyczne sg tego dosko-
natym przyktadem. Czym na przyktad jest eutanazja? Z punktu widzenia etymo-

logicznego ,eutanazja” to dostownie ,,dobra smierc¢”. Z kolei wedtug stownika
PWN ,,aborcja” to po prostu ,,zabieg przerwania cigzy”.

Zwolennicy dopuszczalnosci lub legalizacji tych procederéw nalegaja na uzy-
wanie takich wtasnie wyrazen ze zrozumiatych powoddw. ,Aborcja” brzmi
tagodniej niz ,zabicie nienarodzonego dziecka”, z kolei ,eutanazja” zrecznie
ukrywa brutalnosc procedury, w czasie ktdrej lekarz zabija pacjenta. W kwestii
stownictwa powszechnie uzywanego w debacie publicznej strona okreslajaca
sie jako postepowa odnosi sukcesy. We Francji stowo ,aborcja” — chod juz ono
ma wydzwiek medyczny — zostato zastgpione skrétem IVG” (fr. interruption
volontaire de grossesse) oznaczajacym dobrowolne przerwanie cigzy. Warto

1 Stownik jezyka polskiego PWN, hasto: Aborcja, https:/sjp.pwn.pl/sjp/aborcja;2548608.html, dostep: 21sierpnia 2024r.
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dodad, ze samo stowo ,przerwanie” nasuwa mysl, ze chodzi jedynie o zatrzy-
manie jakiegos obojetnego etycznie procesu. Tak, jakby istniata mozliwosc
przywrdécenia do zycia nienarodzonego dziecka w wybranym momencie w fo-
nie matki. Przerywamy chocby proces aktualizacji komputera czy pobierania
pliku — i zwykle mozemy go w dowolnej chwili wznowié. Przerywanie dotyczy
czesto rzeczy lub rzeczywistosci wirtualnych. Ewidentnie wida¢ w tym catym
sformutowaniu dehumanizacje ukrytej jeszcze w tonie matki osoby bedacej
w prenatalnej fazie zycia.

Poza tym IVG to zaledwie trzy litery, co dodatkowo wzmacnia efekt zeufemizo-
wania procederu wyrazonego za pomoca tego skrétu. Medycyna nieustannie
przeciez postuguje sie skrétami, opisujgc niekontrowersyjne etycznie, zauto-
matyzowane dziatania diagnostyczne czy leczace. Rzeczywiscie, aborcja w bar-
dzo szerokim zakresie dyskursu etycznego i medycznego jest traktowana jako
element opieki zdrowotnej, jedna z wielu ustug. Tego rodzaju technicyzacja
jezyka, jego pozorna obiektywizacja, ukrywa jednak konkretng perspektywe
moralng. Powoduje, ze osoby méwigce prawde o aborcji tatwo moga by¢, w tak
sprofilowanych narracjach, stygmatyzowane jako godni potepienia przeciwnicy
ochrony kobiet w zakresie ,zdrowia reprodukcyjnego”. W rzeczywistosci jednak
tego rodzaju praktyki jezykowe majg charakter przemocy symbolicznej. Stu-
zg wykluczeniu obroricéw zycia z debaty poprzez podwazenie ich osobistych
kompetencji etycznych bez przedstawienia rzeczowej argumentacji.

Zyjemy w czasach, w ktérych myslenie etyczne zostato zdominowane przez
perspektywe utylitarystyczna. Jej gtdwnym propagatorem jest australijski pi-
sarz i mysliciel Peter Singer. Z punktu widzenia preferencyjnego utylitaryzmu
(ang. preference utilitarianism) najwazniejszg przestanka etycznag jest interes
danej osoby. Jednak Peter Singer i bliscy mu autorzy nie uznajg, ze kazdy
cztowiek jest osobg, ktdrej nalezy sie prawo do zycia. Podwazajg takze nie-
zbywalne prawo do zycia, ktdre jest niezalezne od fizycznej kondycji danego
cztowieka. Zdaniem Singera istniejg przypadki, kiedy ,interes ofiary moze by¢
przewyzszony interesem innych”2,

2 P. Singer, Practical ethics, Cambridge University Press, 1993, s. 95. Wszystkie ttumaczenia w rozdziale sg autorstwa
S.M.
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Jestesmy swiadkami zmian cywilizacyjnych, w ktérych prawo do zycia jest coraz
bardziej ograniczane. Eutanazja, aborcja, aborcja poporodowa sg egzemplifi-
kacjami tego zjawiska.

2. Stan debaty publicznej dotyczgcej problematyki
aborgcji i eutanazji na przyktadzie Belgii

21 marca 2017 r. belgijskie media dowiedziaty sie, ze prof. Stéphane Mercier,
wyktadowca na Katolickim Uniwersytecie w Lowanium (UCL), poswiecit je-
den ze swoich wyktaddw obaleniu mitu o istnieniu prawa do aborcji. Podczas
swojego przemdwienia Mercier przedstawit naukowe i filozoficzne argumen-
ty w obronie godnosci kazdego cztowieka, a takze krytyczny punkt widzenia
w stosunku do powszechnego przyzwolenia na aborcje.

Wtadze akademickie UCL zdecydowaty sie w zwigzku z tym wydarzeniem
wezwac swojego pracownika, by wyjasnit przyczyny takiego postepowania.
Wyjasnienia, jak mozna przypuscic, nie okazaty sie wystarczajace, poniewaz
wkrotce prof. Mercier zostat zawieszony w wykonywaniu swoich obowigzkow,
a krétko potem odwotany. W wyjasnieniu swojej decyzji rada dyrektoréw uni-
wersytetu skrytykowata naukowca za ,instrumentalizowanie wyktadow w celu
prowadzenia radykalnej aktywnosci pod pozorem wolnosci akademickiej”s.
Na ironie zakrawa fakt, ze dostownie kilka dni wczes$niej wtadze UCL przyta-
czyty sie do miedzynarodowej sieci Scholars at Risk, ktdrej celem jest ochrona
przesladowanych cztonkdw spotecznosci akademickiej oraz zagwarantowanie
nauczycielom i badaczom wolnosci akademickiej, aby mogli oni swobodnie
myslec i wypowiadac sie.

Uczelnia wydata oficjalny komunikat prasowy informujacy, ze prawo do abor-
cji ,zostato zapisane w belgijskiej konstytucji” i ze uwagi profesora Merciera
potepiajgce aborcje pozostajg ,w sprzecznosci z wartosciami wyznawanymi
przez Uniwersytet”. Doradca rektora ds. polityki gender uczelni stwierdzita
przed kamerami telewizyjnymi, ze UCL opowiada sie ,za prawem do abor-
cji, a zwtaszcza za prawem kobiet do wyboru™. Prawda jest jednak taka, ze

3 S. Mercier, La philosophie pour la vie, Gendawa, 2017, s. 16.
4 Ibidem.
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aborcja w Belgii zostata w 1990 r. czesciowo i warunkowo zdepenalizowana,
jednak w zadnym wypadku nie stanowi ona — przynajmniej na razie — prawa
konstytucyjnego.

Historia prof. Merciera ilustruje stan publicznej debaty na tematy bioetycz-
ne w panstwie powszechnie uznawanym za awangarde demokracji, tolerancji
i wolnosci stowa. W Belgii kwestia aborcji nie stanowi w ogdle przedmiotu
pogtebionej dyskusji. W mediach rozmowy na ten temat ograniczaja sie do
ostroznej wymiany pogladdéw przez osoby podzielajgce punkt widzenia do-
puszczajacy zabijanie osdb znajdujacych sie w prenatalnej fazie zycia. R6znice
zdan pojawiaja sie, gdy rozmowa dotyczy takich niuansdéw, jak proby ustalenia,
w ktorej fazie cigzy aborcja moze byc dokonana. Autor niniejszego tekstu, mimo
tego, ze przez ¢wier¢ wieku przebywat w Belgii (a doktadniej we francusko-
jezycznej Walonii), nie przypomina sobie, by choc raz styszat, ze osoba okre-
Slajaca sie jako pro-life zostata dopuszczona do wypowiedzi w jakimkolwiek
medium gtéwnego nurtu — zardwno publicznym, jak i prywatnym.

Z podobnym zjawiskiem mamy do czynienia w debatach dotyczacych innych
kwestii Swiatopogladowych, takich jak: feminizm, gender, in vitro czy prawa
mniejszosci seksualnych. W przypadku kazdego z tych tematdéw wsrdd francu-
skojezycznych medidéw belgijskich istnieje niewypowiedziany konsensus, zgod-
nie z ktérym wszystkie te zagadnienia nalezy omawia¢ w sposéb ,postepowy”.

W Belgii proceder eutanazji zalegalizowano juz w 2002 r., a w lutym 2014 r.
parlament tego kraju zgodzit sie na rozszerzenie prawa do jej zadania na nie-
uleczalnie chore dzieci i osoby matoletnie. Belgia jest jedynym krajem, w ktd-
rym prawo do eutanazji maja takze niepetnoletni®. Jednoczesnie dyskusja na
ten temat jest w wiekszosci jednostronna. Dlatego tez wiosng 2024 r. media
z zaskoczeniem informowaty o kontrowersjach w sprawie praktykowania eu-
tanazji, jakie pojawity sie w belgijskiej debacie publicznej. Znéw jednak miaty
one catkowicie ograniczony charakter, podobnie jak dzieje sie to w przypadku
aborcji. Zostaty spowodowane upublicznieniem przez rodziny dwdch przypad-
koéw skrajnej patologizaciji tej i tak niegodziwej procedury.

5 M. Deredziuk, Praktyka eutanazji w Belgii jako owoc przemian spoteczno-obyczajowych, ,Teologia i Moralnos¢” 2017,
t.12,nr 2(22), s. 163.
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Chodzito o zabicie przez lekarzy trzydziestoosmioletniej Tiny Nys, u ktérej za
nieuleczalng chorobe uznano zespdt Aspergera, oraz o usmiercenie Godlievy
de Troyer, szesédziesiecioczterolatki cierpigcej na depresje. ,W tym ostatnim
wypadku syn kobiety dowiedziat sie o Smierci swej matki w chwili, gdy szpital po-
informowat go, ze nalezy zajac sie jej ciatem. Mezczyzna postanowit skierowad
sprawe do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka, ktéry przyznat mu racje
i zlecit Belgii modyfikacje prawa o eutanazji”® — relacjonowaty sprawe media.

By jednak dobrze oddac stan debaty o eutanazji w Belgii, trzeba przypomniec,
ze niemal w tym samym czasie, gdy dyskutowano na temat — mdéwiac eufemi-
stycznie — kontrowersyjnych smierci Tiny Lys i Godlievy de Troyer, w prasie bel-
gijskiej Luc Van Gorp, stojacy na czele jednego z funduszy ubezpieczen, kto-
rych celem jest zapewnienie kazdemu belgijskiemu obywatelowi godnej opieki
zdrowotnej, wyszedt z propozycjg eutanazji dla ,ludzi zmeczonych zyciem”.

Jak pisaty media, Van Gorp powotat sie ,na presje finansowa [...], jaka niesie
ze soba opieka nad ludZmi starszymi i czesto chorymi. W dwdéch dziennikach
zaproponowat on radykalne rozwigzanie «kwestii starzenia sie spoteczenstwa».
Podkreslit, ze «ci, ktdrzy sa zmeczeni zyciem, powinni mie¢ mozliwosc spet-
nienia swojego pragnienia o kofcu zycia». Wskazat, Zze «nie mozna przedtuzac
zycia tych, ktérzy sami juz tego nie chca, bo chodzi o budzet i kosztuje to rzad
duze pienigdze». Zauwazyt, ze w starzejgcych sie spoteczeristwach Europy jest
to ogromny problem, brakuje tez niezbednego personelu do opieki™.

3. Ograniczanie prawa do zycia — wybrane przyktady

Zyjemy w $wiecie, w ktérym prawo do zycia jest zazwyczaj niescisle okreslo-
ne i w konsekwencji réznie interpretowane. Orzeczenie polskiego Trybunatu
Konstytucyjnego z 1997 r.2 wskazujace, ze zycie ludzkie jest wartoscig na
kazdym etapie rozwoju i jako wartosc, ktdrej Zrodtem sa przepisy konstytucyj-
ne, powinno byc¢ chronione przez ustawodawce, od lat stanowi wyjatek na tle
europejskiego prawodawstwa w zakresie ochrony nienarodzonych dzieci. Tym

6 Dorzeczy.pl, Belgia: Mozliwe zmiany w przepisach o eutanazji. Projekt budzi kontrowersje, https://dorzeczy.pl/zdro-
wie/560763/belgia-mozliwe-zmiany-w-przepisach-o-eutanazji.html, dostep: 2 sierpnia 2024 r.

7 Vaticannews.va, Przerazajgcy projekt w Belgii: eutanazja dla , ludzi zmeczonych zyciem”, https://www.vaticannews.va/
pl/swiat/news/2024-04/przerazajacy-projekt-w-belgii.html, dostep: 2 sierpnia 2024 r.

8 Orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28 maja 1997 r., sygn. K 26/96.
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bardziej wyjatkowy okazat sie wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 2020 r. wy-
kluczajacy aborcje eugeniczng i chronigcy przede wszystkim tych, u ktérych na
ptodowym etapie zycia pojawito sie podejrzenie zespotu Downa. Tymczasem
w Islandii blisko sto procent kobiet, u ktérych dzieci podejrzewa sie trisomie 21
chromosomu, legalnie je zabija®.

W wielu paristwach europejskich, m.in. w Belgii, Niemczech, na Wegrzech, we
Wtoszech, w Irlandii czy w Grecji, ptéd w tonie matki nie podlega ochronie
prawnej przez pierwsze 12 tygodni zycia. W innych panstwach, chocby we
Francji, Hiszpanii, Austrii czy Rumunii, brak ochrony trwa do 14. tygodnia zycia
dziecka, w Szwecji do 18., a we wspomnianej juz Islandii do 20. tygodnia™.
Oznacza to, ze prawo do zycia 13-tygodniowego dziecka — liczac od momentu
poczecia — ktdre obowigzuje w Niemczech, nie obowigzuje juz po przekro-
czeniu granicy austriackiej. Po 14. tygodniu to samo rozwijajgce sie w wodach
ptodowych dziecko moze zostac zabite w Swietle prawa w Szwecji.

W Krélestwie Niderlandéw aborcja legalna jest az do 24. tygodnia cigzy. Na
rzgdowej stronie internetowej poswieconej legislacji aborcyjnej obowigzujacej
w tym kraju czytamy: ,Aborcje mozna przeprowadzi¢ do czasu, zanim ptéd
jest zdolny do zycia poza ciatem matki. Zgodnie z kodeksem karnym sga to
24 tygodnie[...]. Po 24. tygodniu lekarz moze przerwac cigze jedynie z waznych
powodow medycznych, na przyktad z powodu niezdolnosci ptodu do zycia
poza ciatem matki [..]"".

W Wielkiej Brytanii prawo do zycia jest ograniczane w podobny sposdb. Na
stronie internetowej Narodowej Stuzby Zdrowia (NHS) znajdziemy nastepu-
jace informacje odnosnie do tych ograniczen: ,Wiekszos¢ aborcji w Anglii,
Walii i Szkocji przeprowadza sie przed 24. tygodniem cigzy. Mozna je prze-
prowadzi¢ po 24 tygodniach w bardzo ograniczonych okolicznosciach — na
przyktad, gdy zagrozone jest zycie matki lub dziecko urodzi sie z powazna
niepetnosprawnoscig”™.

9 J. Quinones, A. Lajka, “What kind of society do you want to live in?”: Inside the country where Down syndrome is
disappearing, https://www.cbsnews.com/news/down-syndrome-iceland/, dostep: 23 sierpnia 2022 r.

10  Center for Reproductive Rights, European Abortion Laws: A Comparative Overview, New York 2020, s. 2-9.

" Rijksoverheid, Abortus, Vraag en antwoord, https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/abortus/vraag-en-antwo-
ord/abortus-hoeveel-weken#:~:text=Een%20abortus%20mag%20tot%20het,alleen%20bij%20heel%20ernstige%
20gezondheidsproblemen, dostep: 17 sierpnia 2024 r.

12 NHS, Overview. Abortion, https://www.nhs.uk/conditions/abortion/, dostep: 17 sierpnia 2024 r.
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Dwadziescia cztery tygodnie to piec i pt miesigca zycia dziecka w tonie matki.
Dziecko ma juz wtedy nie tylko od dtuzszego czasu bijgce serce, lecz posiada
nawet wtasne odciski papilarne. Ma réwniez uformowane stopy, czaszke czy
klatke piersiowa itd.® Ponadto naukowcy zgodni sg co do tego, ze na tym
etapie cigzy ptéd odczuwa bdl™. Wazy on srednio ponad pét kilograma i ma
okoto 30 centymetréw wzrostu. Co wiecej, rozwoj medycyny spowodowat, ze
utrzymanie przy zyciu wczesniaka urodzonego nawet przed 24. tygodniem
cigzy nie jest juz postrzegane jako cud.

Wedtug danych z 2016 r. podawanych przez Shriver National Institute of Child
Health and Human Development Maternal-Fetal Medicine Units Network
(MFMU) z ponad 8,3 tys. wczesniakdw urodzonych w 24. tygodniu cigzy w Sta-
nach Zjednoczonych na przezycie szanse miato az 68 proc. z nich. Nie wszyst-
kie badania podaja tak optymistyczne rezultaty, lecz z reguty, przynajmniej
w Europie i Ameryce Pétnocnej, co drugi wczesniak zostaje uratowany'®.

Warto w tym miejscu zaznaczyd, ze na tak zaawansowanym etapie cigzy abor-
Cja polega na rozszarpaniu nienarodzonego dziecka ostrymi narzedziami przed
usunieciem go na zewnatrz. We flamandzkiej czesci Belgii dziecko najczesciej
zabijane jest juz poza tonem matki, co ma miejsce dziesiatki razy kazdego
roku'e,

Kwestia aborcji i eutanazji wtasnie we Flandrii sie zazebia. Az 89,1 proc. lekarzy
wykonujgcych tam pdZne aborcje opowiada sie za legalizacjag dzieciobdjstwa,
ktére takze jest forma eutanazji’. Nie jest to jednak kwestia jedynie teore-
tyczna. Za sprawg protokotu z Groningen juz teraz w Belgii i Holandii mamy
do czynienia z pewnymi formami dzieciobdjstwa. Po urodzeniu zabite moga
byc dzieci, ktdre: 1) nie maja szans na przezycie i lekarze przewidujg ich $mierc
w ciggu kilku godzin po urodzeniu, 2) dzieci o stabych rokowaniach odnosnie
do przezycia lub te, co do ktdrych zaktada sie ,,niska jakosc zycia w przysztosci”

13 Zob. M. Sauer, 24 weeks pregnant, https://www.babycenter.com/pregnancy/week-by-week/24-weeks-pregnant,
dostep: 17 sierpnia 2024 r.; Healthline.com, Premature Baby Survival Rates, https://www.healthline.com/health/baby/
premature-baby-survival-rate#24-weeks, dostep: 17 sierpnia 2024 r.

14 K. Kosiriska-Kaczyriska, M. Wielgos, Czy ptod moze odczuwac bdl, ,Ginekologia Polska”, t. 82, nr 2(2011), s. 135.

15 Healthline.com, Premature Baby...

16 RadioMaryja.pl, W Belgii zabija sie dzieci juz narodzone, https://www.radiomaryja.pl/informacje/w-belgii-zabija-sie-
-dzieci-juz-narodzone/, dostep: 21sierpnia 2024 r.

17 E. Roets Sigrid i in., Healthcare professionals’ attitudes towards termination of pregnancy at viable stage, ,Acta
Obstetricia et Gynecologica Scandinavica” 2021, 100(1), s. 74-83.
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oraz 3) dzieci niewymagajgce intensywnej terapii, ale co do ktérych lekarze
i rodzice przewidujg, ze beda ich w przysztosci dotyczyc ,cierpienia nie do
zniesienia”'®. Wielu etykéw wskazuje na arbitralnosc i brak etycznych podstaw
dla tego rodzaju praktyk, a jednak sg one stosowane™.

W Polsce eutanazja czynna jest zakazana. Osoba dokonujgca eutanazji lub do-
puszczajaca sie pomocnictwa w niej jest zagrozona karg pozbawienia wolnosci
od trzech miesiecy do pieciu lat. Z kolei w Albanii, Belgii, Hiszpanii, Holandii, Luk-
semburgu, Portugalii i Szwajcarii aktywna eutanazja moze by¢ wykonana na réz-
nych zasadach. Najbardziej liberalne prawo obowigzuje w Belgii, gdzie eutanazji
moga byc poddane nawet dzieci ponizej 12. roku zycia pod niektdrymi warunkami.

W wiekszosci krajow naszego kontynentu dopuszcza sie jednak tzw. ortotana-
zje, czyli zaniechanie dalszego sztucznego podtrzymywania zycia. Jest to ter-
min bardzo nieprecyzyjny, z ktédrego moze wynikac réznego rodzaju praktyka
medyczna. W Wielkiej Brytanii, cho¢ aktywna eutanazja nie jest legalna, prak-
tykuje sie odtaczanie ,nierokujgcych” pacjentéw od aparatury dostarczajgce;j
im pozywienie i ptyny?°. Dostarczanie substancji odzywczych nie jest terapia
uporczywag, a zatem mamy w tym kraju do czynienia z dziataniem na granicy
aktywnej eutanazji.

W kwietniu 2016 r. w Liverpoolu doszto do tragedii, ktdrej ofiarg padt dwuletni
Alfie Evans. Zostat on odtgczony od aparatury podtrzymujacej zycie, poniewaz
opiekujacy sie nim szpitalny zespdt medyczny ocenit, ze zmiany w modzgu po-
zbawity go zmystdw wzroku, stuchu, smaku i czucia, a dalsza terapia ,nie jest
w jego najlepszym interesie” i moze byc¢ nie tylko ,daremna”, ale takze ,nieludz-
ka”?'. Wiemy jednak, ze chtopiec nie zostat nawet zdiagnozowany. Lepiej znana
w Polsce jest historia pana Stawomira z Plymouth, ktdry za zgoda brytyjskiego
sadu zostat przez lekarzy zagtodzony pomimo wyraZznego sprzeciwu rodziny?2.

18 T.P. Terlikowski, Kiedy mozemy zabijac noworodki?, ,Christianitas” 2020, nr 79-80, s. 90.

19 A.A. Kon, Neonatal Euthanasia Is Unsupportable: The Groningen Protocol Should Be Abandoned, ,Theoretical Me-
dicine and Bioethics”, nr 28/2007, s. 453-463; E. Kodish, Paediatric ethics: a repudiation of the Groningen protocol,
,The Lancet”, nr 371/2008, s. 893.

20 E.Sobolewska-Farbotko, Eutanazja w Wielkiej Brytanii — prawnie zakazana, ale tatwo dostepna?, https://opoka.org.
pl/News/Swiat/2021/eutanazja-w-wielkiej-brytanii-prawnie-zakazana-ale-latwo-dostepna, dostep: 6 sierpnia 2024 r.

21 TVPInfo, Alfie Evans nie Zyje, https://www.tvp.info/37000893/alfie-evans-nie-zyje, dostep: 23 sierpnia 2022 r.

22 Zob. np. Polsatnews.pl, Wielka Brytania: zmart Polak w spigczce ze szpitala w Plymouth, https://www.polsatnews.pl/
wiadomosc/2021-01-26/wielka-brytania-zmarl-polak-odlaczony-od-aparatury-podtrzymujacej-zycie/, dostep: 23 sierp-
nia 2024 r.
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Pod koniec 2021 r. australijski pisarz Philip Nitschke zaprezentowat prototyp
kapsuty do popetnienia samobdjstwa o nazwie ,Sarco”. W wywiadzie dla por-
talu Swiss Info opisat swdj wynalazek jako ,kapsute aktywowang od srodka
przez osobe, ktéra zamierza umrzec¢”?3. ,Maszyne mozna holowaé w dowolne
miejsce wybrane na smieré. Moze to by¢ na przyktad idylliczna przestrzen na
Swiezym powietrzu lub pomieszczenie w siedzibie organizacji pomagajacej
w popetnianiu samobdjstw. Osoba wchodzi do kapsuty i ktadzie sie [...] wygod-
nie”?* — wyjasnia Nitschke. Po nacisnieciu przycisku kapsute wypetnia azot,
~gwattownie obnizajac poziom tlenu z 21 proc. do 1 proc. w okoto 30 sekund”?5.
Smieré nastepuje przez niedotlenienie i hipokapnig, czyli pozbawienie tlenu
i obnizenie wymaganego poziomu dwutlenku wegla we krwi. Kapsuta zostata
dopuszczona do uzytku w 2022 r. w Szwajcarii, jednak nie ma potwierdzonych
informacji, czy ktokolwiek z niej dotychczas skorzystat.

Wynalazki tego typu, podobnie jak dazenie do zalegalizowania eutanazji, w tym
usmiercania dzieci, zdaja sie przerazajgca, aczkolwiek logiczng konsekwencja
preferencyjnego utylitaryzmu.

4. Eugenika XXI wieku: osoby vs. ludzie

Od XX wieku rozwija sie we wptywowych srodowiskach bioetycznych trend
prébujacy wprowadzic intelektualne rozrdéznienie miedzy ludZmi a osobami.
Efekt tych wywoddw jest nastepujacy i odstania zawarty w nich cel: jesli nie
kazdy cztowiek jest osoba, to znaczy, ze nie kazdy objety jest prawem do zycia.
Perspektywa ta dobrze ilustruje, dlaczego mozna mdéwic¢ o wspdlnym rdzeniu
teoretycznym tgczgcym aborcje, eutanazje i inne procedury usprawiedliwione-
go zabijania ludzi. Najstynniejszym propagatorem tej teorii jest wspomniany juz
australijski bioetyk — Peter Singer. Jego tropem poszto wielu innych autordw,
miedzy innymi dwoje wtoskich uczonych Francesca Minerva oraz Alberto Giu-
bilini. W lutym 2012 r. opublikowali oni w ,Journal of Medical Ethics” artykut

23 C.O’Dea, Sarco suicide capsule hopes to enter Switzerland, swissinfo.com, https://www.swissinfo.ch/eng/sarco-sui-
cide-capsule--passes-legal-review--in-switzerl and/46966510, dostep: 23 sierpnia 2022 r.

24 |bidem.

25 Ibidem.
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zatytutowany After-birth abortion: why should the baby live? (Aborcja poporo-
dowa: dlaczego dziecko powinno zyc?)?.

Gtéwna teza tego tekstu jest nastepujgca: biorgc pod uwage, ze aborcja jest
w duzej mierze akceptowana nawet z powoddw, ktdére nie majg nic wspdlnego
ze zdrowiem ptodu, zabijanie noworodkdw powinno by¢ takze dozwolone we
wszystkich przypadkach, w ktérych dopuszczono aborcje. Autorzy ubolewaja
w swojej rozprawie, ze w latach 2005-2009 tylko 64 proc. przypadkdw zespo-
tu Downa zostato zdiagnozowanych za pomoca testéw prenatalnych (dane z 18
krajow europejskich). ,,Okoto 1700 niemowlat urodzito sie z zespotem Downa
wdwczas, gdy rodzice nie wiedzieli o tym przed narodzinami. Gdy te dzieci sie
urodzg, rodzice nie majg innego wyboru, jak tylko utrzymanie ich przy zyciu,
co czasami jest doktadnie tym, czego nie zrobiliby, gdyby choroba zostata
zdiagnozowana przed urodzeniem”?” — czytamy.

Giubilini i Minerva stwierdzajg, ze ,rozsadne jest przewidywanie, ze zycie
w bardzo ciezkim stanie jest sprzeczne z najlepszym interesem noworodka”
i ze wychowywanie takich dzieci ,moze by¢ nieznosnym ciezarem dla rodziny
i dla spoteczeristwa jako catosci”?. Ich zdaniem ,fakt, ze ptdd ma potencjat,
aby stac sie osoba, ktéra bedzie miata (przynajmniej) akceptowalne zycie, nie

stanowi powodu do zabraniania aborcji”?°.

~Dlatego twierdzimy, ze kiedy po urodzeniu zachodzg okolicznosci, ktére uza-
sadniatyby aborcje, to, co nazywamy aborcjg po urodzeniu, powinno byc¢ do-
puszczalne [...] Proponujemy nazwac te praktyke «aborcjg poporodowa» za-
miast «dzieciobdjstwems, aby podkresli¢, ze status moralny zabitej jednostki
jest poréwnywalny ze statusem ptodu [...] a nie dziecka”3® — wyjasniaja Giubilini
i Minerva.

Autorzy tekstu twierdzg zatem, ze zabicie noworodka powinno by¢ etycznie
dopuszczalne we wszystkich okolicznosciach, w ktdrych mogtaby zostac

26  A. Giublini, F. Minerva, After-birth abortion: why should the baby live?, ,Journal of Medical Ethics” 2013, Vol. 39,
Issue 5. Jesli chodzi o ttumaczenie tytutu, przywotane zostato to funkcjonujace juz w polskim pisSmiennictwie, cho¢
wtasciwsze zdaje sie ttumaczenie: Aborcja poporodowa: dlaczego dziecko ma zyc? [badz: dlaczego dziecko miatoby
2yc?] - przyp. red.

27 Ibidem, s. 261.

28 Ibidem.

29 Ibidem.

30 Ibidem,s. 261-262.
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wykonana aborcja. Takie okolicznosci obejmujg przypadki, w ktérych no-
worodek ma potencjat do — zdaniem autoréw — akceptowalnego zycia, ale
w ktérych dobrobyt rodziny jest zagrozony. ,Nazywamy te praktyke «aborcja
poporodowa», a nie «eutanazjg», poniewaz gtéwny interes umierajgcego nie-
koniecznie jest podstawowym kryterium wyboru, w przeciwienstwie do tego,
co dzieje sie w przypadku eutanazji”®'. Warto zauwazyc, ze autorzy znaczny
wysitek wtozyli w jezykowa eufemizacje proponowanych procedur. Aborcja po-
porodowa jest niczym innym, jak wymuszong wczesng eutanazjg lub po prostu
dzieciobdjstwem.

Wtoscy uczeni ttumacza, ze ,[s]tatus moralny niemowlecia jest rownowazny sta-
tusowi ptodu w tym sensie, ze obydwdm brakuje tych wtasciwosci, ktdre uza-
sadniajg przypisanie jednostce prawa do zycia. Zardwno ptdd, jak i noworodek
z pewnoscia sg ludZzmi i potencjalnymi osobami, ale nie sg tez «xosobami» w sen-
sie «podmiotu moralnego prawa do zycia». Przez «osobe» rozumiemy jednostke,
ktdra jest w stanie przypisac¢ wtasnemu istnieniu, jakas (przynajmniej) podsta-
wowa wartosc [...]. Oznacza to, ze [...] wszystkie jednostki, ktdre nie sg w stanie
przypisywac zadnej wartosci wtasnemu istnieniu, nie sg osobami. Samo bycie
cztowiekiem nie jest samo w sobie powodem do przypisywania komus prawa
do zycia. [...] Tylko ci, ktdrzy sg zdolni doswiadczyc bdlu i przyjemnosci[..] majg
prawo do tego, aby nie zadawano im tego bdlu. W przypadku, gdy jednostka
oprdécz odczuwania bdlu i przyjemnosci jest zdolna do stawiania sobie dowol-
nych celdw, zostaje pokrzywdzona, jesli uniemozliwi sie jej osiggniecie tychze
celdw poprzez smierc. Jednak trudno uznaé, ze noworodek ma cele, poniewaz
przysztosc, ktéra sobie wyobrazamy, jest jedynie projekcjg naszych umystow
na jego potencjalne zycie. Moze zaczac miec oczekiwania i rozwing¢ minimalny
poziom samoswiadomosci na bardzo wczesnym etapie, ale nie w pierwszych
dniach lub kilku tygodniach po narodzinach”32,

Autorzy twierdza, ze ptody i noworodki sg ,potencjalnymi osobami”, a nie
osobami jako takimi, poniewaz jedynie moga rozwingc ,te wtasciwosci, ktére
uczynig je osobami”, ktére podlegaja ,moralnemu prawu do zycia”33. Innymi
stowy, aby zaszta krzywda, potrzebna jest jednostka bedaca w stanie zostac
skrzywdzonag, co zdaniem autordw nie dotyczy niemowlat. Minerva i Giubilini

31 Ibidem, s. 262.
32 Ibidem.
33 Ibidem.
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sg zdania, ze interes ,rzeczywistych ludzi” przewaza interes ,jedynie poten-
cjalnych ludzi”3,

Idgc tym tropem, ttumaczag, ze tzw. jakosc zycia rzeczywistych ludzi moze byc
zagrozona przez nowe (nawet zdrowe) dziecko wymagajace energii, pienie-
dzy i opieki. Zdaniem autoréw takiej sytuacji da sie zapobiec poprzez aborcje,
ale w innych przypadkach nie jest to mozliwe. Skoro tzw. nieosobom brakuje
moralnych praw do zycia, nie ma powoddw, by zakazywac aborcji juz po poro-
dzie. Istnienie lub nieistnienie cztowieka, ktdrego autorzy nazywaja potencjalng
osoba, stanowi esencje wyboru, a ta ich zdaniem powinna nalezec do tzw.
rzeczywistych osdb, czyli rodzicéw, lekarzy itd.

Artykut opublikowany w ,,Journal of Medical Ethics” koriczy sie stwierdzeniem,
ze oddanie nowo narodzonego dziecka do adopcji moze okazac sie gorsze
niz jego zabicie, nawet po porodzie. Minerva i Giubilini argumentuja, ze zaleta
aborcji poporodowej jest jej nieodwracalnosé. Sugeruja oni, ze ,jesli interes
rzeczywistych ludzi ma dominowad, aborcja poporodowa powinna by¢ uwa-
zana za dopuszczalng opcje dla kobiet, ktdre ucierpiatyby, oddajac swoje no-
worodki do adopc;ji”®.

Sita argumentacji wyzej wymienionych wtoskich bioetykdw tkwi w jej konse-
kwencji. Ta zas sprowadza sie do logicznego rozwiniecia obecnie uznawanych
regut etycznych. Jesli zabicie nienarodzonego dziecka jest akceptowalne
i prawnie dozwolone, dlaczego ta granica czasowa nie mogtaby zostac prze-
sunieta na okres juz po narodzinach? W Maryland w marcu 2022 r. zapropo-
nowany zostat projekt ustawy majacy zdepenalizowac brak pomocy dziecku
w potrzebie w tzw. okresie okotoporodowym?3®. Czy doczekamy sie ustawo-
dawstwa, ktdre bedzie okreslac¢ wiek legalnej eutanazji dla niemowlat, a moze
takze i starszych dzieci? Dominujgca perspektywa utylitarna w etyce akade-
mickiej wydaje sie otwarta na wszelkie propozycje eksterminacji osob, ktérych
spoteczng uzytecznosc da sie podwazyc.

34 |bidem,s. 263.

35 Ibidem.

36 O.Summers ACLJ, Maryland Legislature Considers Sick Bill That Could Legalize Infanticide Up to 28 Days AFTER
Birth, https://aclj.org/pro-life/maryland-legislature-considers-sick-bill-that-could-legalize-in fanticide-up-to-28-days-
-after-birth, dostep: 21 sierpnia 2022 r.
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5. Potrzeba merytorycznej konfrontacji

Debata na temat tego, od kiedy i do kiedy godnos¢ cztowieka powinna obo-
wigzywac oraz podlegac prawnej ochronie, trwa od dawna i trwac bedzie jesz-
cze prawdopodobnie dtugo. Jest ona szczegdlnie ztozona, poniewaz wzbudza
skrajne emocje, czesto ograniczajgce mozliwosc racjonalnej wymiany argu-
mentdw opartej na wzajemnym szacunku. Obie strony dyskusji majg odmienne
punkty widzenia, ktdre zastugujg na wystuchanie i doktadne rozwazenie.

Zacznijmy od punktu widzenia progresywno-liberalnego. W przypadku zarow-
no aborcji, jak i eutanazji znaczacym argumentem jest wspdtczucie wobec oso-
by postawionej w skomplikowanej sytuacji. Moze to by¢ kobieta zachodzaca
w cigze w mtodym wieku lub starsza osoba cierpigca na nieuleczang chorobe.
Progresywno-liberalna strona sporu opowiada sie za dopuszczalnoscia aborcji
i eutanazji, powotujac sie na empatie w stosunku do cierpienia ludzkiego. To na
tej ptaszczyznie, czyli uczuciowo-emocjonalnej, zwolennicy legalizacji aborcji
i eutanazji przekonuja opinie publiczng do swoich racji, oskarzajgc sSrodowi-
ska niepodzielajagce ich punktu widzenia o brak wyrozumiatosci i ograniczone
myslenie.

Strona sporu, ktérg mozna okresli¢ jako te bedaca za zyciem, pomimo ktopotéw
z przekazywaniem swojego stanowiska, wynikajacych w znacznej mierze ze
specyficznego funkcjonowania Swiata medidéw, ma mozliwos¢ postugiwania sie
mocnymi argumentami z punktu widzenia zaréwno naukowego, racjonalnego,
jak i prawnego. Dlatego strona ta powinna skupic sie na zadawaniu wtasciwych
pytan i domagac sie od swoich oponentdw wyjasnienia w sposdb szczegdtowy
ich pogladow.

Obrorica zycia moze w przypadku aborcji zacza¢ od pytania, czy istnieje grani-
ca nietykalnosci zycia dziecka w tonie matki. Tu jako odpowiedz czesto pada:
12. tydzien ciagzy. Jednak zgodnie z tym, o czym byta mowa wczesniej, granica
ta jest arbitralna. Kolejne pytanie powinno zatem dotyczy¢ przyczyn, dla kto-
rych akurat ten termin ma by¢ decydujacy. Czestym argumentem za wczesng
aborcja jest to, ze dziecko nie jest jeszcze wtedy uformowane. Nalezy wobec
tego zapytad, czy jest to kryterium wystarczajgaco doktadne i obliczalne, by
mogto byc obiektywne. Mozna takze zwrdci¢ uwage, ze rédwniez kilkuletnie
dziecko nie jest jeszcze do korica uformowane.
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Stanowisko pro-life, zgodnie z ktérym zycie ludzkie powinno podlegac ochro-
nie prawnej od momentu poczecia az do naturalnej Smierci, nie jest party-
kularnym punktem widzenia Kosciota katolickiego lub innej religii. Nauka nie
pozostawia watpliwosci co do tego, ze zarodek od momentu poczecia stanowi
niezalezng istote ludzka ze wzgledu na swdj unikatowy kod genetyczny, rézny
od kodu genetycznego matki i ojca.

W kwestii aborcji stowem kluczem jest ,granica”. Jesli istnieje bezdyskusyj-
na naturalna granica czasowa wyznaczajgca moment, od ktdrego zabijanie
istoty ludzkiej jest nieakceptowalne, nauka powinna by¢ w stanie go wskazac.
Pomimo niewiarygodnych mozliwosci naukowych i technologicznych, jakimi
w XXI wieku dysponujg panfistwa Zachodu, interpretacje tej kwestii wcigz sa
rozmaite. Zamieszanie to wynika w znacznej mierze z rosngcego wptywu per-
spektywy utylitarnej w badaniach etycznych. Ignoruje ona opisany naukowo
i bezdyskusyjny fakt, ze nowa ludzka istota pojawia sie w momencie poczecia.
Pomijanie tego faktu prowadzi do akceptacji, takze przez spoteczerstwo, ar-
bitralnych i niescistych kryteriow majacych okresli¢ poczatek i koniec ludzkie-
go zycia. Jednym z takich kryteridow jest czynnik tzw. jakosci zycia cztowieka.
Sita utylitaryzmu polega miedzy innymi na tym, ze nie uwzglednia on funda-
mentalnego pytania o to, kto moze decydowac o jakosci zycia drugiej osoby
i na jakiej podstawie. A zatem teorie autorow ze szkoty utylitarnej nie maja
podstaw naukowych. Stuzg one jednak jako zaplecze teoretyczne dla coraz
bardziej utylitarnie nastawionych panstw. Gdy ponad zycie cztowieka stawia
sie efektywnosc systemu, koriczy sie to sprowadzeniem ludzi do nieosobowej
roli zwierzat hodowlanych.
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Life and the dignity of the human — from when and until
when. Current challenges for the European
Christian identity

Keywords: abortion, euthanasia, eugenics, dignity, life

Abstract:

For several decades, countries of the broadly understood West have been
characterized by a growing tendency to redefine certain concepts in the field of
the right to life and the way of understanding human dignity. Such phenomena
as high eugenics or preferential utilitarianism lead to the deprivation of the
indisputable right to life of some people on the basis of increasingly subjective
premises. The distinction between “people” and persons is de facto associated
with the dehumanization of, for example, unborn children and some members
of society. Contrary to this trend, it is crucial to use precise vocabulary and
substantive argumentation in the debate around the issue of the protection
of life. The more so that in some countries of our civilization, an honest and
reliable debate around, for example, abortion or euthanasia is becoming more
and more difficult due to the ubiquitous political correctness.






Jakub Z. Lichanski

Societatis Scientiarum Varsaviensis
ORCID: 0000-0002-1943-5069

Stowa kluczowe: eutanazja, samobdjstwo, morderstwo, Platon, Henryk Sien-
kiewicz, J.R.R. Tolkien, Friedrich Dirrenmatt, Harry Kemelman, Agatha Christie,
Dietrich Bonhoeffer, Ladislaus Boros, Louis Bouyer, Eugenio Zolli



Rozdziat 4

Eutanazja — spojrzenie filologa

Theoi aien eontes
[Bogowie, ktorzy sq zawsze]

Homer, lliada, 1.290 (XXIV.99)

1. Wprowadzenie

agadnienia eutanazji, a takze eugeniki, samobdjstwa oraz morderstwa,
Z ktdre nieuchronnie tacza sie z gtdwnym tematem rozdziatu, to kwestie po-
siadajace niezwykle bogata literature przedmiotu. We wskazanych w przypisie
pracach' podano dalszg literature, ktéra nie zostanie tutaj ani przywotana, ani
omdwiona, jako ze nie nalezy do przedmiotu niniejszego studium. W jego ra-
mach proponuje bowiem analize problematyki eutanazji z perspektywy filolo-
ga, ktdra obejmie przejrzenie i omdéwienie zarédwno wybranych stownikdw, jak
i utworodw literackich.

W ramach wprowadzenia do rozwazan filologicznych warto jednak najpierw
wskazac pewne aspekty z prac filozoficznych i teologicznych. Zaczne od stow-
nikéw filozoficznych, bo przynosza one interesujace informacje. Warto przyj-
rzec sie rozwazaniom Heinricha Schmidta zawartym w jego Philosophisches

1 Zob. K. Bajda, Ethical Aspects of Euthanasia. Introduction to the Debate, ,The Person and the Challenges” 2019, Vol. 9,
No. 2,s.121-133; R. Citowicz, Prawnokarne aspekty ochrony Zycia cztowieka a prawo do godnej smierci, Warszawa 2006;
M. Jaskowiec, Zagadnienie zycia w aspekcie zabdjstwa eutanatycznego, ,Internetowy Przeglad Prawniczy TBSP UJ”
2019, nr 3(47), s. 49-65; E. Okon, Eutanazja a prawo do godnej smierci, ,Biuletyn Stowarzyszenia Absolwentéw i Przy-
jaciot Wydziatu Prawa Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego” 2016, t. XI, nr 13(1), s. 43—-68; M. Ozorowski, Eutanazja —
zbrodnia czy cywilne prawo cztowieka do wyboru smierci?, ,Sympozjum” 2021, R. XXV, nr 2(41), s. 103-117; H. Schmidt,
Philosophisches Wérterbuch, neunte Auflage, Leipzig 1934, s. 173-174,174-175; E. Zieliriska, Recenzja ksigzki: R. Citowicz —
Prawnokarne aspekty ochrony zycia cztowieka a prawo do godnej smierci, ,Pafistwo i Prawo” 2007, z. 12, s. 116-117.
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Wérterbuch?, bowiem, w jakiej$ mierze, miaty one swoje zbrodnicze konse-
kwencje. Schmidt w swoim dziele przywotuje uwage Friedricha Nietzschego
ze Zmierzchu bozyszcz na temat samobdjstwa®, co mogto przyczynic sie do
okrutnych praktyk w zakresie eutanazji, zwtaszcza w Niemczech w latach 1933—
1945. Ujecie Nietzschego w interpretacji Schmidta dawato bowiem filozoficzne
uzasadnienie miedzy innymi wtasnie eutanazji jako czynu ze wszech miar szla-
chetnego (zob. Aneks lll). Pisat o tym na przyktad Stanistaw Lem?*, przywotu-
jac prace Benno Millera-Hilla Tédliche Wissenschaft. Die Aussonderung von
Juden, Zigeunern und Geisteskranken 1933-1945%, w ktérej niemiecki badacz
omawia praktyke eksterminacyjng opartg na koncepcjach hitlerowskich (dla
ktérych jednym ze Zrédet, jak wskazuje miedzy innymi Schmidt, mogty byc tak-
ze prace Nietzschego). Poniewaz sprawy te sg znane, nie bede ich omawiat, acz
do siegniecia zaréwno do omdwienia Lema, jak i do samej ksigzki Millera-Hilla
namawiam (cho¢ lektura ta nie bedzie przyjemna).

Warto zwrdcic¢ uwage, ze w Oxfordzkim stowniku filozoficznym Simona Blackbur-
ne’a® pojawia sie obszerne hasto dotyczace pojecia eutanazji. Nalezy odnoto-
wac, ze wskazuje sie tam, iz moze byc¢ ona czynna lub bierna oraz oznacza ,dzia-
tanie polegajace na bezposrednim spowodowaniu czyjejs szybkiej Smierci albo
na powstrzymaniu czynnosci zapobiegajgcych smierci, o ile interwencja taka
lezy w zasiegu mozliwosci sprawcy”’. Eutanazja w omawianym stowniku przed-
stawiana jest jako ,rozwigzanie lepsze albo jako mniejsze zto”. Autor zwraca
uwage, ze ,rozpowszechnianie sie praktyki eutanazji spowodowac by mogto...]
presje, zeby sie jej poddac”. Dodatkowo stwierdza, co moze budzic¢ zdziwienie,
ze ,[o]biekcje formutowane sg na gruncie osobliwej koncepcji szacunku dla zy-
cia. W wielu systemach prawnych nielegalne jest ofiarowanie bezbolesnej smier-
ci cztowiekowi, ale gdy cierpi pies czy kot, nielegalne jest niezrobienie tego”.

Analizujac problem eutanazji, nalezy tez odwotac sie do prac teologicznych.
Wskaze tylko kilka wybranych pozycji: Dietricha Bonhoeffera®, Louisa Bouyera®,

H. Schmidt, op. cit., s. 173-174, 174-175.

F. Nietzsche, Zmierzch bozyszcz czyli filozofuje sie mtotem, przet. S. Wyrzykowski, Warszawa 1905-1906, s. 95.

S. Lem, Tako rzecze... Lem. Ze Stanistawem Lemem rozmawia Stanistaw Beres, Krakéw 2002, s. 276-278.

B. Miiller-Hill, Tédliche Wissenschaft. Die Aussonderung von Juden, Zigeunern und Geisteskranken 1933-1945, Re-
inbeck bei Hamburg 1984.

S. Blackburne, Oksfordzki stownik filozoficzny, red. J. Wolenski, Warszawa 1997.

Ibidem, s. 111. Wszystkie ttumaczenia zawarte w rozdziale sg autorstwa J.Z.L.

g s W N

D. Bonhoeffer, Wybor pism, wybdr, oprac. A. Morawska, Warszawa 1970.

O 00 N O

L. Bouyer, Misterium paschalne, przet. A. Zuberbier, Warszawa 1973.
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Ladislausa Borosa', Eugenio Zollego" oraz ks. Mieczystawa Ozorowskiego'.
Szczegodlnie Boros jest tu istotny, bowiem jego studium analizuje szczegéto-
wo problem $mierci oraz wprowadza niezwykle wazng kategorie: ,cztowiek
wobec ostatecznej decyzji”. Podkreslam to, bowiem autor nie sugeruje, ze to
cztowiek podejmuje te decyzje, ale ze staje przed wyborem, ktéry ma charak-
ter ostateczny. To spostrzezenie dobrze koresponduje z poglagdami Dietricha
Bonhoeffera, ktdry z kolei przypomina, ze nie tylko zycie, ale i Smier¢ czto-
wieka sa niejako ,wpisane” w zycie Jezusa z Nazaretu, a tym samym kazda
osoba pozostaje, chcac tego czy nie, w zwigzku z Bogiem i od Niego zalezy.
Potwierdza to Louis Bouyer®™, ktérego rozwazania o misterium paschalnym
ukazuja, ze, niezaleznie od woli cztowieka, ludzka egzystencja jest Scisle
zwigzana z Jezusem z Nazaretu. Studium Bouyera zawiera wiele odwotan do
Zrédet literackich (antycznych, wczesnochrzescijariskich oraz pdZniejszych) —
co jest niezwykle istotne. Studium Eugenio Zollego™ przedstawia z kolei, jak
Scisty jest zwigzek cztowieka z Chrystusem i jak nierozsadne jest abstraho-
wanie od niego. Warto wreszcie przywotac nastepujaca uwage Mieczystawa
Ozorowskiego: ,[...] prosba o skrdocenie zycia nie zawsze jest motywowana
cierpieniem nie do zniesienia. Czesto wynika to z poczucia samotnosci, braku
zainteresowania i wspdtczucia oraz wtasciwej opieki. Proszenie o eutanazje
jest wiec rozpaczliwym wotaniem o pomoc i mitos¢. Zamiast iS¢ na skréty,
lepiej bytoby zwiekszy¢ zaangazowanie rodziny, przyjaciét i lekarzy w opieke
paliatywna, co mogtoby usunac przyczyny tak radykalnej decyzji, jak zada-
nie sSmierci. Spoteczna akceptacja eutanazji moze powaznie obnizy¢ koszty
opieki paliatywnej, zaréwno finansowo, jak i naukowo. Recepta na to zjawisko
jest raczej edukacyjny wysitek spoteczenstwa, ktdre powinno zaakceptowacd
zjawisko choroby, starzenia sie i Smierci, aby w rodzinach i spoteczenstwie
byto godne miejsce zarezerwowane dla osob chorych, niepetnosprawnych,
starych i umierajacych™®.

Wypowied? ta jednoznacznie okresla stanowisko wobec eutanazji (wykaze to
péZniej, odwotujac sie do przyktaddw zaréwno ze stownikdw, jak tez z literatury

10 L. Boros, Mysterium mortis. Cztowiek w obliczu ostatecznej decyzji, przet. B. Biatecki, Warszawa 1974.
n E. Zolli, Nazarejczyk, przet. A.J. Katolo, Gliwice 2015.

12 M. Ozorowski, op. cit., s. 103-117.

13 L. Bouyer, op. cit.

14 E. Zolli, op. cit.

15 M. Ozorowski, op. cit., s. 103.
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pieknej) z punktu widzenia wiary katolickiej'® oraz prawa, a nawet z perspek-
tywy edukacji spoteczenistwa, co tylko precyzuje formute z motta dla tego
artykutu: bowiem juz boski Homer zwracat uwage, ze w kazdej chwili bogowie
sg przy nas.

Kluczowy dla tego artykutu jest jednak problem samej eutanazji ujetej z per-
spektywy filologicznej, a mianowicie jak w stownikach jezykowych zdefiniowa-
ne zostato to pojecie, a takze jak wybrani pisarze ukazywali te kwestie. W tej
materii bowiem moze czytelnika wiele zaskoczyc.

2. Stricte filologiczny aspekt eutanazji

Zacznijmy zgodnie z metodyka postepowania filologicznego i sprawdzmy
w wybranych stownikach, jak wyglada rozumienie podstawowego, tytutowe-
go terminu.

W stowniku Adolfa Kaegiego, ktéry zredagowat na nowo stownik Benselera
i Schenkla, znajdujemy okreslenie euthanatéo z wyjasnieniem: einen leichten,
schénen Tod haben [mied lekka, piekng smierd]”. Hasto nie zawiera zadnych
wskazan bibliograficznych. Stownik Floriana Bobrowskiego termin: euthanasia
ttumaczy jako: el [dobrze], thdnatos [Smierd]®, a zatem zgodnie z tym stowni-
kiem oznacza on $mierc spokojng. Stownik Reinholda Klotza™ nie notuje tego
terminu; podobnie stownik Forcelliniego?°. Stownik Lidii Winniczuk podaje zna-
czenie terminu jako: placida mors [spokojna smierc]?'. Stownik Mariana Arcta
ttumaczy termin jako: Smierc tagodna, spokojna, bez cierpien, Smier¢ w stanie

16 Por. przywotane dalej w rozdziale znaczenia terminu ,eutanazja” zawarte w stownikach Arcta, ktdry, co istotne,
pochodziz1916 r. (,$mierd w stanie taski” — M. Arct, Stownik ilustrowany jezyka polskiego, t. 1-3, Warszawa 1916, t. 1,
s. 669) oraz Winniczuk (placida mors [spokojna $mierc] — L. Winniczuk, Maty stownik polsko-taciriski, Warszawa
1994, 5.137).

17 G.E. Beneseler, K. Schenkl, Benselers Griechische-Deutsches Schulwérterbuch zu Homer, Herodot, Aeschylos, So-
phokles, Euripides, Thukydides, Xenophon, Platon, Lysias, Isokrates, Demosthenes, Plutarch, Arrian, Lukian, The-
okrit, Bion, Moschos, den Lyrikern, dem Wilamowitzschen Lesebuche sowie zu dem Neuen Testamente, soweit sie in
Schulen gelesen werden, Ed. A. Kaegi, Leipzig und Berlin 1904, s. 350.

18  F. Bobrowski, Lexicon Latino-Polonicum. Stownik tacirisko-polski na wzdr najcelniejszych europejskich stownikow,
a mianowicie nowego wydania E. Forcelliniego, Schellera, Freundta, Passowa, Hederika etc. Z dodaniem wyrazow,
w naukach medycznych uzywanych, przez dra Felixa Rymkiewicza, t. 1, Wilno 1841, s. 669.

19 Handwérterbuch der lateinischen Sprache, Ed. R. Klotz, t. 1-2, Braunschweig 1879.

20 A.Forcellini, Lexicon Totius Latinitatis, eds. |. Furlanetto, F. Corradini, |. Perin, Vol. |-V, Bononiae, Patavii 1965.

21 L. Winniczuk, op. cit., s. 137.
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taski?2. To ostatnie wyjasnienie jest zaskakujace; niestety autor nie podaje zad-
nych zrédet.

Natomiast stownik Mieczystawa Szymczaka podaje bardzo obszerne wyja-
Snienie terminu: ,Zabdjstwo cztowieka na jego zadanie lub pod wptywem
wspotczucia dla niego; termin naduzywany przez hitlerowcdw przez odnosze-
nie go do morderstw popetnianych przez nich na ludziach chorych umystowo,
niedorozwinietych dzieciach, kalekach i wieZniach obozéw koncentracyjnych
niezdolnych do pracy ze wzgledu na zty stan zdrowia”?®. W powyzszej definicji
znamienne jest, ze eutanazja jest potraktowana jako forma zabdjstwa.

| wreszcie Shorter Oxford English Dictionary podaje takie znaczenia: 1. A gentle
and easy death [Lagodna i tatwa Smierc]; 2. A means of bringing about such
a death (chiefly fig. of something) [Srodek do spowodowania takiej $mierci
(gtéwnie fig. czegos)] oraz podaje interesujace odwotanie do: D. Hume, Abso-
lute monarchy... is... the true Euthanasia of the British constitution [Monarchia
absolutna... jest... prawdziwg eutanazjg brytyjskiej konstytucji]>*.

Jak wynika z tego zestawienia (mam sSwiadomos¢, ze przywotane zostaty tylko
wybrane stowniki), najbardziej istotne sg znaczenia, jakie podaja stowniki Ka-
egiego, Arcta, Szymczaka oraz Shorter Oxford English Dictionary. Szczegdlng
uwage nalezy zwrécic¢ na informacje zawarte w hasle ze stownika Szymcza-
ka oraz wyjasnienie uwzglednione w Shorter Oxford English Dictionary, kté-
re wskazuje na podanie jakiegos srodka dla spowodowania Smierci. W tym
ostatnim przyktadzie wyraZnie uwzglednia sie udziat osob trzecich podczas
takiego zabiegu?®.

| jeszcze jedna uwaga wynikajaca z analizy haset stownikowych. Termin eu-
-thanasia powstat jako ztozenie leksemdw: ed [dobrze] i thdnatos [Smierc]; po-
dobna etymologie posiada jego tacinski odpowiednik placida mors. Termin
ten stanowi zatem, patrzac scisle etymologicznie i gramatycznie, konstrukcje
zawierajgca przystéwek (lub przymiotnik) plus rzeczownik. Oznacza ona, ze

22 M. Arct, op.cit., s. 293.

23 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 1, Warszawa 1978, s. 561.

24  Shorter Oxford English Dictionary, ed. L. Brown, A. Stevenson, Vol. 1, sixth ed., Oxford 2007, s. 875.

25  Zob. klasyczny przyktad z Platona: Platon, Obrona Sokratesa [w:] idem, Eutyfron. Obrona Sokratesa. Kriton, przet.,
objasnienia W. Witwicki, Warszawa 1958.
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kto$ zmart, przywotujgc Arcta: ,,spokojnie, bez cierpier”?%; méwi zatem o spo-
kojnej, a nie w jakikolwiek sposéb wymuszonej (samobdjstwo, morderstwo czy
wrecz zbrodnia) Smierci. To, ze eutanazja stanowi, jak przyjmujemy dzis i co
odnotowuje stownik Szymczaka: ,zabdjstwo cztowieka na jego zadanie lub
pod wptywem wspdtczucia dla niego”?, jest zmiang pierwotnego znaczenia
terminu moéwiagcego tylko o spokojnej, a nie w jakikolwiek sposdb wymuszo-
nej, Smierci. Przyktady, ktdre dalej analizuje, te zmiane semantyczna, z jednym
wyjatkiem, potwierdzaja.

3. Literacki oraz filozoficzno-teologiczny aspekt
eutanazji i czynéw noszacych jej znamiona

Problem eutanazji czy raczej dobrej Smierci pojawia sie w literaturze juz od kilku
tysiecy lat. Jesli dialogi Platona potraktowac nie tylko jako dzieta filozoficzne,
ale takze literackie, to przeciez Obrona Sokratesa®® dotyka takze w jakis$ spo-
séb problemu eutanazji. Sokrates, acz mégt zapewne uciec z Aten, wybiera de
facto samobdjstwo (eutanazje?), aby dowiesc nie tylko swego postuszerstwa
wobec prawa, ale takze swej niewinnosci. Dos¢ podobnie postapi Sienkie-
wiczowski Petroniusz (kwestia historycznosci zarowno samej postaci, jak i jej
Smierci, ktdra nastgpita ze wzgledu na rozkaz Nerona, nie jest tu istotna); warto
tu jednak dodad, ze w chwili Smierci Petroniusz uswiadomi sobie, ze traci nie
tylko zycie, ale i autentyczng mito$cé2°.

Oba powyzsze przyktady wprowadzajg juz pewien problem, ktéry wigze sie
z eutanazja. Dotyczy on udziatu w niej oséb trzecich oraz rodzi koniecznosc¢
odpowiedzi na pytanie: Czy moéj wybodr jest moim wyborem, czy tez zostaje on
na mnie — w taki czy inny sposéb — wymuszony?

Interesujacy jest wiersz lorda Byrona Euthanasia®® (zob. Aneks 1), ktdry stano-
wi nie tyle pochwate eutanazji, ile wyraz pogodzenia sie z nieuchronnoscia

26 M. Arct, op. cit., s. 293.

27  Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 1, Warszawa 1978, s. 561.

28 Platon, Obrona Sokratesa..., s. 71-147.

29 H.Sienkiewicz, Quo vadis, Warszawa 1972, s. 661[rozdz. LXXIV].

30 G.G. Byron, Euthanasia, przet. A. Mickiewicz [w:] idem, Pisma poetyckie, uktad oprac. L. Piwifiski, przedm. M. Kridl,
t.1, Warszawa 1937, s. 180-181. Takze: https://literatura.wywrota.pl/wiersz-klasyka/43007-byron-george-gordon-eu-
thanasia.html, dostep: 17 marca 2023 r.
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Smierci i jest pewnego rodzaju rozwinieciem greckiego znaczenia eutanazji
jako dobrej smierci. Co wiecej — utwér sugeruje, aby nie traktowac $mierci
jako czegos strasznego, ale zacheca raczej do pogodzenia sie z naszym losem
(w czym pobrzmiewa raczej nuta stoicyzmu). Takie ujecie przypomina w pewien
sposéb znany wiersz Jana Kochanowskiego Do snu® (zob. Aneks Il). Warto
podkresli¢, ze poeta czarnoleski dobitnie méwi o pieknie swiata i zycia, ktore
mamy podziwiac (a ponadto cieszyc sie nim) tak dtugo, jak dtugo bedziemy zyc.

Z przytoczonymi przyktadami dobrze koresponduje uwaga, jakg odnajdziemy
w dziele J.R.R. Tolkiena®*2. Oto gdy Denethor, namiestnik Gondoru, chce po-
petni¢ samobdjstwo wraz z jeszcze zyjgcym, aczkolwiek ciezko rannym synem,
Faramirem, bowiem uwaza, ze wojna z Sauronem jest przegrana, wtedy Gan-
dalf zwraca sie do niego: ,Ani tobie, ani zadnemu wtadcy na ziemi nie przy-
stuguje prawo wyznaczania godziny wtasnej Smierci — rzekt Gandalf. — Tylko
barbarzynscy krélowie podlegli Wtadcy Ciemnosci sami sobie zadawali Smierc,
zaslepieni pycha i rozpacza, zabijajac tez swoich najblizszych, aby Izej im byto
rozstac sie z tym Swiatem”?3, Stowa wtozone w usta Gandalfa nalezy odczytac
jako wyraz sprzeciwu wobec postawy, o ktdrej pisat Nietzsche, a zarazem sg
zgodne z tym, co powiedzga i Bonhoeffer, i Boros, a takze Ozorowski: poniewaz
~cztowiek stangt wobec ostatecznej decyzji”, to ona zalezy nie od naszej woli,
ale winnismy zaufaé bogom albo Bogu i ich badZ Jego stowom?34.

Odnotowac tez warto, ze poglady Nietzschego powracajg dos¢ niespodzie-
wanie w powiesci sensacyjnej autorstwa S.S. Van Dine’a (a wtasciwie Willar-
da H. Wrighta) Piosenka smierci®®. Morderca, profesor Dillard, prébuje swemu
przybranemu synowi, profesorowi Arnessonowi, na ktérego chce zrzucic¢ wine
za popetnione zbrodnie, zasugerowac¢ samobdjstwo. Ten odpowiada wtasnie
cytatem z Nietzschego (w troche innym brzmieniu, bowiem wedtug przekta-
du angielskiego, a nie oryginatu niemieckiego, ale juz pomine tu filologicz-
na akrybie), co pozornie potwierdza podejrzenie, ze to wtasnie Arnesson jest
zbrodniarzem. Jednak los, reka Philo Vance’a, detektywa amatora, zamienia
kieliszki z trucizna i ginie wtasciwy morderca. Takie rozwigzanie odnajdziemy

31 J. Kochanowski, Do snu [w:] idem, Dzieta polskie, oprac. J. Krzyzanowski, t. 1, Warszawa 1969, s. 180-181.

32 J.R.R.Tolkien, Wtadca Pierscieni, przet. M. Skibniewska et al., t. 3, Warszawa 1996, s. 153-163.

33 Ibidem,s.157.

34 Parafia Najswietszego Serca Pana Jezusa w Olsztynie, Co B6g mowi o Tobie w Biblii..., http://www.nspj.com.pl/arty-
kuly/195.html, dostep: 18 marca 2023 r.

35 S.S.Van Dine, Piosenka smierci, przet. J. Sujkowska, Warszawa 1961, s. 272-273.
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takze w powiesci Friedricha Dirrenmatta3®, ale jest to tylko pozorna zbieznosé,
bowiem motywacje moralne, jakie przedstawiajg pisarze, sg inne.

W powiesciach sensacyjnych Agathy Christie czy wtasnie wspomnianego Frie-
dricha Durrenmatta®” mamy do czynienia ze schematami fabularnymi, w ra-
mach ktdrych protagonisci albo popetniajag morderstwo, a nastepnie samo-
bdéjstwo?®, albo doprowadzajg antagoniste do sytuacji, gdy on staje sie w ich
rekach narzedziem wymierzenia mordercy sprawiedliwosci®*. W obu jednak
wypadkach mozemy w jakis sposdb odniesc te przyktady o eutanazji, ktéra, acz
wymuszona, jest w pewnej mierze koniecznoscia. Stanowi ona kare za popet-
niona zbrodnie; morderca staje sie tylko narzedziem sprawiedliwosci.

Wszystkie przytoczone dotad przyktady z punktdw widzenia filozoficznego,
teologicznego oraz prawnego i kryminologicznego dotyczg de facto problemu
Smierci, samobdjstwa oraz morderstwa. Przyktady poetyckie zawierajg raczej
stoickag akceptacje nieuchronnosci Smierci oraz pogodzenia sie z nia. | chyba
tylko w powiesci Harry’ego Kemelmana“® jest mowa, cho¢ nie bezposrednio,
o eutanazji (wymuszonej okolicznosciami i przypominajgcej bardziej samobdj-
stwo, ale jednak — eutanazji). Bohater powiesci Kemelmana, rabin Small, méwi
w pewnym momencie: ,,To musi by¢ jakis zart — krzyknat rabin. — Cofacie sie do
Sredniowiecza. W czasie terroru hitlerowskiego byty z pewnoscia setki samo-
béjstw. Czy tamtym ludziom rowniez odmowilibyscie rytualnego pochdwku?™.
Formalnie rzecz biorgc, mowa tu o samobdjstwie (taka jest konkluzja sledztwa
oraz opinia sadu), ale mozna stwierdzi¢, miedzy innymi odwotujac sie do stu-
dium Benno Miillera-Hilla*? i hasta w stowniku Szymczaka“:, ze faktycznie ra-
bin Small porusza temat wymuszonej eutanazji. Nawiasem mdwigc, mamy tu do
czynienia z interesujacym problemem, szalenie waznym nie tylko dla judaizmu,
ale i chrzescijaristwa — czy osobom znajdujacym sie w takiej sytuacji wymu-
szonej Smierci przystuguje rytualny pochdwek? W sytuacji przymusu — tak, ale
czy w sytuacji dobrowolnego wyboru? Na to pytanie musi jednak odpowiedzie¢
teolog: ,Koscidt przyjmuje w sprawie eutanazji stanowisko pryncypialne, ale tez

36 F. Dirrenmatt, Sedzia i jego kat, przet. T. Jetkiewicz, Warszawa 1972.

37  A.Christie, Stonie majq dobrqg pamiec, przet. A. Bihl, Wroctaw 2022; F. Diirrenmatt, op. cit.
38 A.Christie, op. cit.

39 F. Dirrenmatt, op. cit.

40 H.Kemelman, W sobote rabin poscit, przet. R. Pucek, Warszawa 2004.

4 Ibidem, s. 140.

42 B. Mller-Hill, op. cit.

43 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 1, Warszawa 1978, s. 561.
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pragmatyczne. To znaczy odrzuca i nie akceptuje zadnej formy eutanazji, ale
z szacunkiem odnosi sie do kazdego cztowieka, takze tego, ktéry chce dokonacd
skrécenia swego zycia. Z tego powodu nie potepia go, nie ekskomunikuje, ale
stara sie udzieli¢ wsparcia i ostatecznie zapewnia ostateczng postuge pogrze-
bania zmartego wedtug obrzadku Kosciota™*. Sapienti sat!

4. Dyskusja

Powyzsze uwagi wywotujg nieuchronng dyskusje. Oto poza ostatnim przypad-
kiem oraz sytuacjg Petroniusza z Sienkiewiczowskiego Quo vadis? (ze o kla-
sycznym przyktadzie Sokratesa nie wspomne) przywotane przyktady mowia
w zasadzie o samobdjstwie badZ morderstwie. To, ze moga one nosi¢ znamiona
eutanazji, nie zmienia zapewne prawnokarnej kwalifikacji czyndéw. Zatem — za-
miast cokolwiek wyjasnié, tylko zagmatwatem sprawe.

Ze zblizona sytuacjg mamy do czynienia w Ostatniej bitwie C.S. Lewisa*®. Walka,
jaka podejmuja Tirian, ostatni krél Narni, i jego przyjaciele w obronie ojczyzny,
jest samobdjcza (musi skoriczyc sie Smiercig bohateréw ze wzgledu na miaz-
dzaca przewage wrogdw), ale jest to walka w obronie ojczyzny, prawdy i Aslana,
ktéry w powiesci stanowi figure Boga. Ich Smierc okazuje sie pozorna, bowiem
trafiajg do krainy Aslana, ktdra z kolei jest figurg raju. Zatem nie mamy tu do
czynienia z samobdjstwem, lecz z wyborem pomiedzy dobrem a ztem; i, jak sie
okaze, wybdr dokonany przez bohateréw okresli ich dalsze losy.

Mozna jednak wskazac przyktad bardziej wyrazisty. Oto powies¢ Matta Haiga
Biblioteka o potnocy zaczyna sie w nastepujacy sposdb: ,Na dziewietnascie
lat przed tym, zanim postanowita umrzed, Nora Seed siedziata w cieple mitej
szkolnej biblioteki w Hazeldene School™®. Autor przedstawia dalej sytuacje,
w ktérej Nora ma szanse na podjecie wspominanej przez Borosa ,ostateczne;j
decyzji”: czy umrze, czy jednak bedzie dalej zyta. Okazuje sie, ze szanse te
stwarza jej bibliotekarka, pani Elm, dzieki ktdrej Nora moze zobaczyd, jak po-
toczytoby sie jej zycie, gdyby zmienita decyzje o ,,postanowieniu Smierci”. Czy
pani EIm jest wystannikiem Boga, czy kim$ w rodzaju Aniota Stréza? To nie ma

44 M. Ozorowski, op. cit., s. 114.
45  C.S. Lewis, Ostatnia bitwa, przet. A. Polkowski, Warszawa 1989.
46 M. Haig, Biblioteka o potnocy, przet. E. Wojtczak, Poznar 2021, s. 11.
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znaczenia. Wazne jest, ze nagle osoba, ktdra podjeta decyzje o Smierci, moze
jeszcze te decyzje zmienic: co zresztg dzieje sie w powiesci.

Jak powiada pani EIm — nikt nie jest pionkiem na szachownicy, ktdra jest zy-
cie. Brzmi to banalnie, ale czy nie o to chodzi, gdy podejmowana jest decyzja
o eutanazji? Bycie pionkiem to wyraz, jak powiedziatby Dietrich Bonhoeffer,
~pogardy dla cztowieka™. Zarazem Haig zwraca uwage, ze wszyscy jestesmy
Bogu potrzebni i nasza rola jest o tym zawsze pamietac¢. Nawet gdy stajemy
~wobec ostatecznej decyzji”.

O ile poprzednie przyktady nie stanowity w petni — poza wskazanymi wcze-
Sniej — zakwestionowania sensownosci eutanazji, o tyle powiesc¢ Haiga daje
jednoznaczna odpowied?Z na pytanie: czy mozna dokonac eutanazji? Zdaniem
pisarza — nie. Zgodnie z przestaniem Biblioteki o potnocy, jesli nasze zycie po-
réwnac do gry w szachy, to gre te winnismy rozegrac do korica, a nie przerywac
ja przed czasem. Jak sie okazato, pani EIm dzieki Norze, ktdérg uratowata, takze
odzyskata sens swego zycia.

5. Konkluzja

Konkluzja jest, wbrew pozorom, jednoznaczna. Eutanazja (a takze akty bliskie
jej pod wzgledem moralnym, jak samobdjstwo i morderstwo, o ktdrych byta
mowa w rozdziale) — obojetne, czy podjeta dobrowolnie, czy wymuszona —
jest zawsze, jak wskazali przywotani pisarze, podjeciem ,ostatecznej decyzji”
przedwczesnie. Jest zatem zawsze ztem; czasem wynika ona z rozpaczy lub
z checi wymierzenia zbrodniarzowi sprawiedliwosci. Lecz nawet w tym wy-
padku, jak wskazuje przypadek komisarza Béarlacha z powiesci Diirrenmatta®®,
decyzja o eutanazji badZ czynie noszgcym jej znamiona ma w sobie cos z ,osta-
tecznej decyzji”, bowiem sam Baérlach wie, ze jego Smiertelna choroba jest
swoistg zaptatg za jego decyzje o skazaniu kilku ludzi, ktérzy na to zastuzyli
(chociaz wymiar sprawiedliwosci musiatby ich uniewinnic), na smier¢.

47 D. Bonhoeffer, op. cit., s. 206-207, 220, 226-227.
48  F. Dlrrenmatt, op. cit.
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Wyjasnienia, ktére zaczerpniete zostaty ze stownikdw filozoficznych badz jezy-
kowych, stuzg, jak to wynika z przywotanych przyktadow, tylko wyttumaczeniu
samego zjawiska, ale wybdr moralny oraz dziatanie nalezg do konkretnego
cztowieka. Potwierdzajg to zresztg przywotane wypowiedzi teologdw.

Problematyka wybordw moralnych i dziatania jednostki przedstawiana jest
w utworach literackich. Dlaczego w ich wyborze nie skupitem uwagi na kilku
wyrazistych przyktadach dotyczgcych eutanazji, a tylko skomplikowatem obraz,
siegajac po przyktady odnoszace sie rowniez do samobdjstwa i morderstwa?
Dlatego, ze te trzy pojecia oraz trzy czyny: eutanazja, samobdjstwo i morder-
stwo sag sobie bliskie pod wzgledem moralnym. Pisarze pokazujg nam rézne
sytuacje, w ktérych od decyzji cztowieka zalezy to, co zrobi — a to wydaje sie
sednem rozwazan nad wszystkimi tymi czynami, w tym eutanazja.

Czy zatem mozliwy jest, z punktu widzenia filologa, jakis jednoznaczny sad
w kwestii eutanazji? Wbrew pozorom — tak. Wszystkie bowiem przywotane
przyktady literackie pokazuja, ze faktycznie decyzja o eutanazji jest przede
wszystkim ,decyzjg ostateczng”, od ktdrej nie ma odwrotu. Z reguty wnioski
ptynace z omawianych utwordw bliskie sa uznaniu eutanazji i czyndw nosza-
cych jej znamiona za to, co za Bonhoefferem okreslitbym jako ,pogarda dla
cztowieka”, nawet jesli ma ona uzasadnienie*®. Powiesc¢ Matta Haiga pokazuje,
ze taka decyzja moze byc pochopna i przekreslac mozliwosc zrobienia czegos
pozytywnego®. | mozna w tym miejscu powtdrzyc tylko za Mattem Haigiem:
wszyscy jestesmy Bogu potrzebnii naszym obowigzkiem jest o tym zawsze pa-
mietac. Warto tez pamietac o uwadze Terry’ego Pratchetta, ktéry przypomniat
dosc oczywistg prawde, ze: ,majstrowanie przy losie jednego cztowieka moze
zniszczyc caty Swiat”s".

49  A. Christie, op. cit.; F. Dirrenmatt, op. cit.; S.S. Van Dine, op. cit.
50 M. Haig, op. cit.
51 T. Pratchett, Kosiarz, przet. PW. Cholewa, Warszawa 2016, s. 157.
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Aneks |

Lord Byron, Euthanasia, przet. A. Mickiewicz2 (w oryginale
jest podtytut: Nasladowanie z lorda Byrona)

Predzej czy pdzniej, gdy mie czas owionie
Snem nieprzespanym, w ktdrym sie nic nie sni,
O niepamieci! wtenczas chtodne skronie

WeZ pod twa schrone do grobowej ciesni.

Nie prosze reki druha ni dziedzica,
Aby tzy otrze¢ lub grabic zostatosc,
Lub zeby z wtosem popsutym dziewica
Zatowad przyszta lub udawad zatosd.

Po co najete ptaczkéw korowody? —
Samemu wstapi¢ pozwdlcie do dotu:

Nie chciatbym chmurzyc niczyjej pogody
| bra¢ wesela kochanemu czotu.

Przeciez, mitosci! jesli w twojej sile
Poskromic jeki, marnym zalom sprostac,
Ty sama ostodZ rozstania sie chwile
Mnie, co odchodze, i tej, co ma zostac.

Marylo moja! Kiedy przeszte bole

Z ostatnim puszcze w niepamie¢ oddechem,
Niech boski pokdj widze na twym czole,

A w bolach na cie patrzytbym z usmiechem.

Lecz oko martwe zrazi wzrok niebieski,
Przed bladym licem zbledna twe powaby:
Uronisz tezke; cztowiek dla tej tezki

Jak zyjac stabiat, tak i umrze staby.

52 G.G.Byron, op. cit., s. 180-181.
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A wiec bez zalu i poboznej prosby,

Samotny bede w ostatniej godzinie:

Dla nieszczesliwych smieré mato ma grozby,
Bdl jeszcze zmniejszy i predko przeminie.

Lecz umrzed, odejsé, kedy tyle gosci
Rusza przede mna, kedy reszta ruszy:
Przepadac w nicosé, jak pierwej z nicosci
Wszedtem dla zycia, zytem dla katuszy?...

Gdys wiek przeminat, wstrzymaj sie u scieku,
Ostatnim powrdéc na przesztosc obliczem;
Zlicz dni szczesliwe, a wyznasz, cztowieku,
Czymkolwiek bytes, ze lepiej by¢ niczem.

Aneks Il

Jan Kochanowskie, Do snu®3

Snie, ktéry uczysz umieraé cztowieka

| ukazujesz smak przysztego wieka,

Uspi na chwile to Smiertelne ciato,

A dusza sobie niech pobuja mato!

Chce li, gdzie jasny dzier wychodzi z morza,
Chce li, gdzie wieczdr gasnie pozna zorza
Albo gdzie sniegi panuja i lody,

Albo gdzie wyschty przed gorgcem wody.
Wolno jej w niebie gwiazdom sie dziwowacd
| spornym biegom z bliska przypatrowac,

A jako kota w spotecznym mijaniu

Czynig dZwiek barzo wdzieczny ku stuchaniu.

Niech sie nacieszy nieboga do woli,

A ciato, ktére odpoczynek woli,
Niechaj tym czasem tesknice nie czuje,
A co to nie zy¢, w czas sie przypatruje.

53  J. Kochanowski, op. cit., s. 180-181.
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Aneks Il

Friedrich Nietzsche, Zmierzch bozyszcz*

Trzeba umrzed dumnie, skoro zy¢ dumnie dtuzej juz nie mozna. Smieré do-
browolna, Smier¢ we wtasciwej chwili, ze zupetna przytomnoscia i pogoda,
w otoczeniu dzieci i Swiadkéw: smierc taka, by rzeczywiste pozegnanie byto
jeszcze mozliwe, by ten, kto sie zegna, byt jeszcze obecny, tudziez istotne
obliczenie tego, czego sie chciato i co sie osiagneto, zesumowanie zycia

— oto przeciwienstwo do nedznej i okropnej komedii, ktdrag przy tozu kona-
jacego odgrywato chrzescijaristwo. [...] Nikt nie umiera z cudzej winy, lecz
zawsze z wtasnej. Jeno ze jest to Smierc¢ najnikczemniejsza, Smier¢ niewolna,
Smier¢ w niewtasciwej chwili, Smierc tchdrzliwa. Nalezatoby, z mitosci do
zycia — pragnac innej smierci, wolnej, Swiadomej, przewidzianej, od przypad-
ku nie zaleznej... [...] kto sie usuwa, ten postepuje nader chwalebnie: zastu-
guje tem niemal, aby zyc... Spoteczenstwo, co méwie! zycie samo, odnosi

z tego wieksza korzysé, anizeli z jakiekolwiek ,,zywota”, oddanego zaparciu
sie, anemii i innym cnotom — uwolnito sie od swego widoku innych [...].

54  F. Nietzsche, op. cit., s. 95-96. Pisownia wedtug oryginatu ttumaczenia — J.Z.L.
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Euthanasia — the view of a philologist

Keywords: euthanasia, suicide, murder, Platon, Henryk Sienkiewicz, J.R.R. Tol-
kien, Friedrich Dirrenmatt, Harry Kemelman, Agatha Christie, Dietrich Bonho-
effer, Ladislaus Boros, Louis Bouyer, Eugenio Zolli

Abstract

The chapter addresses the issue of euthanasia from the perspective of a phi-
lologist. The problem is complex in that, as it were, it automatically relates — in
addition to philological issues — also to axiology. The examples discussed in the
chapter concern not only the issue of euthanasia, but also suicide and murder.
This is because the latter two issues are related to the main subject under con-
sideration, and they all relate to what Ladislaus Boros referred to as “man faced
with the final decision.” The issue here is whether man makes this decision on
his own, or whether it is made for him. But in either case, it falls before the gods
or God, and raises the question of whether it opens the way to further life.
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Rozdziat 5

Eutanazja w sSwiadomosci Polakow —
postrzeganie problemu i zmiany
kulturowe w Polsce

1. Problemy w rozumieniu i definiowaniu
terminu ,,eutanazja”

ermin ,eutanazja” pochodzi z jezyka greckiego, gdzie oznaczat ,dobra
Ts’mierc””. Wspdtczesnie eutanazja rozumiana jest jako ,powodowane
wspotczuciem zabicie nieuleczalnie chorego cztowieka na jego zadanie™.
Literatura przedmiotu proponuje wiele podziatéw pojecia eutanazji, na przy-
ktad na dobrowolng i niedobrowolng czy bezposrednig i posrednig®. Szcze-
gdlnie istotny z punktu widzenia niniejszego opracowania wydaje sie podziat
na eutanazje czynng i bierna”.

Katarzyna Nazar-Gutowska za J. Fletcherem wskazata, ze musi zostac spetnio-
na jedna z ponizszych przestanek, aby mozna byto méwic o eutanazji czynnej:

1) .pozostawienie pacjentowi Smiertelnej dawki narkotyku lub Srodka uspoka-
jajacego, aby cierpigcy mégt sam odebrad sobie zycie;

1 R. Rabiega, Eutanazja jako problem etyczny i prawny, ,Prawo Kanoniczne” 2016, nr 1/59, s. 161.

2 B. Ortowska, Eutanazja — dylematy prawne i moralne, ,Studia Prawnoustrojowe” 2008, nr 1/8, s. 246.

3 Zob. ibidem, K. Nazar-Gutowska Pojecie i rodzaje eutanazji [w:] M. Mozgawa (red.) Eutanazja, Warszawa, s. 13-33,
M. Ozorowski, Eutanazja — zbrodnia czy cywilne prawo cztowieka do wyboru smierci, ,Sympozjum” 2021, nr 2/41,
s.106.

4 Zob. ibidem.
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2) zrobienie pacjentowi zastrzyku, po ktdrym ten juz sie nie obudzi, przy za-
tozeniu, ze zaistniaty okolicznosci, co do ktdrych wazna jest wczesniej wy-
razona zgoda pacjenta;

3) skrécenie zycia pacjentowi bez jego zgody przez lekarza korzystajgcego
z wtasnych uprawnien, za pomoca smiertelnej dawki jakiegos srodka”s.

W literaturze przedmiotu coraz czesciej mozna spotkac sie z rozréznieniem ter-
mindéw ,eutanazja” i ,wspomagane samobdjstwo”®, ktdére opisano w pierwszej
z powyzszych przestanek. Wspomagane samobdjstwo charakteryzuje sie tym,
ze ,08rodek medyczny zapewnia jedynie niezbedne srodki, a pacjent sam od-
biera sobie zycie poprzez samodzielne przyjecie danej substancji*’, podczas
gdy eutanazji dokonuje osoba trzecia.

Pawet Bortkiewicz stwierdzit, ze ,eutanazja negatywna (bierna, pasywna) mia-
taby oznaczad z gory zatozong rezygnacje z utrzymywania zycia nieuleczal-
nie chorego jakimi$ nadzwyczajnymi srodkami lekarskimi”®, podczas gdy B.
Ortowska zwrdécita uwage, ze jest to ,zaniechanie stosowania odpowiednich
Srodkow leczniczych, np. przez niepodjecie reanimacji”®. W tym miejscu war-
to zaznaczy¢ wyrazng réznice miedzy eutanazjg bierng a zaprzestaniem upo-
rczywej terapii. Kodeks Etyki Lekarskiej w art. 32 ust. 1 stanowi, iz ,w stanach
terminalnych lekarz nie ma obowigzku podejmowania i prowadzenia reanimacji
lub uporczywej terapii i stosowania srodkéw nadzwyczajnych”. Polska Grupa
Robocza ds. Probleméw Etycznych Korica Zycia przyjeta definicje uporczywej
terapii, zgodnie z ktdra jest ,to stosowanie procedur medycznych w celu pod-
trzymywania funkgcji zyciowych nieuleczalnie chorego, ktdre przedtuza jego
umieranie, wigzac sie z nadmiernym cierpieniem lub naruszeniem godnosci
pacjenta. Uporczywa terapia nie obejmuje podstawowych zabiegdéw piele-
gnacyjnych, tagodzenia bdlu i innych objawdéw oraz karmienia i nawadniania,
o ile stuza dobru pacjenta”’®. Co moze myli¢, w obu przypadkach ma miej-

5 K. Nazar-Gutowska, op. cit., s. 22.

6 K. Blizniewska-Kowalska, M. Talarowska, A. Szewczyk, P. Gatecki, Wspomagane samobgjstwo — problem etyczny
i prawny, ,Psychiatria” 2019, nr 1/16, s. 45.

7 Ibidem.
P. Bortkiewicz, Tanatologia: zarys problematyki moralnej, Poznar 2000, s. 246.

9 B. Ortowska, op. cit.

10  W. Botoz, M. Krajnik, Definicia Uporczywej Terapii. Konsensus Polskiej Grupy Roboczej ds. Problemdw Etycznych
Korica Zycia, ,Medycyna Paliatywna w Praktyce” 2008, nr 2/3, s. 77.
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sce ,zaniechanie stosowania odpowiednich dziatan leczniczych™, jednak
wytacznie w przypadku zaniechania uporczywej terapii ma to uzasadnienie
w poszanowaniu godnosci pacjenta, poprzez odstgpienie od sztucznego prze-
dtuzania nieuniknionej $mierci”™2.

Granica miedzy eutanazjg a zaprzestaniem uporczywej terapii wydaje sie za-
sadnicza, jednak jest ona na tyle cienka, ze oba te terminy bywaja mylone.
Sytuacji tej sprzyja fakt, ze eutanazja w Polsce jest nielegalna i nie rozwazano
dotad potrzeby zmiany tego stanu rzeczy. Fundacja Centrum Badania Opinii
Spotecznej (dalej: ,CBOS”, ,Fundacja”) przeprowadzita w listopadzie 2012 r.
badania nad stanem $wiadomosci Polakéw w zakresie eutanazji™. Zdecydo-
wana wiekszosc¢ respondentdw kojarzyta eutanazje ze Smiercia, a jedynie 14%
nie potrafito powiedzieé, z czym im sie ona kojarzy™. Autorzy opracowania
wynikow tych badan zwrdcili uwage, ze ,rozréznienie miedzy zaprzestaniem
uporczywej terapii a eutanazjg nie jest dla badanych oczywiste™®. Jednocze-
Snie respondenci zwykle potrafili dokonac stusznej oceny, czy przedstawiona
w badaniu sytuacja opisuje eutanazje'®.

2. Poglady Polakdéw na eutanazje

Opisujgc poglady Polakéw na eutanazje, warto dokonac rozréznienia miedzy
moralng oceng eutanazji a poparciem dla jej stosowania. Ponizej zostang przed-
stawione wyniki badan CBOS nad moralna ocena eutanazji, a nastepnie wyniki
dotyczace poparcia dla eutanazji. W dalszej kolejnosci zostang zaprezentowa-
ne badania opinii polskiej mtodziezy, pacjentéw i personelu medycznego na
temat eutanazji.

Co kilka lat CBOS bada opinie Polakdéw pod katem wartosci i norm istotnych
w ich zyciu. W obreb zagadnien stanowigcych przedmiot tych sondazy wcho-
dzi kwestia eutanazji. Warto jednak zwréci¢ uwage, ze CBOS nie pyta wprost

" B. Ortowska, op. cit.

12 G. Gura, Prawo pacjenta do umierania w spokoju i godnosci a uporczywa terapia [w:] Prawne aspekty dotyczgce
medycyny stanow terminalnych, red. G. Gura, P. Bednarski, Legalis 2021.

13 CBOS, Zaniechanie uporczywej terapii a eutanazja, Warszawa, styczen 2013, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/
2013/K_003_13.PDF, dostep: 30 czerwca 2023 .

14 Ibidem.

15 Ibidem.

16 Ibidem.
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o ,eutanazje”, a o ,skracanie zycia nieuleczalnie chorego na jego prosbe”.
Mozna ttumaczyc to faktem braku jednoznacznego rozumienia pojecia euta-
nazji, jednak zaproponowany przez Fundacje termin wydaje sie zbyt ogdiny.
W 2005 . ,skracanie zycia nieuleczalnie chorego na jego prosbe” (na potrzeby
dalszego omdéwienia wynikdw badan odpowiedz na to pytanie przedstawia sie
ogadlnie jako poparcie dla eutanazji badz jej odrzucenie) jako dziatanie nega-
tywne moralnie postrzegato 60% respondentdw, w 2010 r. — 53%, w 2013 r. —
48%, natomiast w 2021 r. — juz tylko 41% (zob. Tabela 1). Wskazuje to, ze na
przestrzeni zaledwie 16 lat procent negatywnej pod wzgledem moralnym oce-
ny eutanazji zmniejszyt sie o 19 punktow (z 60% do 41%). Sytuacja wyglada
odwrotnie w przypadku pozytywnej oceny eutanazji. W 2005 r. pozytywnie
pod wzgledem moralnym oceniato jg 18% spoteczenstwa, w 2010 r. — juz 26%,
w 2013 r. — 28%, natomiast w 2021r. — 34 %. Od 2005 r. do 2021 r. pozytywna
pod katem moralnym ocena w spoteczenstwie wzrosta wiec blisko dwukrotnie,
z18% do 34%. Odsetek spoteczeristwa bez wyraZnie sprecyzowanego zdania
na temat moralnosci ,skracania zycia nieuleczalnie chorego na jego prosbe”
przez okres 16 lat utrzymywat sie na podobnym poziomie, miedzy 21% a 25%.
Poglady etyczne na eutanazje przektadaja sie na poparcie dla jej legalizacji.

Tabela 1. Moralna ocena ,,skracania zycia nieuleczalnie chorego na jego

prosbe™”
Rok Pozytywna™ Negatywna™ Trudno powiedzieé®®
2005 18% 60% 22%
2010 26% 53% 21%
2013 28% 48% 24%
2021 34% 4% 25%

17 Respondenci mieli do wyboru zaznaczenie jednej z odpowiedzi na siedmiopunktowej skali, gdzie 1 oznaczato bardzo
Zle i przedmiotowe zachowanie nigdy nie moze by¢ usprawiedliwione, z kolei 7 oznaczato nie ma w tym nic ztego
i zawsze moze byc¢ usprawiedliwione.

18 Potaczone odpowiedzi6i7.

19  Potgczone odpowiedzi1i 2.

20 Odpowiedzi 4 ze skali zostaty potaczone z odpowiedzig ,trudno powiedziec”.
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W przypadku badan nad spotecznym poparciem dla eutanazji (zob. Tabela 2),
podobnie jak w przypadku badan nad jej oceng etyczng, CBOS zrezygnowat
Z uzywania terminu ,eutanazja”. Postawione pytanie brzmiato: ,Czy lekarz po-
winien spetni¢ wole cierpigcych, nieuleczalnie chorych, ktérzy domagaja sie
podania im srodkdw powodujgcych smierc?”. Po raz kolejny zjawisko eutana-
zji zostato zatem zawezone do skrdcenia zycia nieuleczanie chorego na jego
zyczenie (na potrzeby dalszego omdwienia wynikdw badan odpowiedz na to
pytanie przedstawia sie jednak ogdlnie jako poparcie dla eutanazji badzZ jej
odrzucenie). W roku 1988 odpowiedzi pozytywnej na tak postawione pytanie
udzielito 30% respondentdw, podczas gdy 47% opowiedziato sie przeciwko
eutanazji, a 23% nie miato zdania. Jedenascie lat pdéZniej, w badaniu przepro-
wadzonym w sierpniu 1999 r., odsetek Polakéw popierajacych eutanazje wzrdst
do 40%, jednoczesnie czesc spoteczeristwa, ktdra nie miata sprecyzowanego
pogladu na temat eutanazji, zmniejszyta sie do 16%. Grupa sprzeciwiajgca sie
eutanazji wynosita 44% spoteczenstwa. Z badan przeprowadzonych w czerwcu
2001r. wynikato, ze co drugi Polak popiera eutanazje (49%). Zdanie przeciwne
wyrazito 37% spoteczeristwa, natomiast 14% Polakdw nie miato zdania na ten
temat. Niemal identyczne wyniki uzyskano w badaniach z grudnia 2001 r., maja
2005 r. i pazdziernika 2009 r. Poparcie dla eutanazji dominowato réwniez nad
sprzeciwem wobec jej stosowania w 2012 r., to jest ostatnim roku przeprowa-
dzania tych badan. Woéwczas 43% spoteczeristwa opowiedziato sie za euta-
nazja, podczas gdy 41% przeciwko niej, a 16% nie miato zdania. Jedyny rok po
1999 r., gdy wiekszosc¢ spoteczenstwa opowiedziata sie za zyciem, a przeciw
eutanazji, to rok 2007, kiedy 37% Polakdw poparto eutanazje, 46% odrzucito
ja, a 17% nie miato zdania.

Tabela 2. Poparcie spoteczne dla eutanaz;ji

Rok % popierajacych % niepopierajacych Trudno powiedziec
1X 1988 30 47 23
VIII 1999 40 44 16
IV 2001 49 37 14
XIl 2001 48 39 13
V 2005 48 37 15
V 2007 37 46 17
X 2009 48 39 13

X12012 43 M4 16
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Analizujac wyniki badan nad stosunkiem ogdtu spoteczeristwa do eutana-
zji, warto zestawic je z badaniami mtodziezy i mtodych dorostych. Z badan
przeprowadzonych przez studentéw z Torunia i Bydgoszczy w 2002 r. wyni-
kato, ze 58% badanych popiera eutanazje (37% w petni, 21% warunkowo)?'.
Dla poréwnania w podobnym okresie (w kwietniu 2001 r.) eutanazje popierato
49% ogdétu Polakéw?2. Badania przeprowadzone przez S.H. Zarebe w roku
2003 na uczniach szkoét srednich i studentach warszawskich uczelni wykazaty
poparcie dla eutanazji na poziomie 64,5%%. W roku 2005 zas jedynie 48%
wszystkich Polakdw wyrazito aprobate dla eutanazji, co réwniez ujawnito réz-
nice miedzy pogladami mtodszego pokolenia a ogdtu spoteczeristwa?*. Ba-
dania pogladéw mtodziezy przeprowadzit takze J. Mariariski w 2006 r., objety
one grupe ucznidéw szkoét srednich z tomzy, Ostrowi Mazowieckiej, Radomia
i Wtoctawka. Wyniki tych badan wykazaty, ze wiekszosc¢ respondentdw (tacznie
54,5%) popierata eutanazje catkowicie albo warunkowo?®. Wyniki badan ogétu
spoteczenstwa w 2005 r. wykazaty zas poparcie na poziomie 48%, natomiast
w 2007 r. na poziomie 37%2%. W 2020 r. Polski Pomiar Postaw i Wartos$ci Insty-
tutu Socjologii Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
przeprowadzit ogélnopolskie badania mtodziezy akademickiej?’. Wsréd po-
ruszanych kwestii zapytano o stosunek do eutanazji. Blisko potowa respon-
dentéw (49,3%) odpowiedziata, ze akceptuje eutanazje?®. Badanie wykazato
réowniez, ze wsréd mtodziezy akademickiej z duzych miast (liczacych ponad
500 tysiecy mieszkancéw) poparcie dla eutanazji wyniosto 63,3%2°.

Warto w tym miejscu przedstawic réwniez, jakie spojrzenie na zjawisko eutana-
zji majg obecni i przyszli lekarze, a zatem ci, ktérych zadaniem jest ratowanie
zycia. W roku 2005 na tamach pisma ,Polska Medycyna Paliatywna” przed-
stawiono rezultaty badan dotyczgacych tematu etyki lekarskiej, przeprowadzo-
nych na grupie 217 lekarzy i 401 studentdw Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu

21 J.Baniak, Opinie licealistow i studentow dotyczqgce eutanazji. Od akceptacji do kontestacji, ,Opuscula Sociologica”
2015, nr4/14,s. 69.

22 CBOS, Zaniechanie...

23 J.Baniak, op. cit., s. 69-70.

24  CBOS, Zaniechanie...

25 J.Baniak, op. cit., s. 70.

26 CBOS, Zaniechanie...

27 S.H. Zareba, M. Choczynski, Rodzina i religia w czasie pandemii. Raport z ogdlnopolskich badan socjologicznych
PPPIW wsrod mtodziezy akademickiej w 2020 roku, ,Collectanea Theologica” 2020, nr 4/90, s. 159-160.

28 Ibidem, s. 166.

29 Ibidem,s.167.
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Stomatologii Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu3°,
Na pytanie: ,,Czy podjatbys decyzje o dokonaniu eutanazji lub wspomaga-
nego samobdjstwa?”, negatywnie odpowiedziato 90% lekarzy i 82% studen-
téw, natomiast odpowiedzi pozytywnej udzielito 5% lekarzy i 12% studentow?'.
W przypadku nieuleczalnej choroby za prawem do eutanazji opowiedziato sie
7% lekarzy i 13% studentdw, za prawem do wspomaganego samobdjstwa —
4% lekarzy i 5% studentdw, z kolei za prawem do skorzystania z obu z tych
mozliwosci — 5% lekarzy i 6% studentéw?®2. W badaniu podjeto takze temat
legalizacji eutanazji i wspomaganego samobdjstwa. Przeciw takiemu rozwia-
zaniu opowiedziato sie 75% lekarzy i 67% studentdw, podczas gdy odwrotnego
zdania byto 17% lekarzy oraz 26% studentéw.

Whyniki innych interesujgcych badan przedstawiono w 2011 r. w pismie ,,Geronto-
logia Polska™*. Badania te przeprowadzono na grupie 300 oséb: 100 studentéw
pielegniarstwa, 100 lekarzy i pielegniarek oraz 100 pacjentéw*. Za propozycja
poparcia projektu ustawy legalizujgcej eutanazje opowiedziato sie 28% studen-
tow, 21% personelu medycznego oraz 32% pacjentow, sprzeciw wobec niej wy-
razito zas 46% studentéw, 59% pracownikéw medycznych i 50% pacjentow®.
Kolejny badany problem stanowito przyspieszenie Smierci na zyczenie chorego.
Pozytywnie wypowiedziato sie w tej kwestii 42% studentéw, 22% personelu
medycznego i 41% pacjentdw, natomiast negatywnej odpowiedzi udzielito 41%
studentdw, 59% pracownikdw i 43% pacjentdw?®. Poparcie dla przerwania zycia
chorego przez na przyktad odtgczenie aparatury lub podanie srodkdw usypia-
jacych wyrazito 30% studentdéw, 25% personelu medycznego i 37% pacjentow,
z kolei odpowiedzi odwrotnej udzielito 49% studentéw, 52% pracownikdw i 54%
pacjentéw?®,

30 W. Leppert, J. tuczak, P. Goralski, Wybrane problemy opieki paliatywnej i eutanazji w opiniach lekarzy i studentow
medycyny, ,Polska Medycyna Paliatywna” 2005 nr 2/4, s. 67-76.

31 Ibidem, s. 70.

32 Ibidem.

33 Ibidem.

34 R. Sierzantowicz, K. tagoda, H. Doroszkiewicz, G. Jurkowska, Opinie lekarzy, pielegniarek, pacjentéw i studentéow
na temat eutanazji, ,Gerontologia Polska” 2011, nr 2/19, s. 99-106.

35 Ibidem.
36 Ibidem,s.102.
37 Ibidem.

38 Ibidem
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3. Zmiany kulturowe w ponowoczesnej w Polsce
lezace u podstaw zmian pogladow

Zmiany w pogladach na eutanazje wydaja sie silnie zwigzane z zachodzgcymi
W ponowoczesnosci zmianami spotecznymi (kulturowymi), ktére bywajag okre-
Slane jako czasy ,kryzysu cywilizacyjnego”®°. Ponizej zostang przedstawione
wybrane obszary tych przemian, ktdére zdaja sie miec¢ szczegdlny wptyw na
ewolucje pogladdéw dotyczacych eutanazji. Wsréd tych obszardw znajduja sie
przede wszystkim kryzys autorytetdw oraz indywidualizacja spoteczeristwa,
wyraznie widoczna miedzy innymi w metamorfozach religijnosci.

Jedna z powaznych zmian kulturowych czaséw ponowoczesnych zwigzana jest
ze stosunkiem do autorytetéw. Autorytety traktowane tradycyjnie jako wzorce
postaw i zachowania zdaja sie traci¢ na wartosci. Hannah Arendt uznata, ze ,,au-
torytet zawsze wymaga postuszenstwa, przeto nagminnie bywa mylony z réz-
nymi formami sity i przemocy. A przeciez tak naprawde wyklucza on uzywanie
zewnetrznych srodkéw przymusu™®. Przemiany w podejsciu do autorytetow
zdaja sie miec istotne znaczenie dla zmian w postawach i pogladach spote-
czenstwa. Odrzucenie autorytetéw moralnych i religijnych oceniane jest jako
~jedna z najwazniejszych propozycji Swiata ponowoczesnego™'. Wyniki badan
sugeruja, ze zanik autorytetéw ma silny wptyw na zmiane systemu wartosci*?.
Zjawisko to byto wyraZnie widoczne juz pod koniec lat dziewieddziesigtych
XX wieku*3. Zauwazono wéwczas, ze istotnie, wobec wynikow z okresu PRL-u,
obnizyta sie ranga ,tradycyjnych wartosci”, takich jak miedzy innymi patrio-
tyzm czy ,wartosci rodzinne™4. W ponowoczesnosci szczegdlna role odgrywa
wolnos¢ rozumiana jako wyemancypowanie sie spod przyjetych rél i regu*s.
~Wartosci wyzsze sa wypierane przez wartosci nizsze™®, co jest konsekwencja
dobierania wartosci wedtug wygody?*. Zmiany postrzegania zaréwno dobra

39 K. Wielecki, Przedmowa [w:] Wartosci chrzescijanskie a europejskie. Chrzescijaristwo ksztattujgce tozsamosc Europy,
red. P. Walewski, Pelplin 2022, s. 13.

40 H. Arendt, Miedzy czasem minionym a przysztym. Osiem cwiczen z mysli politycznej, przet. M. Godyn, W. Madej,
Warszawa 2011, s. 110.

41 M. Rewera, Przemiany autorytetu w zmieniajgcym sie spoteczeristwie, ,Facta Simonidis” 2022, nr 1/15, s. 182.

42 B.Komorowska, M. Sniadkowski, Miedzypokoleniowa transmisja wartosci, ,Scientific Bulletin of Chetm — Section of
Pedagogy” 2016, nr 2/8, s. 80

43 J. Szymarniski, Przemiany wartosci w zmieniajgcym sie spoteczeristwie, ,Debata Edukacyjna” 2012, nr 1/5, s. 13.

44 |bidem.

45 |bidem,s.12.

46  Ibidem.

47 M. Miczyriska-Kowalska, Kultura konsumpcyjna cechq spoteczeristwa ponowoczesnego. Zacieranie granic miedzy
kulturg niskq a wysokaq, ,Zeszyty Naukowe KUL"2013, nr 2-3/56, s. 200.
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moralnego, jak i przede wszystkim dazenie do wygodnego zycia, moga mied
istotny wptyw na stosunek do eutanazji. ,W kazdej definicji eutanazji zawieraja
sie nastepujace elementy: [...] motyw troski lub pragnienie uwolnienia od cier-
pienia osoby chorej™8. Odrzucenie powinnosci poszanowania zycia do natu-
ralnej Smierci jako najwyzszej wartosci moralnej oraz skoncentrowanie sie na
tym, by moc wies¢ wygodne zycie, moze powodowac wieksze przyzwolenie
dla eutanazji, zwtaszcza wsréd oséb mtodszych, na co wskazujg przywotane
badania.

Warto tez zwrdci¢ uwage na wyrazne obnizenie autorytetu oséb duchownych
i Kosciota w spoteczenstwie. Jézef Baniak zebrat dane z réznych badan, ktd-
re wyraznie i jednoznacznie wskazuja, ze zaufanie do Kosciota rzymskokato-
lickiego w Polsce istotnie spada*®. Badania Europejskich Systeméw Wartosci
wykazaty, ze w latach 1989-2008 zaufanie do Kosciota w Polsce zmniejszyto
sie z 82,4% do 62,7%"°. Tendencja ujawnita sie réwniez w badaniach przepro-
wadzonych miedzy innymi przez TNS OBOP czy CBOS®'. Zdaniem Janusza
Marianiskiego ,proces ten ulegnie przyspieszeniu, jezeli tego rodzaju wyda-
rzenia [kontrowersje] beda nasilac sie i zostanie w koricu przekroczony «prég
wytrzymatosci» ludzi wierzacych. Nie jest to zapewne «zima» Kosciota, ale
spowolniona «jesien» zwigzana z pogtebiajacym sie kryzysem wiary”%2, Warto
miec rowniez na uwadze, iz proces ten zachodzi rownolegle do procesu sekula-
ryzacji. Z zaprezentowanych badan wynika, ze udziat Polakéw uczestniczacych
w niedzielnych mszach swietych zmalat z 45,9% w 1998 r. do 35,72% w 2018 .53
Warto zwrdci¢ uwage, ze rezygnacja z udziatu w praktykach religijnych zdaje
sie pozostawac nie bez wptywu na postrzeganie eutanazji przez spoteczen-
stwo. Kosciét katolicki, podobnie jak religie w ogdle, dostarcza systemow etycz-
nych. Zgodnie z nauka Kosciota eutanazja ,jest moralnie niedopuszczalna”s*.
Zaprezentowane w 1999 r. wyniki badan wykazaty, ze dla 61,2% respondentéw
przekonania religijne miaty istotne znaczenie w ksztattowaniu opinii na temat

48 W. Botoz, Rezygnacja z uporczywej terapii jako realizacja praw cztowieka umierajgcego, ,Medycyna Paliatywna
w Praktyce” 2008, nr 2/3, s. 80.

49  J.Baniak, Zaufanie i nieufnosc dorostych katolikow do Kosciota instytucjonalnego w Polsce. Na podstawie wynikow
badarn socjologicznych z przetomu XX i XXI wieku, ,,Studia Koszaliisko-Kotobrzeskie” 2022, nr 1/29, s. 241.

50 Ibidem.

51 Ibidem,s. 223-248.

52 J. Marianski, Kosciot katolicki w Polsce w przestrzeni Zycia publicznego — analiza socjologiczna, ,Politeja” 2017, nr
1/46, s.149.

53 Na podstawie: W. Sadton, L. Organek, Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia, Warszawa 2020, s. 28 i H. Dmo-
chowska, Rocznik Demograficzny 2013, GUS, Warszawa, s. 32.

54  Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2277, wyd. |; Poznar 1994.
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eutanazji®®. Rezygnacja z praktyk religijnych Kosciota katolickiego moze by¢
takze procesem czesciowego odrzucenia systemu moralnego proponowane-
go przez Koscioét. Jak wynika z badan po 2000 r., pozytywna ocena eutanazji
istotnie wzrosta przy jednoczesnym spadku jej negatywnego postrzegania.
W tym samym czasie zaobserwowad mozna byto wyrazny spadek zaufania do
Kosciota i uczestnictwa w praktykach religijnych.

Obserwowane zmiany postaw w stosunku do religii moga miec znaczenie dla
ponowoczesnych przeobrazen, objawiajacych sie miedzy innymi w postaci
przyjmowania pozareligijnych, nowych, ,ptynnych” celéw/bogdw, a tym samym
w zmiennosci postaw. Janusz Marianski, opisujac poglady P. Bergera, zwrdcit
uwage, ze wspotczesny ,pluralizm przynosi ze soba relatywizacje tradycyjnych
orientacji normatywnych”, co w konsekwencji sprawia, iz ,tworzy sie swoisty
kult jednostki, ktdry nazywany jest sakralizacjg osoby”®®. ,Sakralizacja osoby”
w czasach indywidualizacji prowadzi do , kolektywu indywiduéw” — spoteczen-

stwa egoistow®’.

4. Podsumowanie

Ponowoczesnoscé w opinii M. Szabelskiego charakteryzuje sie ,relatywizmem
wartosci, brakiem zaufania do «wielkich narracji», wolnoscia jako wartoscig nad-
rzedna, a takze krétkowzrocznoscig w jakichkolwiek dziataniach”®. Zygmunt
Bauman stwierdzit, ze ,chronicznym atrybutem «ponowoczesnego» stylu zycia
wydaje sie by¢ niespdjnosé, niekonsekwencja postepowania, fragmentaryza-
cja i epizodycznos¢ rozmaitych sfer aktywnosci jednostek”s®. Warto zwrdcic
uwage, ze procesom ,uwalniania” sie od autorytetdw, odrzucenia Kosciota
dokonujgcego sie na drodze prywatyzacji religii oraz sekularyzacji wraz z od-
rzuceniem proponowanego przez Koscidt systemu moralnego czy wreszcie
indywidualizacji prowadzacej do ksztattowania sie spoteczeristwa egoistow
najtatwiej ulega najmtodsza czes$é spoteczenstwa®®. To wtasnie — jakkolwiek

55 A.Raniszewska-Wyrwa, Eutanazja w ocenie spotecznej, ,Kultura i Edukacja” 2007, nr 4, s. 83.

56  J. Marianski, Peter Ludwig Berger (1929-2017) przejscie od teorii sekularyzacji do desekularyzacji, Lublin 2021, s. 99.

57  A.Janas, Totalitaryzmy, ponowoczesnosc i wychowanie cztowieka w swietle rozwazari filozoficznych Chantal Delsol,
,Studia Philosophiae Christianae” 2022, nr 1/58, s. 112.

58 M. Szabelski (2016), Ponowoczesnosc jako odrebna cywilizacja w swietle koncepcji cywilizacyjnej Feliksa Konecz-
nego, ,Konteksty Spoteczne” 2016, nr 2/8, s. 35

59 Z.Bauman, Ponowoczesne wzory osobowe, ,Studia Socjologiczne” 2011, nr 1/200, s. 435.

60  Zob. J. Szymanski, op. cit.
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proces wzrostu poparcia, a takze moralnego przyzwolenia dla eutanazji, wzra-
sta w catym spoteczenstwie — wsrod mtodziezy i mtodych dorostych jest on
najwyrazniejszy, co pokazujg omoéwione w rozdziale badania. Czynniki te uza-
sadniajg hipoteze, ze wymienione przemiany kulturowe moga wptywac na pro-
ces zmiany pogladdw na temat eutanazji.
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Euthanasia in the consciousness of Poles — perception
of the problem and cultural changes in Poland

Keywords: euthanasia, cultural change in Poland, public opinion polls, moral
evaluation

Abstract

The study discusses the issue of euthanasia and the social changes that may
affect perceptions of it. After defining the phenomenon of euthanasia and pre-
senting the differences between euthanasia and the cessation of persistent
therapy and assisted suicide, the author presents the results of opinion surveys
on euthanasia. The following section discusses selected social changes that
may have a significant impact on changing Poles’ views on euthanasia.
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Rozdziat 6

Umieranie w godnosci

.[BJez wzgledu na okolicznosci Zycie ludzkie nigdy nie tra-
ci sensu i na ten nieskoriczony sens zycia sktadajq sie tak-
Ze cierpienie i umieranie, nedza i Smierc”.

Victor E. Frankl'

1. Wprowadzenie

odnosc jest nadrzedna wartoscig i fundamentalnym prawem kazdej istoty
G ludzkiej. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (ONZ, Paryz, 10 grudnia
1948 r.) w preambule stanowi: ,[U]znanie przyrodzonej godnosci oraz rownych
i niezbywalnych praw wszystkich cztonkdéw rodziny ludzkiej stanowi podstawe
wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na Swiecie”?. W obliczu doswiadczenia
barbarzynstwa i okrucienstw Il wojny Swiatowej wspdlnota ludzka zmierzyta sie
z koniecznoscig uznania nadrzednej wartosci tozsamosci cztowieka, jaka jest
godnosé, przy czym okreslita ja jako przyrodzona, a prawa z niej wynikajace
jako niezbywalne. W swietle tej Deklaracji kazdy rodzi sie obdarzony godnoscia
i tej godnosci nie mozna nikomu odebrac, a nawet sam cztowiek nie moze jej sie
pozby¢, chocby dopuscit sie czyndw haniebnych. Godnos¢ cztowieka sankcjo-
nuja zatem akty prawa miedzynarodowego, w tym Karta praw podstawowych
Unii Europejskiej, ktorej art. 1 brzmi: ,,Godnos¢ cztowieka jest nienaruszalna.
Musi by¢ szanowana i chroniona”s.

1 V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu sensu, przet. A. Wolnicka, Warszawa 2019, s. 132.

2 Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1948 r., Paryz.

3 Karta praw podstawowych Unii Europejskiej (wersja skonsolidowana: Dz. Urz. UE C 202 z dnia 7 czerwca 2016 r.,
s.389).
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Réwniez w najwyzszej rangi aktach prawa krajowego godnosc ludzka uzyskuje
ochrone. Przyrodzona, niezbywalna i nienaruszalna jest godnosé cztowieka
w Swietle Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, ktdrej art. 30 stanowi: ,Przyro-
dzona i niezbywalna godnosc cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw czto-
wieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest
obowigzkiem wtadz publicznych™.

Wspomniane akty prawne nie definiujg pojecia godnosci cztowieka. Wedtug
Stownika jezyka polskiego PWN rozumie sig ja jako ,poczucie wtasnej wartosci
i szacunek dla samego siebie”s. To poczucie wtasnej wartosci rodzi oczeki-
wanie uznania jej przez innych ludzi. Nie wgtebiajgc sie w rozwazania aksjolo-
giczne, nalezy rozrdzni¢ godnosc cztowieka od wartosci cztowieka. Dla potrzeb
praktycznych i niniejszego opracowania przyjeto zamiennie oba pojecia, zdajgc
sobie sprawe, ze godnosc cztowieka zawiera sie w wartosci cztowieka, ktdra
jest pojeciem szerszym. W literaturze anglosaskiej, wywodzacej sie z biblijnego,
literalnego rozumienia cztowieka, stosuje sie czesto, jako réwnoznaczne do
pojecia godnosci — pojecie swietosci zycia®. Moim zdaniem zaleznos¢ tych
trzech pojec przedstawia rycina 1. W zakresie omawianych ponizej aspektéw
nie bedzie btedem zamienne stosowanie tych sformutowan, chociaz wartosc
cztowieka wydaje sie pojeciem najbardziej pojemnym i wyczerpujacym. Narzu-
ca ono przyjecie kontinuum ludzkiej egzystencji od zaptodnienia do momentu
Smierci. Nalezy podkreslié, ze jest to spojrzenie lekarza praktyka w kontekscie
codziennej, nieprzecietnie duzej ekspozycji na cierpienie i Smierc drugiej osoby.
Moze wiec byc ono obarczone btedem epistemologicznym.

4 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 z pézn. zm.).

5 Stownik Jezyka Polskiego PWN, hasto: Godnosc, https://sjp.pwn.pl/szukaj/godno%C5%9B%C4%87.html, dostep:
3 lutego 2024 .

6 Zob. J. Binnebesel, Tanatopedagogika w doswiadczeniu wielowymiarowosci cztowieka i smierci, Torun 2013,
s.78-121.
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Rycina 1. Wartosc¢ cztowieka, godnos¢ cztowieka a swietos¢ zycia

Wartosé cztowieka

Godnos¢ cztowieka

Swietos¢ zycia

w7

Zrodto: opracowanie wtasne.

2. Egzystencjalna a utylitarna wartosc zycia

Wartos¢ cztowieka w ujeciu egzystencjalizmu i personalizmu, w tym perso-
nalizmu chrzescijariskiego, ktdrego istota jest norma persona est affirmanda
propter se ipsam et propter dignitatem suam twierdzgca, ze cztowiek powinien
by¢ afirmowany ze wzgledu na niego samego i ze wzgledu na swojg godnosc¢
— jest bezwzgledna’. Ujmuja to nastepujace postulaty:

1) Osobie nalezy sie afirmacja ze wzgledu na nig sama i ze wzgledu na jej
godnoscé.

2) Wartosc danej osoby jest niezalezna od kwalifikacji fizycznych czy psychicz-
nych tej osoby.

3) Wartosc osoby jest wrodzona, nie mozna jej nabyc czy rozwijac ani nie moze
by¢ przyznana przez kogos; nie wymaga uznania przez nikogo.

7 Zob. W. Chudy, Pedagogia godnosci. Elementy etyki pedagogicznej, Lublin 2009.
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4) Wartosc osoby przynalezy kazdemu cztowiekowi, takze temu pozbawione-
mu wszelkich przymiotéw fizycznych, psychicznych i moralnych, uzyteczno-
$ci spotecznej, rodzinnej, seksualnej czy ekonomicznejs.

W odniesieniu do osoby umierajgcej jej wartosc jest wiec taka sama jak wartosé
cztowieka w sile wieku czy noworodka®. Gdyby chcied ujac ja dychotomicznie
(zero-jedynkowo), jest ona zawsze jedynkowa — nie ma cztowieka o wartosci
zerowej. Nie ma tez wartosci mniejszych niz jeden.

Tymczasem we wspotczesnym Swiecie zamiast podejscia egzystencjalnego za-
czyna dominowac utylitaryzm. W jego ujeciu wartos¢ cztowieka jest wzgledna,
to znaczy zalezna od jego przymiotdw, zastug czy korzysci, jakie dana osoba
moze dostarczy¢ w kontekscie spotecznym, ekonomicznym czy seksualnym,
albo kosztdw lub obcigzen, jakie moze powodowac np. dla systemu ochrony
zdrowia czy dla bliskich. W kulturze konsumpcjonizmu, zabiegania o popular-
nosc (w sSrodowisku réwiesniczym, mediach spotecznosciowych, a ostatecznie
— w stosunkach miedzyludzkich) oraz idealizacji (wrecz idolatrii) wtasnej tozsa-
mosci (wyglad, osobowosé, obecnosd, rola spoteczna itp.) nie ma miejsca na
przyznanie sie do stabosci, na akceptacje prawdziwego obrazu ludzkiej egzy-
stencji, w ktérym nieodzownym elementem jest cierpienie, umieranie, depra-
wacja i Smierc¢'®. Zatem wspomniane elementy wspdtczesnej kultury prowadza
do braku zgody na bycie chorym, niepetnosprawnym fizycznie czy mentalnie,
nieatrakcyjnym, a takze do braku akceptacji oséb chorych, niepetnosprawnych
fizycznie czy mentalnie, oszpeconych przez chorobe i umierajgcych. Nie ma
zgody na umieranie i Smierc. Przyczyna tego jest tabuizacja problemu umie-
rania i Smierci".

W ujeciu utylitarnym:

1) mozna wskazac ludzi mniej lub bardziej godnych/wartosciowych;

2) mozna podzieli¢ ludzi na tych, ktdrych zycie ma wartos¢ (godnych zycia),
i tych, ktérych zycie nie ma wartosci;

8 Zob. K. Wojtyta, Mitosc i odpowiedzialnosc, Lublin 1986.

9 T. Dzierzanowski, J. Binnebesel, Godnosc¢ w umieraniu, ,Medycyna Paliatywna” 2019, t. 11, nr 4, s. 157, https://doi.
0rg/10.5114/pm.2019.93183.

10 Zob. V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu...

" Zob. J. Binnebesel, Tanatopedagogika...
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3) zycie ludzkie mozna odebrac poprzez eutanazje lub eugenike;

4) cierpienie jest niegodne, odbiera wartos¢ zycia.

Konsekwencjami podejscia utylitarnego sa: eutanazja, selekcja eugeniczna,
holokaust czy aborcja na zyczenie.

Oba podejscia, egzystencjalne oraz utylitarne, ksztattujg wspdtczesng medycy-
ne i silnie zaleza od uwarunkowan prawnych i politycznych. Stwarzaja napiecie
wsrdd personelu medycznego, gdzie obecne sg postawy skrajnie przeciwstaw-
ne. Podejscie utylitarne ma swoje uzasadnienie, szczegdlnie w odniesieniu do
ograniczonych zasobdw, jakimi dysponuje kazdy system ochrony zdrowia. Ma
tez w pewnych granicach praktyczne, istotne zastosowanie we wspdtczesnej
medycynie, czego przyktadem jest triaz (ang. triage), czyli procedura w me-
dycynie ratunkowej polegajgca na segregacji rannych w wypadku masowym
czy segregacji chorych w szpitalnym oddziale ratunkowym. Innym przyktadem
podejscia utylitarnego jest okreslanie wskaznika stanu zdrowia QALY (ang.
quality-adjusted life years), ktory jest podstawa decyzji farmakoekonomicz-
nych. Wskazuje on liczbe lat zycia zyskang dzieki zastosowaniu danej inter-
wencji medycznej pomnozong przez jakosc¢ zycia w skali 0-1, gdzie O oznacza
Smierc, a 1— petne zdrowie. Te jakos¢ zycia okresla wola pacjenta — na przyktad,
jesli osoba dotknieta kalectwem wolataby zy¢ rok w petnym zdrowiu zamiast
pieciu lat w aktualnym stanie, to wskaznik jej jakosci zycia wynosi 0,2. Jesli
wiec dana interwencja medyczna (np. przyjmowany lek) wydtuzytaby zycie
o 10 lat, to wskaznik QALY wynidstby 2,0 (10 x 0,2). Na tej podstawie miedzy
innymi przyznawana jest refundacja lekdw i innych interwencji medycznych, co
ksztattuje ich dostepnosc.

To podejscie utylitarne, cho¢ uznawane za konieczne, moze prowadzic¢ do skraj-
nej sytuacji, w ktdrej w systemie ochrony zdrowia wola pacjenta prowadzi do
skrécenia zycia, czyli Smierci wspomaganej medycznie. Przyzwolenie spotecz-
ne, a nastepnie legalizacja procedury Smierci na zyczenie jest jaskrawym prze-
ciwieristwem koncepcji wartosci egzystencjalnej zycia cztowieka. Tu sie jednak
pojawia rozdZzwiek w rozumieniu godnosci cztowieka. Podczas gdy w ujeciu
egzystencjalnym godnos¢ przynalezy takze osobie chorej i umierajacej, utyli-
taryzm zaprzecza tej godnosci, suponujac, ze choroba, niesprawnosé, kalec-
two czy umieranie te godnosc odbieraja. Ta autonomiczna decyzja pacjenta —
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i to podejmowana w okreslonej, zazwyczaj trudnej, sytuacji zdrowotnej danej
osoby — ma okreslaé, co jest godne, a co nie. W tym wypadku personalizm
zostaje wyparty przez indywidualizm. Dlaczego jednak, w kontekscie ogra-
niczonych zasobdw spotecznych, nie pokusic¢ sie o kolektywizm — przeciez
majgc okreslone wskazniki jakosci zycia praktycznie dla wszystkich standw
zdrowia, mozliwa jest decyzja spoteczna o eliminacji jednostek stanowigcych
najwieksze obciagzenie.

Putapka zaréwno podejscia indywidualistycznego, jak i kolektywistycznego
polega na tym, ze choroba, cierpienie i umieranie sg postrzegane jako niegod-
ne, bo nie zadbano o godne warunki umierania. W moim przekonaniu jest to
kardynalny btad w rozumowaniu popetniany przez rozwiniete spoteczeristwa.
W tabeli 1 zebratem gtédwne, moim zdaniem, przyczyny braku akceptacji cier-
pienia, oraz wskazdéwki, jak im przeciwdziatac.

Tabela 1. Przyczyny braku akceptacji cierpienia przez osoby nim dotkniete
oraz pozostajgce w otoczeniu osob cierpigcych

Przyczyna Przyktad manifestacji Mozliwe dziatanie

Nieusmierzone cierpienie ,Nie da sie opanowac mojego Prawidtowe leczenie bdlu
bolu” o -
Przeciwdziatanie opioidofobii
Brak poczucia sensu cierpienia

(rozpacz)

,Moje cierpienie nie ma sensu” Zapewnienie opieki duchowej

Interwencja w kryzysie
egzystencjalnym

Kult sprawnosci i popularnosci

Kult konsumpcji

Kult uzytecznosci

Kult transakcji

Samotnosc i izolacja

Medykalizacja

,Nikt nie da mi «lajka» za bycie
kaleka”

»Nie chce takiego zycia, z ktére-
go nie moge czerpac w petni”

,Nie jestem juz nikomu
potrzebny”

,Nie mam nic do zaoferowania
w zamian za twojg obecnos¢”

,Wszyscy mnie opuscili, brzydza
sie mng”

»Traktujg mnie jak tkanke, po-
whbijali we mnie liczne rurki”

Wychowanie do wartosci wyz-
szych dzieci i mtodziezy

Kampanie spoteczne akceptacji
0s6b niepetnosprawnych

Wychowanie do wartosci wyz-
szych dzieci i mtodziezy

Wsparcie psychologiczne

Przeciwdziatanie izolacji
i wykluczeniu

Przeciwdziatanie izolacji
i wykluczeniu

Promocja wolontariatu

Przeciwdziatanie izolacji
i wykluczeniu

Promocja wolontariatu

Unikanie zaciektosci
terapeutycznej
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Rzeczywiscie, tak dtugo, jak nie zostang podjete dziatania majgce na celu prze-
ciwdziatanie przyczynom braku akceptacji cierpienia, sukcesy odnosic¢ beda
ruchy proeutanatyczne, oferujgce smierc¢ ,,na wtasnych warunkach”. Zamiast
Jleczyc” przyczyne cierpienia, proponujg one po prostu najprostszg, najszyb-
szg i najtansza droge — usmiercenie chorego. Dla przyktadu warto zaznaczyd,
ze Zle leczony silny bdl zawsze prowadzi do sytuacji, w ktérej chory modli sie
o sSmierc, prosi o Smierc albo dokonuje czynu samobdjczego. Nie widzi bowiem
wyjscia z putapki nieusmierzonego cierpienia i desperacko, instynktownie pro-
buje sie od niego uwolnic¢. Wieloletnie doswiadczenie mdéwi, ze po uzyskaniu
ulgi w bdlu chory ponownie nie prosi o $mieré™.

Istnienie ktdrejkolwiek wymienionej w tabeli przeszkody uniemozliwia choremu
przezywanie umierania w godnosci. Nieusmierzony bdl, izolacja w cierpieniu,
brak poczucia sensu (szerzej opisane w dalszej czesci artykutu), utrata poczucia
znaczenia, akceptacji itp. czynig cierpienie i umieranie nieznosnym. Cztowiek,
ktéry nie znajduje uzasadnienia dla swojego cierpienia, przezywa je jako roz-
pacz, nie godzi sie z nim i chce natychmiastowego zakoriczenia zycia. Dlatego
tak wazne jest usmierzanie kazdej z przyczyn cierpienia. W spoteczeristwach
rozwinietych, promujacych kulture sprawnosci, popularnosci i konsumpcjo-
nizmu, umieranie jest bezwartosciowe. W kulturze transakcyjnosci, w ktérej
wartos¢ stanowi to, co jest uzyteczne, lub to, co mozna kupic, nie ma miejsca
dla oséb chorych, cierpigcych i umierajgcych, nie majg one bowiem nic mate-
rialnego, mierzalnego do zaoferowania spoteczenstwu. Izolacja i wykluczenie
0sdb dotknietych nieuleczalng choroba oraz tabuizacja umierania i Smierci pro-
wadza do pozbywania sie bedacych ciezarem smiertelnie chorych cztonkéw
rodzin poprzez umieszczanie ich w instytucjach opieki. Odtracenie, izolacja
i opuszczenie przez bliskich podczas umierania, a takze postrzeganie siebie
jako jednostki pozbawionej atrybutdw atrakcyjnosci, uzytecznosci i mozliwo-
$ci konsumpcji prowadza do braku zgody na dalsze zycie i do poszukiwania
Smierci. Gtdwnym powodem legalizacji Smierci wspomaganej medycznie jest,
w moim przekonaniu, brak zgody na obecnos¢ cierpienia w zyciu zaréwno
osobistym, jak i spotecznym?®.

12 Przyktad opisatem w ksigzce Brzegi dobrej Rzeki, w rozdz. 10 — zob. T. Dzierzanowski, Brzegi dobrej Rzeki, Warszawa
2016.
13 T. Dzierzanowski, J. Binnebesel, op. cit.
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Na koniec warto zauwazyc, ze intuicyjnie postrzegamy, iz podmiotem godnosci
w umieraniu jest osoba umierajgca. Nalezy zaznaczyd, ze w rzeczywistosci jest
nim kazda osoba z otoczenia asystujgca osobie umierajacej, to jest: lekarz, pie-
legniarka, rodzina chorego, opiekunowie medyczniiinni. Naprzeciw podmioto-
wosci i autonomii pacjenta stoi podmiotowosc¢ i autonomia lekarza. Autonomia
chorego nie moze naruszac autonomii lekarza. Lekarz nie moze czynic rzeczy
niemoralnych na zadanie pacjenta.

Nie wolno tez skupiac sie wytgcznie na potrzebach osoby umierajacej, bo-
wiem jej cierpienie i umieranie sg czesto znacznie bardziej dotkliwie przezy-
wane przez jej najblizszych, jeszcze dtugo po jej Smierci, w okresie osierocenia.
W ramach dazenia do zapewnienia godnosci w umieraniu powinno sie réwniez
zadbac o warunki, w jakich przezywane jest ono przez osoby osierocone™,

3. Prawo do umierania w spokoju i godnosci

Wartosc zycia manifestuje sie szczegdlnie w sytuacjach zagrazajacych jego
trwaniu lub jakosci, zatem takze w takich stanach, jak: choroba, cierpienie, utra-
ta znaczacych zdolnosci (np. samodzielnosci), izolacja i deprawacja. W dzisiej-
szej medycynie, w odniesieniu do pacjenta, coraz silniej umocowane prawnie
jest upodmiotowienie chorego, bedace wyrazem szacunku do jego wolnosci.
Przejawia sie to w obowigzku uzyskania zgody chorego na zastosowanie wzgle-
dem niego jakiejkolwiek procedury medycznej czy nawet na odstapienie od
niej, a zanim do niej dojdzie, lekarz jest zobowigzany do udzielenia choremu
~przystepnej informacji o jego stanie zdrowia, rozpoznaniu, proponowanych
oraz mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczych, dajgcych sie prze-
widzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia
oraz rokowaniu”®,

Pomimo ogromnego postepu medycyny i wydtuzenia zycia kazdy cztowiek
wejdzie w okres umierania i kazde zycie zakoriczy sie Smiercia, ktdra jest —

14 Zob. J. Binnebesel, Percepcja leku przed smiercig w kontekscie Tanatopedagogicznej Relacyjnej Terapii Zastepczej,
Toruri 2017.

15 Art. 31, ust. 1ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2024 r. poz. 1287), dalej:
ustawa o zawodach lekarza i dentysty.
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wedtug Victora E. Frankla — naturalnym i immanentnym elementem ludzkiej

egzystencji's.

Prawo do umierania w godnosci gwarantuje ustawa z dnia 6 listopa-

da 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta: ,,Prawo do poszano-

wania godnosci obejmuje takze prawo do umierania w spokoju i godnosci”".

Akt ten nie definiuje kryteridw ,spokoju i godnosci”. Na stronie Rzecznika Praw

Pacjenta w ramach omdwienia prawa do poszanowania intymnosci i godnosci

wskazuje sig, ze ,[placjent znajdujacy sie w stanie terminalnym ma prawo do

Swiadczen zdrowotnych zapewniajgcych tagodzenie bdlu i innych cierpien”,

a zatem ,tagodzenie bdlu i innych cierpien” przedstawiane jest jako warunek

poszanowania godnosci ludzkiej. Samo usmierzenie cierpienia nie jest jednak

wystarczajgce, aby sytuacje umierania okreslic¢ jako przebyta ,w spokoju i god-

nosci”. Istotne jest postepowanie lekarza i catego zespotu opiekujgcego sie

chorym umierajgcym, gdyz kazda ingerencja w naturalny proces umierania, na-

wet jesli wynika z pragnienia czy obowigzku niesienia pomocy i ratowania zycia,

narusza proces umierania i moze uczynic go przykrym dla pacjenta. Umieranie

»W spokoju i godnosci” polega zatem przede wszystkim na unikaniu zaciektosci

terapeutycznej i wynikajacej z niej nadmiernej medykalizacji postepowania.

Dobrze opisuje to Kodeks Etyki Lekarskiej w art. 32: 1. W stanach terminalnych

lekarz nie ma obowigzku podejmowania i prowadzenia reanimacji lub uporczy-

wej terapii i stosowania srodkéw nadzwyczajnych. 2. Decyzja o zaprzestaniu

reanimacji nalezy do lekarza i jest zwigzana z oceng szans leczniczych™,

Podsumowujac, cztowiek ma prawo do umierania w spokoju i godnosci, przy-

najmniej w zakresie tagodzenia bdlu i innych przyczyn cierpienia, nieprowadze-

nia uporczywej terapii czy stosowania srodkdw nadzwyczajnych. Takie rozu-

mienie jest jednak niewystarczajace i sptycajace pojecie umierania w spokoju

V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu..., s. 74.

Art. 20 ust. 2. ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2009 r.
Nr 52, poz. 417).

Art. 32 Kodeksu Etyki Lekarskiej, https://nil.org.pl/uploaded_images/1716532642_kel.pdf, dostep: 28 maja 2024 r.
Od dnia 1 stycznia 2025 r. bedzie obowigzywata nowa wersja Kodeksu, w ktorej tres¢ obecnego artykutu zostata
zmodyfikowana i przesunigta do art. 33 o brzmieniu: ,1. Lekarz nie ma obowigzku podejmowania i prowadzenia
resuscytacji u pacjentéw znajdujacych sie w stanie terminalnym. 2. Decyzja o zaprzestaniu resuscytacji nalezy do
lekarza lub zespotu lekarzy i jest zwigzana z negatywna oceng szans leczniczych. 3. Lekarzowi nie wolno stosowac
terapii daremnej. Decyzja o uznaniu terapii jako daremnej nalezy do zespotu leczacego i powinna w miare mozliwosci
uwzgledniac¢ wole pacjenta” — zob. Zatacznik do uchwaty nr 5 Nadzwyczajnego XVI Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia
18 maja 2024 r., https://nil.org.pl/uploaded_images/1723037323_kel-2305.pdf.
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i godnosci, potrzebne jest uwzglednienie poszanowania innych aspektéw god-
nosci osobistej cztowieka, co zarysowano ponizej.

4. Godnosc¢ osobista

Poszanowanie godnosci osobistej jest wymagane w kazdym momencie spra-
wowanej opieki medycznej. Zwtaszcza w okresie umierania, gdy chory jest
zwykle ostabiony i bezbronny, niezdolny do egzekwowania swoich praw, jesli
pozostaje bez wsparcia osoby bliskiej, a to moze byc okazjg do obnizenia stan-
dardu okazywanego szacunku czy po prostu powstania zaniedban ze strony
personelu medycznego. Ponizej przedstawiam najczestsze przyczyny narusze-
nia godnosci osobistej. Zostaty one zebrane i opisane na podstawie obserwacji
praktyka klinicysty. Podaje tez przyktady przeciwdziatania im, ktdre sktadaja
sie na sposob postepowania nazywany leczeniem (terapig) godnoscia (ang.
dignity therapy).

4. Ciato

Fundamentalnym prawem kazdej osoby, niezaleznie od stopnia jej sprawnosci,
jest postepowanie z jej ciatem z okazanym szacunkiem. Przejawia sie to deli-
katnoscig w manewrach, przesuwaniu czy przemieszczaniu chorego, w czynno-
Sciach pielegnacyjnych wykonywanych z wrazliwoscig. Rutyna powtarzanych
czynnosci medycznych oraz pospiech podyktowany presjg czasu moga spra-
wic, ze czynnosci wykonywane beda przez lekarza, pielegniarke czy opiekuna
w sposob nietaktowny lub niedelikatny. Chory moze odnosic¢ wrazenie uprzed-
miotowienia tych czynnosci, w konsekwencji czego zaczyna postrzegac siebie
jako tworzywo podlegajace obrdbce.

4.2. Intymnosé

Czesto tez dochodzi do niepotrzebnego obnazania czesci intymnych i niedba-
tosci o warunki, w jakich wykonywane sg akty pielegnacyjne uznane za wstydli-
we. Chory nie powinien by¢ obnazany niepotrzebnie, nawet wéwczas, gdy ma
ograniczong swiadomosc. Chodzi nie tylko o zapewnienie temu konkretnemu
choremu komfortu i intymnosci, ale takze o przestrzeganie standardu szacun-
ku dla ludzkiego ciata, niezaleznie od wieku, ptci czy stopnia swiadomosci.
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Nieustanna dbatosc¢ o uszanowanie intymnosci chorego ksztattuje okreslona
rutyne starannosci personelu medycznego. Uwaga przetozonych w tym aspek-
Cie jest niezbedna w utrzymaniu najwyzszych norm etycznych zespotu opieku-
jacego sie umierajgcym. Zamykanie drzwi sal chorych, stosowanie parawandw,
ograniczanie obecnosci osdb postronnych na salach chorych buduje atmosfere
ciepta — deinstytucjonalizuje warunki szpitalne, zamieniajac je w bardziej do-
mowe i tym samym przyjazne.

Czasem jednak dla prawidtowego badania przedmiotowego konieczna jest
petna ekspozycja chorego czy chorej, cho¢ wielu lekarzy, nie chcac deprymo-
wac podopiecznych, pomija ogledziny okolic intymnych czy nawet rezygnuje
z badania przez odbyt w sytuacji, kiedy jest ono obowigzkowe. To rédwniez jest
postepowanie nieprawidtowe. Wieloletnia praktyka nasuwa obserwacje, ze
pacjenci wobec lekarza taktownego, delikatnego chetnie poddaja sie badaniu
z przekroczeniem bariery wstydu, bowiem poktadajg w nim zaufanie.

4.3. Imie i dystynkcja

Szczegdlne znaczenie w komunikacji z chorym ma szacunek do jego imienia
oraz zajmowanych przez niego w zyciu pozycji, funkcji spotecznych czy stano-
wisk'. Pacjent w okresie terminalnym nie zajmuje zwykle zadnego ekspono-
wanego stanowiska, a tytuty majg znaczenie wytgcznie emocjonalne. Posréd
wielu strat waznych dla siebie wartosci pacjent bolesnie odczuwa utrate zna-
czenia swojej osoby w Srodowisku czy rodzinie (np. utrata wysokiego stano-
wiska, pozycji gtowy rodziny, odsuniecie od waznych zadan). Najwazniejszym
elementem terapii godnosci w zakresie komunikacji jest szacunek do imienia
i pozycji chorego. Jesli chory zajmowat wysokie stanowiska czy pozycje spo-
teczne, organizacyjne czy posiada tytuty naukowe, nalezy zwracac sie do pa-
cjenta, pamietajgc o nich, np. per ,panie profesorze”, ,panie putkowniku”, ,pa-
nie doktorze”, ,paniredaktor” itp. W innych przypadkach preferowanym przeze
mnie sposobem jest uzywanie imienia chorego tacznie z prefiksem pan/pani,
zwykle bez zdrobnien (np. ,panie Janie”, ,pani Jadwigo”), takze wobec chorych
z demencja. Przy dtuzszej relacji moze pojawic sie przyzwolenie, a wrecz ocze-
kiwanie stosowania zdrobnien (np. ,panie Janku”, ,pani Jadziu”), ale personel
medyczny powinien by¢ ostrozny i powsciagliwy w ich stosowaniu, zdajgc sobie

19  Zob.H.R.Wulff,S.A. Pedersen, R. Rosenberg, Filozofia medycyny: wprowadzenie, przet. Z. Szawarski, Warszawa 1993.
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sprawe, ze moze byc to odebrane jako postawa paternalistyczna. Nadmierny
formalizm jest jednak szkodliwy, stwarza niepozadany dystans, stanowi bariere
w komunikacji i nalezy go unikac.

4.4. Wiek

Do chorego nalezy odnosic sie zgodnie z jego wiekiem, niezaleznie od stopnia
jego swiadomosci. Niedopuszczalny w komunikacji wobec chorych starszych
jestageizm, to jest stosowanie zwrotéw dyskryminujacych ze wzgledu na wiek
(np. ,babciu”) czy wydawanie polecer podniesionym gtosem w trybie bezoso-
bowym (np. ,usiagdzie tutaj”, ,nie rusza sie teraz”, ,oddycha gteboko”, zamiast

¥ £

~prosze usigsc”, ,prosze sie teraz nie ruszac”, ,prosze oddychac gteboko”).
Niedopuszczalna jest rowniez infantylizacja komunikacji, zaréwno w zwrotach
(np. ,kociak”, ,stoneczko”), jak i w odniesieniu do czynnosci (np. ,ktadziemy sie
do t6zeczka”, ,daj rgczke”, ,poprawimy kotderke”).

Poszanowanie intymnosci i godnosci osobistej pacjenta przez personel jest
zagwarantowane prawnie ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty, a na lekarzu spoczywa ciezar dbatosci, aby personel me-
dyczny stosowat sie do okreslonych tam zasad. Wedtug art. 36, ust. 1tej ustawy
s[llekarz podczas udzielania Swiadczen zdrowotnych ma obowigzek poszano-
wania intymnosci i godnosci osobistej pacjenta”, a takze wedtug ust. 3 — ,ma
obowiazek dbacd, aby inny personel medyczny przestrzegat w postepowaniu
z pacjentem zasady okreslonej w ust. 1720,

4.5. Ptec

Naruszenia godnosci osobistej zwigzane z ptcig nie sa rzadkoscia. Silnie sfe-
minizowane zawody opiekuna medycznego i pielegniarki, wtasna orientacja
seksualna i wtasne przekonania w kwestii standardéw poprawnosci w obsza-
rze seksualnosci czy wrecz nieprawidtowo uksztattowane, a nawet zaburzone
postawy w tej dziedzinie mogag wywiera¢ wptyw na relacje pracownika me-
dycznego z osobag chora.

20 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
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Przyktadem moze by¢ odmienne podejscie do sfery intymnej kobiet i mezczyzn.
Nie nalezy zaktadad, ze ktdrakolwiek pteé cechuje sie mniejszg wstydliwoscia
wobec pracownika medycznego bedacego odmiennej ptci. Stereotypem jest
przyjmowanie, ze mezczyzna mniej sie wstydzi albo ze kobieta jest przyzwy-
czajona do rozbierania sie u lekarza (np. ginekologa).

Istotng kwestia jest poszanowanie odmiennosci tozsamosci i orientacji seksual-
nych. Traktowanie pacjentdw i ich partneréw w sposdb niezalezny od przyjmo-
wanego przez siebie modelu seksualnosci jest obowigzkiem kazdego cztonka
zespotu medycznego, a takze przejawem prawidtowo uformowanej postawy
profesjonalisty, w szczegdlnosci zas Swiadectwem mitosci cztowieka do czto-
wieka. Kluczowa jest wiec postawa nieoceniajgca, akceptujgca osobe chora ze
wszystkimi jej przymiotami i wyborami?'.

5. Warunki umierania w spokoju i godnosci

Aby zapewnié wtasciwe warunki osobie umierajgcej, konieczne jest podejscie
holistyczne. Cicely Saunders zaproponowata model bélu totalnego (zob. rycina
2), na ktdry sktadajg sie przyczyny cierpienia w czterech obszarach??:

. obszar bélu i objawdw fizycznych,

- obszar objawdw psychicznych i psychologicznych,

- obszar problemdéw socjalnych i spotecznych,

« obszar trudnosci duchowych.

21 M. Graczyk, W.K. Lesniak, M. tabus-Centek, T. Dzierzanowski, Sytuacja osob nieheteronormatywnych (LGBT+) w opie-
ce paliatywnej, ,Medycyna Paliatywna” 2021, t. 13, nr 1, s. 1-8, https://doi.org/10.5114/pm.2021.104218.

22 C.Saunders, The Philosophy of Terminal Care [in:;] eadem, with an introduction by D. Clark, Cicely Saunders: Selected
Writings 1958-2004, New York 2006, s. 147-156.
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Rycina 2. Model bélu totalnego Cicely Saunders

bdl i objawy
fizyczne

cierpienie BOL objawy
duchowe TOTALNY T psychiczne

trudnosci

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie C. Saunders, The Philosophy of Terminal Care [in:] eadem, with an introduction
by David Clark, Cicely Saunders: Selected Writings 1958-2004, New York 2006.

Skuteczne usmierzenie cierpienia mozliwe jest jedynie wtedy, kiedy przeciw-
dziata sie przyczynom cierpienia z kazdego z tych obszardéw. Leczenie bdlu,
jakkolwiek bedac podstawowym i pierwszym dziataniem, jest niewystarczaja-
ce. Umieranie w godnosci wymaga usmierzenia wszystkich poddajacych sie
modyfikacji przyczyn ludzkiego cierpienia.

Koncepcja bélu totalnego Cicely Saunders jest niezwykle skutecznym i cato-
Sciowym podejsciem w leczeniu oséb umierajgcych. Sktania ona zespét me-
dyczny do uwaznosci na potrzeby i problemy medyczne oraz pozamedyczne.
Dzieki temu objawy fizyczne nie przestaniajg innych kluczowych przyczyn cier-
pienia. Sytuacja graniczna zblizajacej sie Smierci sprawia, ze kwestie sensu
zycia i Smierci wysuwajg sie w postrzeganiu chorego na pierwszy plan. Istotne
jest, aby, o ile to mozliwe, obnizy¢ nasilenie objawdw fizycznych i psychicznych
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do stopnia dajagcego mu komfort przezywania czasu podsumowania swojego
zycia. Osoba umierajgca, zmierzajgc ku nieuchronnemu odejsciu, w réznym
stopniu angazuje sie w retrospekcje, ostateczny rozrachunek i ocene wartosci
swojego zycia. Osoby wierzgce w zycie po Smierci doswiadczaja nie tylko leku
zwigzanego z umieraniem, cierpieniem i Smiercia, ale takze obaw zwigzanych
z karg za popetnione w zyciu doczesnym zte czyny. Te emocje wptywaja na po-
strzeganie i akceptacje cierpienia, nieuniknionej Smierci, ale przede wszystkim
podkreslaja potrzebe obecnosci drugiej osoby przy umierajgcym. Towarzysze-
nie choremu jest czyms wiecej niz tylko zyczliwg obecnoscig — jest aktywnym
podazaniem z chorym az do momentu zakonczenia przez niego zycia, wspdl-
nym zatopieniem sie w cierpieniu, dZwiganiem ciezaru istnienia®®. Obejmuje
ono skoncentrowanie uwagi na osobie, akceptacje jej pomimo kruchosci, nie-
doteznosci, oszpecenia czy ucigzliwosci zwigzanej z opieka. Osoba umierajaca
jest catkowicie zalezna od dobroci i zyczliwosci oséb jej towarzyszacych, bez
mozliwosci odwzajemnienia mitosci, czesto z poczuciem winy z powodu bycia
brzemieniem dla innych. Oczekiwanie doswiadczenia zyczliwosci i szacunku
ze strony innych poprzez ich towarzyszenie i wsparcie jest wyrazem uswiado-
mionej lub nieuswiadomionej godnosci cztowieka?..

Problem ten rozwingtem w innych opracowaniach, proponujgc model niezbed-
nych warunkdéw dla umierania w godnosci — ATOS (akronim wytgcznie o zna-
czeniu mnemotechnicznym)?®. Zgodnie z tym modelem (zob. rycina 3), aby
umierac godnie, niezbedne jest zapewnienie czterech, szeroko pojmowanych,
warunkow:

(A) Akceptowalny poziom cierpienia — zmniejszenie objawdw fizycznych i psy-
chicznych, aby odczuwany bdl ograniczyc do takiego natezenia, ktdre pozwoli
choremu na emocjonalne, psychiczne i duchowe przezycie okresu umierania
i zblizajgcego sie korica zycia.

(T) Towarzyszenie — obecnos¢ empatyczna, zyczliwa, proaktywna, skupiona
na osobie umierajace;.

23 Zob. V.E. Frankl, Homo patiens. Logoterapia i jej kliniczne zastosowanie. Pluralizm nauk a jednosc cztowieka. Czto-
wiek wolny, przet. R. Czernecki, Z.J. Jaroszewski, Warszawa 1998.

24 T Dzierzanowski, J. Binnebesel, op. cit., s. 157.

25 Ibidem,s.158in.
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(O) Odpowiedzialnosc — przyjecie do korica odpowiedzialnosci za swoje zycie
i swojg osobe, wynikajgce z poszanowania autonomii cztowieka, dajace mozli-
wosc decydowania o tym, jak majg wygladac ostatnie dni zycia, mozliwe dzieki
przekazywaniu prawdy bez odbierania nadziei.

(S) Sens — wsparcie duchowe i psychologiczne, aby chory odnalazt sens prze-
zywanego cierpienia, umierania, zblizajacej sie Smierci, a takze supersens, czyli
znaczenie istnienia, ktdre u oséb wierzacych zawiera sie w relacji cztowieka

z Bogiem (duchowosc religijna).

Rycina 3. Model niezbednych warunkéw dla umierania w godnosci

AKCEPTOWALNY POZIOM
CIERPIENIA

A

NADZIEJA M|

EINEVAY VAL /(o]

O

ODPOWIEDZIALNOSC

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie T. Dzierzanowski, J. Binnebesel, Godnosc w umieraniu, ,Medycyna Paliatywna”
2019, t. 11, nr 4, s. 158, https://doi.org/10.5114/pm.2019.93183

Wskazane elementy modelu nie sg, w moim przekonaniu, bezwzglednie réz-
nicujgcymi warunki umierania na godne i niegodne. Wyrazajg one personali-
styczne podejscie do osoby umierajacej jako bytu niepowtarzalnego, z jego
wartoscig egzystencjalna, jednoczesnie skupiajac uwage na najwazniejszych
potrzebach dziatania zespotu medycznego. Model ten stanowi odmienne
ujecie koncepcji bélu totalnego, z tg réznica, ze centralnym punktem nie jest
samo cierpienie chorego, ale on sam, a doktadnie chory ze swojg nadzieja,
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oczekiwaniem dobra (lepszego Dobra, nowego zycia, uwolnienia, przemiany,
pokoju — w zaleznosci od przekonan religijnych osoby).

Jako ze model juz zostat omdéwiony szczegdtowo?®, ponizej przedstawiam jego
koncepcje jedynie hastowo.

A — Akceptowalny poziom cierpienia

Dla realizacji potrzeb wyzszych, w tym duchowych, niezbedne jest zaspokoje-
nie potrzeb nizszego rzedu?. Podstawowym zadaniem lekarza i catego zespo-
tu medycznego jest usmierzenie bdlu i zredukowanie innych objawdw fizycz-
nych — jest to pierwsze i fundamentalne zadanie stuzby zdrowia. Dzieki temu
mozliwe bedzie uwolnienie chorego od myslenia o cierpieniu i umozliwienie
mu retrospekcji, refleksji nad sytuacja i poszukiwania sensu.

Nie da sie catkowicie zniwelowac cierpienia, mozna jedynie usmierzy¢ bdl do
stopnia dajgcego sie zniesc. Nieuchronnosé cierpienia nie oznacza jednak
przyzwolenia na jego nieleczenie. Nalezy zapobiegaé mu w najlepszy dostep-
ny sposob, zgodnie z aktualng wiedza medyczng. Nakazem moralnym jest,
aby lekarz ustawicznie zdobywat i poszerzat swojg wiedze oraz doskonalit sie
w umiejetnosciach leczenia bdlu i innych objawdw.

Cierpienie o natezeniu akceptowalnym moze miec korzystne znaczenie dla
osoby umierajacej, bedac impulsem do uruchomienia zasobdw wewnetrznych,
w tym zmierzajgcych do podsumowania swojego zycia, dokonan, czyndéw, do-
konczenia dzieta zycia, pogodzenia sie z przeciwnikami. Elisabeth Kiibler-Ross
okreslita umieranie ostatnim etapem rozwoju?e.

Dazenie do usmierzenia cierpienia nie moze posuwac sie do zaciektosci tera-
peutycznej i medykalizacji. Stosowanie u osoby umierajacej nie tylko sSrodkdw
nadzwyczajnych, ale takze nieproporcjonalne i nadmierne wykorzystywanie
Srodkéw zwyktych jak aparatury monitorujgcej parametry zyciowe, badan la-
boratoryjnych, pomiaréw np. diurezy itp. obniza jakos¢ zycia chorego i zaburza
spokojne umieranie.

26  Zob.ibidem.
27  Zob. A.H. Maslow, W strone psychologii istnienia, przet. |. Wyrzykowska, Poznar 2004.
28  Zob. E. Kiibler-Ross, Smierc. Ostatni etap rozwoju, przet. K. Sobiepanek-Szczesna, Warszawa 2008.
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T — Towarzyszenie osobie umierajgcej

Najwazniejsza wieloletnig obserwacje z opieki nad umierajacymi Elizabeth
Kibler-Ross zawarta w stwierdzeniu: ,Dla pacjenta sama Smierc nie jest proble-
mem, boi sie on tylko umierania, towarzyszacej mu beznadziejnosci i izolacji”?°.
Drugim zatem, po usmierzeniu cierpienia, najwazniejszym warunkiem godne-
go umierania jest, w moim przekonaniu, przeciwdziatanie osamotnieniu osoby
umierajacej poprzez towarzyszenie jej, najlepiej przez osoby dla niej wazne
(bliskie, kochane). Zatem dostep cztonkdw rodziny do chorego umierajacego,
takze w szpitalu, nawet w godzinach nocnych powinien by¢ zapewniony.

Towarzyszenie osobie umierajgcej winno by¢ nacechowane empatia, zyczliwo-
Scig, poswieceniem, cierpliwoscia i bezinteresownoscia. Jest wiec ono czysta
forma mitosci cztowieka do cztowieka, mitosci braterskiej, mitosci mitosiernej.
Cho¢ w sSrodowisku profesjonalistéw medycznych unika sie odwotywania do
pojecia mitosci, jest ona zawarta chocby w postulatach etyki cnét Edmunda
Pellegrino®. Obecnos$é drugiej osoby powinna by¢ nienarzucajaca sie, po-
wsciggliwa, wyrazana oszczednym stowem, spojrzeniem, dotykiem, gestem

i wspdlinym milczeniem?®'.

Warto pamietad, ze dla wielu chorych istotg najblizsza jest ukochane zwierze,
a nie cztowiek. Mozliwosc¢ jego obecnosci przy umierajgcym powinna by¢ za-
pewniona, w miare mozliwosci epidemiologicznych, takze w osrodkach opieki
stacjonarnej.

O - Odpowiedzialnos¢

Cztowiek jest odpowiedzialny za cate swoje zycie, w tym takze odpowiedzial-
nos¢ te ponosi w okresie choroby i umierania®2. Musi zatem by¢ po pierwsze
Swiadomy zblizajgcej sie Smierci oraz, po drugie, swobodny w wyrazaniu woli
co do stosowanych wobec niego srodkdw w ostatnich dniach zycia. Zataja-
nie wiedzy o stanie zdrowia, ztym rokowaniu czy bliskosci Smierci nie chroni
osoby przed cierpieniem, a uniemozliwia Swiadome podejmowanie decyzji co

29 Ibidem.

30 Zob.T.Biesaga, Cnoty w praktyce medycznej w ujeciu Edmunda D. Pellegrino [w:] 40 lat filozofii w Uczelni Papieskiej
w Krakowie, red. J. Jagietto, Krakdw 2018, s. 167-191.

31 T. Dzierzanowski, J. Binnebesel, op. cit., s. 159.

32 Zob. K. Wojtyta, op. cit.
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do okolicznosci umierania (miejsca, oséb towarzyszacych, aktéw religijnych,
rytuatéw), spraw majgtkowych i ostatnich zyczen. Zmowa milczenia oséb bli-
skich, podyktowana checig uchronienia osoby umierajgcej przed cierpieniem
zwigzanym z ujawnieniem prawdy o zblizajgcej sie Smierci, narusza zasade
poszanowania podmiotowosci chorego i przyjecia przez niego odpowiedzial-
nosci za swoje zycie. Co do zasady lekarz ma obowigzek udzieli¢ informacji
o zblizajacej sie Smierci i tylko w wyjatkowych sytuacjach moze ograniczyc ja
w odniesieniu do stanu zdrowia i rokowania®:.

Odpowiedzialnos¢ osoby umierajacej wyraza sie poprzez jej wole i podejmo-
wane decyzje. Nalezy uszanowac wole pacjenta, w szczegdlnosci co do mo-
mentu odstgpienia od czynnosci podtrzymujacych czynnosci zyciowe. Ched
ratowania zycia za wszelka cene nie przynosi osobie umierajgcej realnych ko-
rzysci, a jedynie powoduje negatywne skutki fizjologiczne, i to za cene wiek-
szego cierpienia. Nalezy zaakceptowac fakt, ze Smier¢ wskutek nieuleczalne;j
choroby jest naturalnym zakoriczeniem tej choroby, a umieranie — procesem
nieodwracalnym. Wspdtczesna medycyna pozwala na dtugotrwate sztucz-
ne utrzymywanie funkcjonowania poszczegdlnych uktadow ciata i narzaddw,
a przez to wydtuzenie okresu umierania z dwéch—trzech déb do tygodni. Takie
postepowanie stoi w niezgodzie z naturalnym procesem zycia oraz umierania
i nie zapobiegnie $mierci, a jedynie czyni jg nie do zniesienia. Bardzo czesto
bliscy osoby umierajacej, niepogodzeni z faktem umierania, zadajg ratowania
jej za wszelka cene, naruszajac atmosfere ,spokoju i godnosci”.

Nalezy mocno podkresli¢, ze wola chorego, aby nie przerywac i nie przedtuzac
sztucznie okresu umierania, winna byc uszanowana. Wigze sie z tym w sposdb
szczegdlny sporzadzone zawczasu oswiadczenie woli, w ktdrym zastrzezona
zostata wola o nieprzedtuzaniu zycia oraz o nieprzerywaniu procesu umierania
na wypadek wystapienia ciezkiej niewydolnosci narzaddw lub utraty mozli-
wosci wyrazenia woli zwigzanej z ratowaniem zdrowia i zycia. Ludzka wola
stanowi kluczowy element uprzedzajacego planowania opieki (ang. advanced
care planning, ACP), obejmujacego instrukcje co do: ograniczenia lub niepo-
dejmowania konkretnych czynnosci ratujacych zycie, zywienia, przetaczania

33  Zob. ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz ustawa z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2024 r. poz. 581).
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preparatéw krwiopochodnych, miejsca umierania itp., zanim wystapi sytuacja
uniemozliwiajgca wyrazenie woli®*,

Chory ma prawo zgdac odstgpienia od terapii dla niego uciazliwej, to znaczy,
gdy bilans odnoszonych korzysci ustepuje doswiadczanej udrece wskutek pro-
wadzonego leczenia. Z punktu widzenia chorego jest to wdwczas terapia upo-
rczywa, z punktu widzenia lekarza — daremna. Rozréznienie to jest kluczowe
dla prawidtowego procesu podejmowania decyzji wazacych o zyciu chorego,
z poszanowaniem autonomii chorego oraz autonomii lekarza. Uszanowanie au-
tonomii pacjenta nie moze bowiem odbywac sie kosztem naruszenia autonomii
lekarza, w szczegdlnosci realizujgcego przyrzeczenie lekarskie ochrony zycia.
Wola pacjenta nie jest nadrzedna wobec woli lekarza, sg one réwnoprawne.
Lekarzowi nie wolno spetniac takich zadan pacjenta, ktére naruszatyby jego
obowigzek deontologiczny, w szczegdlnosci w odniesieniu do ochrony godno-
$ci zawodu lekarza®®.

S — Sens cierpienia, umierania i $Smierci

Usmierzenie cierpienia, towarzyszenie umierajgcemu oraz poszanowanie au-
tonomii jego decyzji stwarzajg warunki, w ktérych chory moze nadaé swojemu
cierpieniu, umieraniu i — w ostatecznosci — zyciu, znaczenie (sens). Victor E.
Frankl zaznacza jednak, ze cztowiekowi nie mozna powiedzied, jaki ten sens
jest, gdyz tylko on moze ten sens odnaleZé®®. Jesli osoba umierajaca nie nada
swemu cierpieniu znaczenia, nie odnajdzie jego sensu, to przezywane jest ono
jako rozpacz i wéwczas rzeczywiscie jedynym, jawigcym sie jako racjonalne,
rozwigzaniem jest smierc. Nikt, kto nie podlega przymusowi zewnetrznemu
(tortury) lub wewnetrznemu (brak poczucia sensu nieusmierzonego cierpienia),
nie chce umierac. Naturalnym instynktem jest chec przetrwania, che¢ zycia.

Zgoda na zblizajgca sie sSmierc jest przejawem dojrzatosci duchowej osoby
umierajacej. Przygotowanie sie do niej wymaga jednak wczesniejszej refleks;ji
nad znaczeniem zycia i jego elementdéw. Lek przed wiedzg o Smierci zalezy
od stopnia utwierdzenia w posiadanej filozofii zycia. Osoby z ugruntowanym

34  Zob.T.Dzierzanowski, G.B. Crawford, P. Larkin, R. Kubiak, T. Krones, The Need for Advance Care Planning as a Pivotal
Means for Respecting the Patient’s Will in Poland: Learning Points from Swiss and Australian Models, ,Bialystok Legal
Studies” 2023, Vol. 28, No. 3, s. 9-32, https://doi.org/10.15290/bsp.2023.28.03.01.

35 Zob. Kodeks Etyki Lekarskiej, op. cit.

36 Zob. V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu...
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Swiatopogladem, zarédwno religijnym, jak i Swieckim, w mniejszym stopniu boja
sie rozmoéw o Smierci niz osoby unikajgce tej problematyki podczas catego
swojego zycia®. Poczucie dobrze przezytego zycia, spetnienia, wydaje sie
najlepszym sposobem przygotowania sie na Smierc. Najlepiej opisata to jedna
z moich pacjentek okoto trzech tygodni przed smiercia: ,,Nie boje sie smierci.
Odchodze w spokoju i pogodzona, poniewaz dobrze przezytam swoje zycie”.

Mozna by wiec do powyzszego modelu warunkdw umierania w godnosci dodac
postulat przygotowania sie poprzez godne przezywanie chwil zycia, w zgodzie
z sumieniem i wyznawanymi normami moralnymi, tak jak to ujgt ponoc Fiodor
Dostojewski w stwierdzeniu (przytoczonym przez Victora E. Frankla): ,Tylko
jednego sie obawiam: ze nie okaze sie godny swojego cierpienia”e,

6. Rola opieki paliatywnej

Odpowiedzig na wyzwania, jakie powstajga w okresie nieuleczalnej choro-
by, cierpienia i umierania, jest opieka paliatywna. Jest ona definiowana jako
~opieka nad osoba z chorobg zagrazajaca zyciu lub w znacznym stopniu ogra-
niczajaca zycie, wymagajgca leczenia objawdw fizycznych i psychicznych,
bedacych nastepstwem tej choroby lub jej leczenia, zapewniajgca wsparcie
w obszarze potrzeb spotecznych i duchowych, kultury i seksualnosci, majgca
na celu usmierzanie cierpienia i optymalizacje jakosci zycia tej osoby oraz jej
najblizszych, prowadzona niezaleznie od aktywnosci choroby oraz leczenia
modyfikujgcego jej przebieg, na wszystkich jej etapach, a takze po Smierci
chorego w odniesieniu do 0osdb najblizszych. Definicja ta powinna byc¢ uzupet-
niona poprzez wskazanie kluczowych zatozen co do sposobdw, metod i form
jej Swiadczenia™®.

W odniesieniu do procesu umierania chorego opieka paliatywna:

. ,uznaje egzystencjalng, bezwarunkowa, przyrodzona i niezbywalng wartosc
(godnosc) osoby;

37 Zob.T. Dzierzanowski, M. Kozlowski, Personal fear of their own death and determination of philosophy of life affects
the breaking of bad news by internal medicine and palliative care clinicians, ,Archives of Medical Science” 2022,
Vol. 18, No. 6, s. 1505-1512, https://doi.org/10.5114/aoms.2019.85944.

38 V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu..., s. 110.

39 T.Dzierzanowski, Definicje opieki paliatywnej — przeglqd narracyjny i nowa propozycja, ,Medycyna Paliatywna” 2021,
t. 13, nr 4, s. 187, https://doi.org/10.5114/pm.2021.114495.
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uznaje umieranie za naturalny i wartosciowy etap zycia, a Smierc za nastep-
stwo choroby;

nie przyspiesza ani nie opéznia Smierci, ale moze pozytywnie wptywac na
przebieg choroby;

obejmuje zapobieganie, wczesng identyfikacje, systematyczng ocene i le-
Czenie przyczyn cierpienia;

pomaga w planowaniu opieki z wyprzedzeniem (ang. advance care plan-
ning), to znaczy stworzeniu planu postepowania medycznego w zmieniajg-

cej sie sytuacji zdrowotnej pacjenta w przysztosci;

szanuje decyzje pacjenta co do sposobdw, metod i form sprawowanej opie-
ki; [...]

unika zaciektosci terapeutycznej, terapii uporczywej lub daremnej;

dazy do zapewnienia warunkdw godnosci w umieraniu;

jest prowadzona z poszanowaniem przekonan, odmiennosci kulturowych,
orientacji seksualnej, wyznania i Swiatopogladu pacjenta i najblizszych; [...]

promuje filozofie towarzyszenia osobom cierpigcym i umierajacym [...]"°.

Opieka paliatywna jest postrzegana jako najpetniejszy wyraz ludzkiej solidar-

nosci w cierpieniu. Katechizm Kosciota Katolickiego ujmuje to w sposéb naste-

pujacy: ,Opieka paliatywna stanowi pierwszorzedna postac bezinteresownej

mitosci” (pkt 2279, przedostatnie zdanie)*. Miedzynarodowe gremia opieki

paliatywnej sa skrajnie przeciwne koncepcji Smierci wspomaganej medycznie

(ang. medically-assisted death)*?. Polskie Towarzystwo Medycyny Paliatywnej

40
@

42

Ibidem, s.199-200.

Katechizm Kosciota Katolickiego, oprac. internetowe: http://www.katechizm.opoka.org.pl/rkkklll-2-2.htm, dostep: 28
maja 2024 r., pkt 2279.

Zob. L. Radbruch, C. Leget, P. Bahr, C. Miiller-Busch, J. Ellershaw, F. de Conno, P. Vanden Berghe, Euthanasia and
physician-assisted suicide: A white paper from the European Association for Palliative Care, ,Palliative Medicine”
2016, Vol. 30, Issue 2, s. 104-116, https://doi.org/10.1177/0269216315616524.
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jest cztonkiem European Association for Palliative Care i przyjmuje sprzeciw
wobec smierci wspomaganej medycznie.

7. Podsumowanie

Godnos¢ jest nadrzedna, przyrodzong i niezbywalng wartoscia przynalezna
kazdemu cztowiekowi. Godne umieranie wymaga: sprowadzenia cierpienia do
stopnia dajacego sie zaakceptowad, posiadania przez chorego swiadomosci
umierania, towarzyszenia mu oraz nadania przez konajgcego znaczenia umie-
raniu i cierpieniu. Wéwczas umieranie nie tylko jest naturalnym zakornczeniem,
ale takze moze stac sie cennym podsumowaniem ludzkiego zycia. Temu stuzy
opieka paliatywna, ktéra ,uznaje umieranie za naturalny i wartosciowy etap
zycia, a Smierc za nastepstwo choroby, nie przyspiesza ani nie opdznia sSmierci,
ale moze pozytywnie wptywac na przebieg choroby™3. Niespetnienie warun-
kéw umierania w godnosci prowadzi do postawy proeutanatycznej, bedacej
dazeniem do uwolnienia sie od cierpienia za wszelka cene.

+[NJie tylko zycie kreatywne i polegajace na bogactwie doznan ma sens; skoro
zycie jako takie ma jakikolwiek sens, wowczas musi mie¢ go réwniez cierpie-
nie. Ludzka egzystencja nie jest bowiem kompletna bez cierpienia i Smierci”
— Victor E. Frank!*.

43  T.Dzierzanowski, Definicje opieki paliatywnej..., s. 199-200.
44 V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu..., s. 111.
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Dying with dignity

Keywords human dignity, human value, sanctity of life, utilitarianism, euthana-
sia, palliative care, dignity therapy

Abstract

The existential and personalistic perspective, according to which the value of
a human being is absolute, is beginning to be supplanted in the modern world
by utilitarianism, according to which the value of a human being depends on his
or her qualities, merits and benefits. The consequences of the utilitarian appro-
ach are euthanasia, eugenic selection, the Holocaust or abortion on demand.
In the utilitarian view, iliness, disability, invalidity or dying take away a person’s
dignity. The reason for the desire to undergo euthanasia is the lack of accep-
tance of all human existence, in which suffering and dying are inscribed, as
well as the lack of care for dignified dying conditions. Instead of “curing” the
cause of suffering, pro-euthanasia movements propose the simplest, fastest
and cheapest way — killing the patient. Meanwhile, long experience confirms
that once pain relief is obtained, the patient does not ask for death again. The
chapter shows how important it is to counteract the causes of non-acceptance
of suffering, to restore the meaning of dying and suffering, and to conduct ap-
propriate palliative care, which should include, among other things: effective
pain relief, accompanying the patient and his relatives, taking care of the dignity
of the departing person in every field as part of dignity therapy.
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Rozdziat 7

Eutanazja i wspomagane samobdjstwo.
Poréwnanie regulacji w Polsce

i w Szwajcarii z uwzglednieniem
wybranych aspektow praktycznych

1. Wstep

Szwajcaria jest krajem, ktory przyjat specyficzne rozwigzania prawne doty-
czgce mozliwosci korzystania z tzw. wspomaganego samobdjstwa. Pomimo
tego, ze w kraju tym eutanazja rozumiana jako dziatanie polegajgce na skroé-
ceniu zycia nieuleczalnie chorego pacjenta na jego prosbe jest nielegalna, od
lat intensywnie rozwija sie ,turystyka samobdjcza” (ang. suicide tourism). Do
Szwaijcarii przyjezdzajg chcacy zakonczyc¢ swoje zycie ,turysci” z tych krajow,
w ktdrych eutanazja lub wspomagane samobdjstwo sg prawnie zakazane. Jak
podaje serwis CNN, w latach 2008-2012 do Szwajcarii, w celu skorzystania
z mozliwosci skrécenia swego zycia poprzez wspomagane samobdjstwo, po-
drézowato 611 ,turystéw” z krajow catego swiata, gtdwnie jednak z Niemiec
i Wielkiej Brytanii'. Takze w ciggu ostatniej dekady liczba Europejczykéw
udajacych sie do Szwajcarii w celu poddania sie procedurze wspomaganego
samobdjstwa wzrosta ponad dwukrotnie?. Tym, co w rzeczywisto$ci umozli-
wia sprawne funkcjonowanie organizacji Swiadczacych pomoc w samobdjstwie,
nie jest jednak sama litera prawa, lecz jego specyficzna interpretacja.

1 J. Wilson, ‘Suicide tourism’ to Switzerland has doubled since 2009, https://edition.cnn.com/2014/08/20/health/sui-
cide-tourism-switzerland/index.html, dostep: 15 wrzesnia 2023 r.

2 K. Carrigan, One-way ticket to Ziirich: presentations of ‘Suicide tourism’ in European news media, ,Mortality” 2023,
https://doi.org/10.1080/13576275.2023.2242791.
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2. Eutanazja a prawo szwajcarskie

Co do zasady eutanazja jest prawnie zakazana w Szwajcarii. Okreslenie euta-
nazja bywa przy tym najczesciej rozumiane jako jej postac czynna, czyli dzia-
tanie polegajace na podaniu proszacemu o sSmierc¢ cztowiekowi substancji
powodujacej zgon. Taka postac ,szczesliwej Smierci” zostata zalegalizowana
np. w 2002 r. w Holandii i Belgii, a obecnie w tych krajach mozliwe jest takze
skrdcenie zycia dzieci, a nawet niemowlat, na podstawie utylitarnego kryterium
— przewidywanej niskiej jakosci zycia spowodowanej chorobg czy niepetno-
sprawnoscia. Poza tak pojmowanag ,,spokojna sSmiercig” niekiedy wyrdznia sie
tez eutanazje bierna, czyli odstgpienie od wykonania czynnosci ratujgcych lub
podtrzymujacych zycie pacjenta, co w efekcie prowadzi do jego Smierci, a tak-
ze wspomagane samobdjstwo, ktdre w praktyce prébuje sie wytaczyc z zakre-
su pojecia eutanazji jako dziatanie, ktérego skutek nie wynika bezposrednio
z dziatania albo zaniechania np. lekarza. Istota tej formy usmiercenia cztowieka
jest bowiem to, ze pacjent dokonuje samobdjstwa z posrednim udziatem in-
nych, wspomagajgcych go osoéb (niekoniecznie lekarzy).

W kontekscie eutanazji warto wskazac, ze szwajcarski kodeks karny (ang. Swiss
Criminal Code, SCC) przewiduje odpowiedzialnos¢ karng m.in. sprawcy:

. zabdjstwa celowego (ang. intentional homicide): ,,Kto umysinie zabija oso-
be, bez dopetnienia szczegdlnych wymogow okreslonych w ponizszych
artykutach, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy niz
piec lat”3,

- morderstwa (ang. murder): ,Jezeli sprawca dziata szczegdlnie bez skru-
putéw, a motyw, cel lub sposdéb popetnienia sg szczegdlnie niegodziwe,
podlega karze dozywotniego pozbawienia wolnosci albo kary pozbawienia
wolnosci na czas nie krétszy niz dziesied lat™,

. zabdjstwa (ang. manslaughter): ,Jezeli sprawca dziata w stanie skraj-
nych emocji, usprawiedliwionych w danych okolicznosciach, lub w stanie

3 Art. 111 szwajcarskiego kodeksu karnego z 21 grudnia 1937 r. (dalej: SCC), https://www.fedlex.admin.ch/eli/
cc/54/757_781_799/en#book_2/tit_1/Ivi_1/Ilvi_u1, dostep: 15 wrzesnia 2023 r. Wszystkie ttumaczenia zawarte w roz-
dziale sg autorstwa K.G.

4 Art. 112 SCC.
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gtebokiego stresu psychicznego, podlega karze pozbawienia wolnosci od
roku do dziesieciu lat”s,

. zabdjstwa na prosbe ofiary (ang. homicide at the request of the victim): ,,Kto
z pobudek chwalebnych, w szczegdlnosci ze wspdtczucia dla ofiary, po-
woduje Smier¢ osoby na jej wtasne, uzasadnione i usilne zadanie, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3 albo karze pienieznej”s,

. zabdjstwa przez zaniechanie (ang. homicide through negligence): ,Kto przez
niedbalstwo lub lekkomysinos¢ powoduje smier¢ drugiej osoby, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3 albo karze pienieznej™.

W obszarze analizowanej tematyki najistotniejsze znaczenie ma jednak przepis
art. 115 szwajcarskiego kodeksu karnego, zgodnie z ktérym ,[o]soba, ktdra
z pobudek egoistycznych nawotuje lub pomaga innej osobie w popetnieniu
samobdjstwa lub usitowaniu jego popetnienia, jezeli w pdzniejszym czasie
ta osoba popetni samobdjstwo lub usituje popetni¢ samobdjstwo, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat pieciu albo karze pienieznej” (kwalifikacja
prawnokarna czynu: podzeganie i pomoc w samobdjstwie, ang. inciting and
assisting suicide). Obowigzujgca wyktadnia tego przepisu umozliwia dziatanie
i rozwdéj w Szwajcarii licznych organizacji pomagajacych chorym w odebra-
niu sobie zycia (ang. right-to-die organizations). W przypadku tych organizacji
przyjmuje sie bowiem, ze ich dziatalnos¢ opiera sie na pobudkach innych niz
egoistyczne. Dobre intencje sa bowiem warunkiem legalnosci udzielenia po-
mocy w samobdjstwie innej osobie®.

Stowarzyszenie Dignitas — jedno z najprezniej dziatajagcych w tym zakresie
w Szwajcarii — prezentuje na swojej stronie internetowej nastepujaca inter-
pretacje art. 115 SCC: ,nikt, kto pomaga komus popetni¢ samobdjstwo, pod
warunkiem, ze nie dziata z pobudek egoistycznych, nie moze zostac¢ ukarany.
«Motywami egoistycznymi» bytoby np. to, ze poprzez pomoc w samobdjstwie

5 Art. 13 SCC.
6 Art. 114 SCC.
7 Art. 117 SCC.
8 E. Milczarek, Europejskie modele regulacji podejmowania decyzji o zakoriczeniu Zycia, ,Przeglad Sejmowy”

2023, nr 5(178), s. 217, https://doi.org/10.31268/PS.2023.215; zob. takze P. Lipowski, O. Wiliriski, Eutanazja — charak-
terystyka aspektow prawnych w Polsce i wybranych krajach europejskich, ,Zdrowie Publiczne i Zarzadzanie” 2021,
t.19, nr 3—4, s. 102, https://doi.org/10.4467/208426270Z.21.013.16418.
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ktos moégtby wczesniej odziedziczyd majatek lub pozbyc sie obowigzku wspar-
cia finansowego. Jednak fakt, ze ktos otrzymuje normalng rekompensate finan-
sowa za pomoc w samobdjstwie, nie moze wypetniac przestanki przestepstwa
z «pobudek egoistycznych»"°. Przytoczona interpretacja nasuwa jednak sze-
reg watpliwosci, o ktérych wspomniano ponizej.

Tres¢ wspomnianych przepisdw szwajcarskiej ustawy karnej wskazuje, ze ,kla-
sycznie” rozumiana eutanazja zostata uregulowana w art. 114 SCC, ktéry no-
tabene jest zblizony do art. 150 § 1 polskiego kodeksu karnego (dalej: k.k.)',
natomiast odrebna regulacje przewidziano dla wspomaganego samobdjstwa
(art. 115 SCC). Warto zauwazyc przy tym, ze na gruncie szwajcarskiego kodeksu
karnego bezprawnosc dziatania lub jej brak w omawianym zakresie zalezg za-
sadniczo od czynnosci sprawczej (spowodowanie $mierci versus pomoc w spo-
wodowaniu smierci). W przypadku karalnego zabdjstwa na prosbe ofiary (art.
114 SCC) rowniez mamy do czynienia z pobudkami nieegoistycznymi sprawcy
(w przepisie mowa nawet o pobudkach chwalebnych) oraz skutkiem w postaci
Smierci ofiary (w art. 115 SCC okreslonej jako ,inna osoba”). Wynika z tego, ze
wspomagane samobdjstwo (co do zasady legalne, o ile nie towarzysza mu
motywy tzw. egoistyczne) rézni sie od bezprawnej eutanazji tym, ze sama czyn-
nosc prowadzacg bezposrednio do zgonu podejmuje ofiara. W praktyce wspo-
mniana réznica moze dotyczyc tego, ze przepisang przez lekarza trucizne zazy-
wa sam pacjent, a nie jest ona wstrzykiwana pacjentowi np. przez pielegniarke.
Kwestig budzaca znaczace problemy interpretacyjne musi byc — jak sie wydaje
— wyktadnia pojecia ,,z pobudek egoistycznych”. Argument, ze przestanki prze-
stepstwa pomocy w samobdjstwie z ,pobudek egoistycznych” nie wypetnia
sytuacja, w ktdrej dana organizacja otrzymuje rekompensate finansowa za
pomoc w samobdjstwie, budzi pewne zastrzezenia. W tym kontekscie dodac
wypada, ze w ocenie niektdrych etykdw terminologiczny podziat na eutanazje
i wspomagane samobdjstwo jest sztuczny, a eutanazja w praktyce to ,zabdj-
stwo cztowieka cierpigcego albo pomoc w samobdjstwie. Kazde z tych pojec

9 »In plain English that means: anyone who helps someone to commit suicide, providing they are not acting out of selfish
motives, cannot be punished. «Selfish motives» would be, for example, if through assisting in suicide someone could
inherit assets earlier or would getrid of a financial obligation of support. Yet, the fact that someone receives a normal
financial compensation for assistance with suicide cannot fulfil the element of crime of «selfish motive»”, Dignitas, Le-
gal Basis, http://www.dignitas.ch/index.php?option=com_content&view=article&id=12&ltemid=53&lang=en, dostep:
18 wrzesnia 2023 r.

10  Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138).
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zawiera w sobie w rzeczywistosci akt bezradnosci wobec tajemnicy ludzkiego
cierpienia. Bezradnosci, ktéra wyraza sie ostatecznie w akcie agresji”".

3. Pomoc w samobojstwie a opieka paliatywna —
dylematy lekarzy

Prawne dopuszczenie wspomaganego samobdjstwa w Szwajcarii staje sie
wyjatkowo problematyczne w praktyce lekarskiej, a w szczegdlnosci w pra-
cy lekarzy medycyny paliatywnej. Na problem ten zwrdcili niedawno uwage
M. Tomczyk, R. Andorno i R.J. Jox w swojej pracy ‘How is it possible that at
times we can be physicians and at times assistants in suicide?’ Attitudes and
experiences of palliative care physicians in respect of the current legal situation
of suicide assistance in Switzerland (,Jak to moZliwe, ze czasami mozemy byc
lekarzami, a czasami pomocnikami w samobdjstwie?” Postawy i doswiadcze-
nia lekarzy opieki paliatywnej w odniesieniu do aktualnej sytuacji prawnej
pomocy w samobdjstwie w Szwajcarii), opublikowanej na tamach ,Journal of
Medical Ethics”"2. Podsumowujgc badania przeprowadzone w 2019 r. z udzia-
tem 12 szwajcarskich lekarzy medycyny paliatywnej, wskazani autorzy podali,
ze zdaniem uczestnikéw badania wspomagane samobdjstwo i opieka palia-
tywna opieraja sie na przeciwnych filozofiach (ang. philosophies), przy czym
na przestrzeni ostatnich lat nastgpita zmiana paradygmatu w tym sensie, ze
jedna praktyka niekoniecznie wyklucza druga. Badani wskazali na petnienie
réznych funkcji przez lekarzy utatwiajgcych innym osobom dokonanie samobdj-
stwa; uznali tez, ze obecna dziatalnos¢ szwajcarskich organizacji zajmujacych
sie w istocie ,prawem do zadawania Smierci” (ang. right-to-die organizations)
jest problematyczna i wymaga uregulowania prawnego®. Wspdtautorka wspo-
mnianej pracy M. Tomczyk w materiale Suicide assistance in Switzerland: for
palliative care physicians, the reality is more complex than you might think
(Wspomagane samobdjstwo w Szwajcarii: dla lekarzy opieki paliatywnej rze-
czywistosc jest bardziej ztozona, niz mogtoby sie wydawac), opublikowanym
w styczniu 2023 r. w serwisie Journal of Medical Ethics Forum, wyjasnita, jaki

" T.D. Kolanek, ,Doktor Mengele bytby dumny”. Ks. Bortkiewicz o wspotczesnym eutanazizmie, https://pch24.pl/dok-
tor-mengele-bylby-dumny-ks-bortkiewicz-o-wspolczesnym-eutanazizmie/, dostep: 19 wrzesnia 2023 r.

12 M. Tomczyk, R. Andorno, R.J. Jox, ‘How is it possible that at times we can be physicians and at times assistants in
suicide?’ Attitudes and experiences of palliative care physicians in respect of the current legal situation of suicide
assistance in Switzerland, ,Journal of Medical Ethics” 2023, Vol. 49, Issue 9, https://doi.org/10.1136/jme-2022-108546.

13 Ibidem.
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jest zakres dziatan szwajcarskich lekarzy, ktdrzy uczestniczg w procesie do-
konania przez osobe trzecig samobdjstwa: ,[rJola lekarzy we wspomaganym
samobdjstwie ogranicza sie zwykle do oceny zdolnosci pacjenta do podejmo-
wania decyzji i przepisania Smiertelnej dawki pentobarbitalu sodu”. Warto
zauwazyc przy tym, ze art. 115 SCC stanowi o dopuszczalnosci udzielenia tzw.
pomocy w samobdjstwie z przyczyn nieegoistycznych, jednak nie ogranicza
kregu osdb uczestniczacych w sposdb aktywny w procederze do osdb z wy-
ksztatceniem medycznym. Na gruncie szwajcarskiego kodeksu karnego kazdy
moze wiec przyczynic¢ sie do popetnienia przez osobe trzecig samobdjstwa
+[---] I W takich okolicznosciach lekarz zachowatby sie jak «prywatny obywatel»,
a nie «lekarz». Z tego powodu tej praktyki nie mozna okresli¢ terminem «samo-
bdjstwo wspomagane przez lekarza» (ang. physician-assisted suicide — przyp.
K.G.), pod ktérym jest ona powszechnie znana w innych krajach”'. Bazujgc
na badaniach empirycznych, pokazujacych, ze szwajcarscy lekarze opieki pa-
liatywnej regularnie otrzymuja od swoich pacjentdw prosby o utatwienie im
dokonania samobdjstwa, autorka stawia niezwykle istotne pytanie: ,jak pomoc
w samobdjstwie moze wspdtistniec z opieka paliatywng w Szwajcarii, biorac
pod uwage, ze te dwie praktyki wydaja sie miec przeciwne cele?”®, Pomoca dla
lekarzy medycyny paliatywnej miaty byc¢ wytyczne opracowane przez Szwaj-
carska Akademie Nauk Medycznych, jednak ich stosowanie w praktyce okazuje
sie problematyczne, poniewaz majg charakter ogdlny i nie dajg jednoznacznych
wskazéwek, jakie dziatania lekarz ma podejmowad, a od ktérych sie wstrzy-
mac. Co ciekawe, jak wskazujg wyniki badania, brak jasnych ram prawnych
dla sytuacji, w ktdrych pacjent zwraca sie z prosbg o ,pomoc” w popetnieniu
samobdjstwa, zasadniczo nie wydaje sie stanowic¢ problemu dla lekarzy me-
dycyny paliatywnej, ktdrzy cenig sobie wolnos¢ w tym zakresie”. Pewna nie-
spodjnosé w opiniach wyrazanych przez lekarzy specjalizujgcych sie w opiece
nad chorymiw koricowej fazie zycia moze miec korzenie w swego rodzaju fikcji,
stworzonej na potrzeby rozwijajacej sie w Szwajcarii praktyki utatwiania innym
dokonania samobdjstwa, ktdrag stanowi przypisanie lekarzom podwajnej roli, by
w zaleznosci od rodzaju udzielanych przez nich swiadczen traktowani byli jak

14 M. Tomczyk, Suicide assistance in Switzerland: for palliative care physicians, the reality is more complex than you
might think, Journal of Medical Ethics Forum, https://blogs.bmj.com/medical-ethics/2023/01/10/suicide-assistance-in-
-switzerland-for-palliative-care-physicians-the-reality-is-more-complex-than-you-might-think/, dostep: 20 wrzesnia
2023r.

15 Ibidem.

16 Ibidem.

17 Ibidem.
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lekarze albo, korzystajac z terminu uzytego przez M. Tomczyk, jak ,prywatni
obywatele” (ang. private citizens).

4. Problematyka transparentnosci funkcjonowania
organizacji right-to-die

Wszyscy uczestniczacy w badaniu szwajcarscy lekarze medycyny paliatyw-
nej wskazali, ze dziatalnosc organizacji walczacych o prawo do Smierci wyma-
ga prawnego uregulowania. W konkluzjach cytowanego artykutu zwrdcono
uwage na znaczacy problem finansowania takich podmiotdw: ,[pJomoc w sa-
mobdjstwie nie jest w Szwajcarii bezptatna, a finansowe aspekty dostepu do
pomocy w samobdjstwie przez prywatne organizacje walczgce o prawo do
Smierci uwaza sie za pozbawione przejrzystosci i etycznego uzasadnienia. Jak
juz wspomniano, artykut 115 szwajcarskiego kodeksu karnego wyraZznie stwier-
dza, ze pomoc w samobdjstwie jest przestepstwem wtedy (i tylko wtedy), gdy
jest motywowana pobudkami egoistycznymi. Brak przejrzystosci finansowej
w organizacjach prywatnych podawatby w watpliwos¢ bezinteresowny cha-
rakter ich pomocy w samobdjstwie, a co za tym idzie, legalnosc tej praktyki™®.
Wobec braku jednoznacznych przepiséw oraz — jak wynika z oceny Srodowiska
lekarzy medycyny paliatywnej — przejrzystosci w funkcjonowaniu organizacji
utatwiajgcych czy umozliwiajgcych popetnienie samobdjstwa wydaje sie, ze
ich dziatalnos¢ w gtéwnej mierze opiera sie na specyficznej wyktadni art. 115
SCC. Jak pokazaty wyniki cytowanego badania, pojawiaja sie jednak gtosy su-
gerujace, ze organizacje te by¢ moze korzystaja ze zbyt daleko idgcej swobody
dziatalnosci i niewystarczajgcej kontroli jej aspektdw finansowych, w zwigzku
z czym otwarte pozostaje pytanie, czy ich funkcjonowanie w petni miesci sie
w ramach przewidzianych w art. 115 SCC.

18  Ibidem.
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5. Prawna regulacja eutanazji i wspomaganego
samobdjstwa w Polsce

W literaturze wskazuje sig, ze polski ustawodawca w zasadzie uksztattowat sys-

tem prawny w taki sposdb, ze zadna sktadajgca sie na ten system regulacja nie

przyznaje jednostce mozliwosci dysponowania wtasnym zyciem'™. Przewidujac

jednak niekaralnosc¢ osoby dopuszczajacej sie proby samobdjczej, ustawodaw-

ca przewidziat jednoczesnie odpowiedzialnosc za uprzywilejowany typ zabdj-

stwa motywowanego wspdtczuciem dla osoby zadajacej Smierci, jak rowniez

za wspotudziat w cudzym samobdjstwie?®.

Na podstawie art. 150 § 1 k.k. odpowiedzialnosc karng za zabdjstwo eutanatycz-

ne, zagrozone karag pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5, ponosi kazdy,

kto

zabija cztowieka na jego zadanie i pod wptywem wspédtczucia dla niego.

Na gruncie polskiego prawa odpowiedzialnosc karng ponosi rowniez sprawca

przestepstwa namowy i pomocy do samobdjstwa, okreslonego w art. 151 k.k.:
»,Kto namowa lub przez udzielenie pomocy doprowadza cztowieka do targniecia

sie

na wtasne zycie, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do

lat 5”. W doktrynie wskazuje sig, ze przestepstwo z art. 151 k.k. w jezyku prawni-

czym funkcjonuje pod réznymi nazwami, przy czym ,[n]ajczesciej okreslane jest

mianem wspomaganego samobdjstwa, doprowadzenia do samobdjstwa lub

utatwienia samobdjstwa. [...] Sprawca czynu zabronionego okreslonego w art.

151 musi doprowadzi¢ drugg osobe do targniecia sie na swoje zycie, co oznacza,

ze zachowanie to warunkuje wprowadzenie w czyn decyzji o pozbawieniu sie

zycia. Innymi stowy, chodzi o taka sytuacje, w ktdrej bez namowy lub udzielenia

pomocy do zamachu samobdjczego by nie doszto (W. Swida, Prawo, 1989, s.

421). W literaturze zwraca sie uwage, ze musi byc to «intensywne oddziatywanie

na samobdjce», bowiem tylko takie spetnia ustawowy wymdg «doprowadzenia»

do targniecia sie na zycie. Tym samym nie kazda namowa i nie kazde utatwienie

zamachu samobdjczego, a jedynie <namowa doprowadzajgca» i «utatwienie

doprowadzajgce» stanowi realizacje znamion art. 151 KK (K. Buchata, Prawo,
1989, s. 620; M. Szeroczyriska, Eutanazja, s. 388)"%. W przypadku przestepstwa

19

20

21

M. Krélikowski, komentarz do art. 150 kodeksu karnego [w:] Kodeks karny. Tom Il. Czesc szczegdina. Komentarz do
art. 117-221, red. M. Krélikowski, R. Zawtocki, wyd. 5, Warszawa 2023, Nb. 2.

M. Krélikowski, komentarz do art. 151 kodeksu karnego [w:] Kodeks karny. Tom Il. Czes¢ szczegdina, red. M. Krélikow-
ski, R. Zawtocki, dz. cyt., Nb. 3.

R. Kokot, komentarz do art. 151 kodeksu karnego [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. R.A. Stefariski, wyd. 6, Warszawa
2023, Nb. 6i12.
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ujetego w art. 151 k.k. interesujacy jest fakt, ze nie przewidziano tam przepisu
analogicznego do art. 150 § 2 k.k., tj. mozliwosci zastosowania przez sad w wy-
jatkowych wypadkach nadzwyczajnego ztagodzenia kary albo odstgpienia od
jej wymierzenia. W literaturze podnosi sie, ze wprawdzie mozliwosc¢ taka ist-
nieje na podstawie art. 60 § 2 k.k., lecz przepis ten nie przewiduje ,wariantu”
odstapienia od wymierzenia sprawcy kary?2. Z powyzszego wnioskowac¢ mozna,
ze pomoc w samobdjstwie jest w ocenie polskiego ustawodawcy czynem na-
gannym w wyzszym stopniu niz zabdjstwo eutanatyczne.

Dokonujgc porédwnania szwajcarskiej i polskiej regulacji wspomaganego sa-
mobdjstwa, zauwazyc¢ mozna, ze na gruncie polskiego kodeksu karnego odpo-
wiedzialnosc za utatwienie dokonania samobdjstwa jest szersza niz na podsta-
wie art. 115 SCC. W przeciwienstwie do przepisu kodeksu szwajcarskiego, jak
wskazuje piSmiennictwo, ,[s]zczegdlne tresci motywacyjne nie majg znaczenia
dla realizacji znamion przestepstwa z art. 151 KK”23, Przepisy polskiej ustawy
karnej nie przewidujg wyjatku analogicznego do szwajcarskiego, a wiec wyta-
czenia odpowiedzialnosci karnej w sytuacji, gdy sprawca niosagcym smiertelng
pomoc w popetnieniu przez osobe trzecig samobdjstwa kierujg pobudki inne
niz egoistyczne.

6. Eutanazja i wspomagane samobdjstwo w Polsce
w statystykach policyjnych

Polska policja udostepnia na swojej stronie internetowej statystyki dotyczace
m.in. przestepstw zabdjstwa eutanatycznego oraz namowy lub pomocy do
samobdjstwa, obejmujace lata 1999-20232%*, W tabeli 1 przedstawiono staty-
styki dotyczace przestepstwa pomocy do samobdjstwa (art. 151 k.k.), w tabeli 2
wykaz wszczetych postepowan i stwierdzonych w ich wyniku przestepstw za-
bdjstwa eutanatycznego (art. 150 § 1 k.k.).

22 P.Koscielny, Analiza polskiej regulacji wspomaganego samobdjstwa w kontekscie orzeczenia niemieckiego Fede-
ralnego Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 26 lutego 2020 r., ,Przeglad Prawa Medycznego” 2020, t. 2, nr 2, s. 135.

23 R.Kokot, komentarz do art. 151 kodeksu karnego, red. R.A. Stefariski, wdz. cyt., Nb. 40.

24  Policja, Przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu (148—162), https://statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny/przestepstwa-
-przeciwko, dostep: 27 pazdziernika 2023 r.
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Tabela 1. Statystyki policyjne dotyczace wszczetych postepowan z art. 151
k.k. oraz stwierdzonych przestepstw z art. 151 k.k. (lata 1999-2023)

Rok Wszczete postepowania Liczba stwierdzonych prze-
z art. 151 k.k. stepstw z art. 151 k.k.

2023 3982 19
2022 3825 16
2021 3679 14
2020 3458 1
2019 3543 18
2018 3406 20
2017 3385 27
2016 3024 1
2015 3193 1
2014 3535 21
2013 3180 15
2012 2638 8
20M 2459 4
2010 2452 10
2009 2604 6
2008 2198 8
2007 2199 14
2006 1879 4
2005 1410 3
2004 1290 3
2003 881 4
2002 616 1
2001 712 5
2000 671 4
1999 620 2

Tabela 2. Statystyki policyjne dotyczace wszczetych postepowan z art. 150
k.k. oraz stwierdzonych przestepstw z art. 150 k.k. (lata 1999-2023)

Rok Wszczete postepowania Liczba stwierdzonych prze-
z art. 150 k.k. stepstw z art. 150 k.k.

2023 (0] 6]

2022 0 0

2021 1 0

2020 1 0

2019 0 0
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Rok Wszczete postepowania Liczba stwierdzonych prze-
z art. 150 k.k. stepstw z art. 150 k.k.
2018 (]
2017 (0] 0
2016 1 0
2015 (] 0
2014 2 1
2013 4 1
2012 10 0
201 5 0
2010 1 0
2009 8 0
2008 4 0
2007 3 0
2006 6 0
2005 7 0
2004 3 0
2003 4 1
2002 3 0
2001 10 0
2000 6 1
1999 2 6]

Przywotane zestawienie pokazuje wyrazng przewage wszczetych postepo-
wan karnych w sprawach dotyczacych przestepstwa namowy lub pomocy do
samobdjstwa (art. 151 k.k.) nad przestepstwami zabdjstwa eutanatycznego
(art. 150 § 1k.k.) na przestrzeni 24 lat. Taka ogdlna tendencja wystepuje rowniez
w przypadku przestepstw, ktérych popetnienie zostato stwierdzone w toku
przeprowadzonych postepowan karnych. Jednoczesnie zauwazy¢ trzeba, ze
przedstawione dane nie pozwalajg na precyzyjne okreslenie skali podejrzewa-
nych i stwierdzonych przestepstw pomocy do samobdjstwa, poniewaz w poli-
cyjnym zestawieniu czyny te znalazty sie w jednej grupie z czynami namowy do
samobdjstwa. Nie jest zatem wiadomo, ile doktadnie z podanych w zestawieniu
przestepstw przeciwko zyciu stanowita pomoc, a ile namowa do samobdjstwa.
Niezaleznie od tego przytoczone statystyki wskazujg na narastajacy problem
zwiekszajacej sie liczby zamachéw na zycie bedace podstawowym, chronio-
nym prawem dobrem kazdego cztowieka.
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7. Podsumowanie

W opracowaniu przedstawiono wybrane aspekty prawne i praktyczne doty-
czace eutanazji i wspomaganego samobdjstwa w Szwajcarii oraz w Polsce
z uwzglednieniem wystepujacych miedzy nimi réznic. W szczegdlnosci praw-
na regulacja czynu okreslanego w polskim kodeksie karnym jako pomoc do
samobdjstwa, w przeciwienstwie do rozwigzania szwajcarskiego, przewiduje
odpowiedzialnos¢ karng pomocnika niezaleznie od kierujgcej nim szczegdlnej
motywacji.

Przyjeta w Szwajcarii depenalizacja wspomaganego samobdjstwa ma nega-
tywny wptyw na prace lekarzy medycyny paliatywnej. Dostrzegajg oni w szcze-
gdlnosci potrzebe okreslenia sztywniejszych ram prawnych dla dziatalnosci
organizacji walczacych o legalizacje eutanazji, ktére rowniez utatwiajg oraz
umozliwiajg innym popetnianie samobdjstw.

W Polsce eutanazja oraz wspomagane samobdjstwo nie wydaja sie zjawiska-
mi o charakterze powszechnym, jednak prowadzone przez policje statystyki
pokazuja, ze przypadki stwierdzonych przestepstw namowy lub pomocy do
samobadjstwa byty na przestrzeni lat 2013-2023 znacznie liczniejsze w poréw-
naniu z poczatkowym okresem objetym badaniem (1999 r. i lata nastepne).
Wskazywac to moze na wzrastajgcg niewystarczalnos¢ oferowanego przez
panstwo systemu opieki medycznej, socjalnej, psychologicznej itp. oraz po-
trzebe wdrozenia odpowiednich reform w celu przeciwdziatania rozwojowi
niebezpiecznych tendencji cywilizacyjnych.
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Euthanasia and assisted suicide. Comparison
of regulations in Poland and Switzerland with
consideration of selected practical aspects

Keywords: euthanasia, assisted suicide, suicide tourism, right-to-die organiza-
tions, palliative care, palliative medicine

Abstract

The study presents differences in the legal regulation of euthanasia and as-
sisted suicide in Switzerland and Poland. In Switzerland, euthanasia is generally
prohibited, but the decriminalization of assistance in the suicide of another
person has been adopted in cases where the helper is guided by non-selfish
motives. The specific interpretation of this premise excluding criminal liability
allows for the open operation in Switzerland of organizations that provide their
clients with assistance in suicide for a fee. However, the decriminalization of
assisted suicide has a negative impact on the work of Swiss palliative medicine
physicians. The Polish legislator penalizes both euthanasia and assistance in
the suicide of another person, regardless of the motivation of the helper. Ho-
wever, police statistics from 1999-2023 indicate an increase in the number of
proceedings initiated concerning the crime of assistance in suicide (Article 151
of the Penal Code) compared to the end of the 1990s. The number of assistance
in suicides, which were identified by the Police, has also increased.
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Rozdziat 8

Tworzenie wyjatkow od prawa do zycia
przez Europejski Trybunat Praw
Cziowieka na przyktadzie orzecznictwa
W sprawie eutanazji i wspomaganego
samobdjstwa

1. Wprowadzenie

zy wartos¢ zycia ludzkiego mozna réznicowac w zaleznosci od fazy roz-
Cwoju czy stanu zdrowia? Czy cztowiek moze zrzec sie swojego prawa do
zycia, a jesli tak, to w jakim zakresie? Czy moze on sprzedaé komus swoje
prawo do zycia? Z punktu widzenia prawa miedzynarodowego i prawa konsty-
tucyjnego odpowiedz na te pytania wydaje sie oczywista i brzmi zawsze: ,nie”.
Prawo gwarantuje ,kazdemu” — niezaleznie od fazy rozwoju czy stanu zdrowia —
uprawnienie do ochrony zycia. W orzecznictwie miedzynarodowym od dawna
podkresla sie, ze to uprawnienie jest ,prawem najwyzszym, od ktérego niedo-
zwolone sa jakiekolwiek odstepstwa™, i ze stanowi ono podstawe ,zasady
Swietosci zycia”. A jednak Europejski Trybunat Praw Cztowieka od kilkunastu
lat ustanawia kolejne odstepstwa od prawa do zycia.

1 Komentarz ogdlny Komitetu Praw Cztowieka ONZ nr 6 do art. 6 MPPOIP z dnia 30 kwietnia 1982 r., http://www.re-
fworld.org/docid/45388400a.html, dostep: 21 wrzesnia 2023 r. oraz komentarz ogélny nr 36 do art. 6 MPPOIP z dnia
3 wrzesnia 2019 r., https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G19/261/15/PDF/G1926115.pdf?OpenElement,
dostep: 21 wrzesnia 2023 r. Wszystkie ttumaczenia, o ile nie zaznaczono inaczej, sg autorstwa J.R.

2 Wyroki Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (dalej: ETPC) z dnia 29 kwietnia 2002 r., Pretty v. Zjednoczone Kro-
lestwo, skarga nr 2346/02, (dalej: Pretty v. Zjednoczone Krolestwo; taki sam sposo6b skrétu zastosowano w przypadku
pozostatych wyrokéw — przyp. red.), § 65 oraz z dnia 14 maja 2013 r., Gross v. Szwajcaria, skarga nr 67810/10, § 58.
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2. Co wynika z prawa do zycia zagwarantowanego
w art. 2 Konwencji

Artykut 2 ust. 1 Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
(dalej: Konwencja albo EKPC) stanowi, ze ,[p]rawo kazdego cztowieka do zycia
jest chronione przez ustawe. Nikt nie moze by¢ umysinie pozbawiony zycia, wy-
jawszy przypadki wykonania wyroku sgdowego skazujgcego za przestepstwo,
za ktére ustawa przewiduje taka kare”3. W autentycznych wersjach jezykowych
przepisu w miejsce ,kazdego cztowieka” uzyto okreslenia ,kazdego” (ang. eve-
ryone, fr. toute personne). W trakcie prac nad tekstem Konwencji wyraZnie
odrzucono propozycje uzycia formut o wezszym znaczeniu, to jest ,kazda oso-
ba” (ang. each person) i ,wszystkie jednostki” (ang. all individuals)®. Co zatem
oznacza, ze prawo do zycia przystuguje ,kazdemu”? Kwestia ta zawsze budzi-
ta w doktrynie kontrowersje, ktdre jednak w moim przekonaniu w wiekszym
stopniu wynikaty z watpliwosci etycznych i politycznych niz z watpliwosci co do
znaczenia tekstu przepisu®. Prawnie rzecz biorac, sprawa jest jasna — zgodnie
z reguta generalia verba sunt generaliter intelligenda pojecia ogdlne nalezy
interpretowac ogdlnie, a zatem stowo ,kazdy” oznacza ,kazdego, kto zyje”,
czyli zywa istote, ktdra przynalezy do gatunku ludzkiego. Dzielenie jednostek
nalezacych do gatunku ludzkiego na te, ktérym prawo do zycia przystuguje, i te,
ktérym ono nie przystuguje, powoduje, ze prawo do zycia przystuguje ,niekto-
rym”, a nie ,kazdemu”. Wymowa zdania pierwszego omawianego artykutu jest
wzmocniona przez zdanie drugie, ktére stanowi, ze ,nikt nie moze by¢ umysl-
nie pozbawiony zycia” (ang. no one shall be deprived of his life intentionally, fr.
la mort ne peut étre infligée a quiconque intentionnellement). Zwraca tu uwa-
ge brak sprecyzowania, przez kogo cztowiek nie moze zostac intencjonalnie
pozbawiony zycia. Jezykowa wyktadnia art. 2 ust. 1 Konwencji nie pozostawia
wiec watpliwosci, ze chroni on zycie przed wszelkimi zamachami, niezaleznie
od tego, od kogo one pochodzag — czy od przedstawicieli parfistwa, czy od

3 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci, Dz. U. 21993 r. Nr 61, poz. 284.

4 Collected Edition on the ,Travaux Préparatoires” of the European Convention on Human Rights 78-80, t. 6, Hague
1985, s. 200, 240; Collected Edition on the ,Travaux Préparatoires” of the European Convention on Human Rights
8-16, 258, t. 1, Hague 1975, 5. 182.

5 Zob. np. J. Meyer-Ladewig, B. Huber, uw. z Nb. 3 do art. 2 [w:] Europdische Menschenrechtskonvention, red.
J. Meyer-Ladewig, M. Nettesheim, S. von Raumer, Beck Online 2017; B. Valerius, uw. do art. 2 [w:] Beck‘scher Onli-
ne-Kommentar StPO mit RiStBV und MiStra, Hrsg. J.-P. Graf, Beck Online 2017; C. Ovey, R. White, Jacobs and White,
The European Convention on Human Rights, Oxford 2002, s. 53-54; A.H. Robertson, J.G. Merrills, Human Rights in
Europe. A study of the European Convention on Human Rights, Manchester 1993, s. 33-34; L. Garlicki, uw. z Nb. 8
do art. 2 [w:] Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci. Tom 1. Komentarz do artykutow 1-18,
red. L. Garlicki, Legalis 2010.
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szeroko pojetych oséb prywatnych. Paristwo zatem powinno nie tylko samo sie
powstrzymywac od zamachdw na zycie oséb pozostajgcych pod jego jurysdyk-
Cjg (obowigzek negatywny), ale tez chronic je przed zamachami ze strony oséb
trzecich, co przejawia sie w szczegdlnosci w wymogu penalizacji i Scigania
zabdjstwa oraz nieumysinego spowodowania $mierci (obowigzek pozytywny)®.

Artykut 2 ust. 2 Konwencji dopuszcza trzy odstepstwa od prawa do zycia, zwia-
zane z sytuacjami wymagajacymi bezwzglednego koniecznego uzycia sity, to
jest (a) w obronie jakiejkolwiek osoby przed bezprawng przemocs; (b) w celu
wykonania zgodnego z prawem zatrzymania lub uniemozliwienia ucieczki
osobie pozbawionej wolnosci zgodnie z prawem; (c) w dziataniach podjetych
zgodnie z prawem w celu sttumienia zamieszek lub powstania. Wszystkie trzy
wyjatki uzasadnione s ochrong réwnorzednego dobra, jakim jest zycie osdb
zagrozonych ze strony przestepcdw i rebeliantow.

Ow katalog ma charakter zamkniety, wiec niedopuszczalne jest wywodzenie
z tego przepisu jakich$ dodatkowych, ,dorozumianych” wyjatkow’. Wyjatki te,
jako ze dotycza jednego z najbardziej fundamentalnych przepisow Konwencji,
powinny byc interpretowane $cisle®. Przepis nie zawiera klauzuli limitacyjnej,
a na dodatek art. 15 ust. 2 EKPC wyraznie wyklucza mozliwos¢ zwolnienia sie
przez panstwo ze zobowigzan w zakresie ochrony prawnej zycia. To oznacza,
ze prawo do zycia zalicza sie do kategorii praw niederogowalnych, ktére sam
Trybunat — jak juz wspomniano — okresla jako ,Swiete”.

3. Jak Europejski Trybunat Praw Cztowieka kreuje
wyijatki od prawa do zycia?

Niestety, w praktyce prawo do zycia nie jest tak Swiete, jak sie wydaje. Niedere-
gowalny charakter zachowuje tylko negatywny obowigzek poszanowania zycia
(samo panstwo nie moze nikogo intencjonalnie zabic), natomiast Europejski
Trybunat Praw Cztowieka (dalej: Trybunat albo ETPC) systematycznie tworzy
wytomy w pozytywnym obowigzku ochrony zycia przez panistwo (zwalniajac je

6 J. Gerards, Right to Life [w:] Theory and Practice of the European Convention on Human Rights, ed. by P. van Dijk,
F. van Hoof, A. van Rijn, L. Zwaak, Cambridge—Antwerp—Portland 2018, s. 367-380; W. Brzozowski, A. Krzywon,
M. Wiacek, Prawa cztowieka, Warszawa 2021, s. 130, 135-138.

7 Zob. J. Gerards, Right to Life..., s. 362.
Wyrok Wielkiej Izby ETPC z dnia 24 marca 2011 r., Giuliani and Gaggio v. Wtochy, skarga nr 23458/02, § 174-177.



186 JANUSZ ROSZKIEWICZ

z koniecznosci penalizacji i Scigania niektdrych form intencjonalnego usmier-
cenia jednostki).

| tak Trybunat pozostawit uznaniu panstw cztonkowskich kwestie legalizacji
lub delegalizacji wspomaganego samobdjstwa®, aborcji'®, niszczenia zarod-
kéw poczetych na drodze zaptodnienia pozaustrojowego”, eutanazji biernej*
i eutanazji czynnej™, tym samym zwalniajac wtadze z pozytywnego obowigzku
ochrony zycia ludzkiego w wymienionych przypadkach. Nalezy tu podkreslic,
ze Trybunat nie nakazat panstwom legalizacji wspomaganego samobdjstwa,
niszczenia zarodkdw, aborcji i eutanazji, a jedynie wskazat, ze moga to zrobic,
nie narazajac sie na zarzut naruszenia art. 2 Konwencji. W kazdej z tych spraw
ETPC sygnalizowat, ze trudnosci jednostki w popetnieniu samobdjstwa, pod-
daniu sie aborcji lub eutanazji stanowia ingerencje w prawo do poszanowania
zycia prywatnego, cho¢ jednoczesnie za kazdym razem wyraZnie zaznaczat,
ze panstwom przystuguje margines swobody w tych kwestiach, co w istocie
oznacza, ze Trybunat pozostawit w rekach wtadz krajowych decyzje o legali-
zacji lub delegalizacji tych procederdéw. Co istotne, dla uzasadnienia tego mar-
ginesu swobody Trybunat czesto powotywat sie na brak konsensusu panstw
w sprawie sposobu regulacji tych zjawisk w momencie orzekania™. Wyjatkiem
jest aborcja, w przypadku ktdérej Trybunat przywigzuje wiekszg wage do towa-
rzyszacych jej kontrowersji etycznych niz do istniejgcego konsensusu parnstw
w regulacji tej kwestii'™. Trybunat prébuje zatem sprawiac wrazenie neutralnego
arbitra, ktéry sam nie ma zdania na temat wspomaganego samobdjstwa, euta-
nazji czy aborcji i czeka na rozstrzygniecie kontrowers;ji oraz ustalenie konsen-
susu przez panstwa. Neutralnosci Trybunatu przeczy jednak oczekiwanie, ze to
panstwa zakazujgce praktyk uderzajgcych w prawo do zycia, a nie paristwa je
legalizujgce, musza uzasadnic¢ swojg decyzje'®. A tymczasem powinno by¢ od-
wrotnie — skoro Konwencja wprost gwarantuje kazdemu prawo do zycia, a nie

9 Wyrok ETPC Pretty v. Zjednoczone Krdlestwo, § 70-74 i z dnia 20 stycznia 2011 r., Haas v. Szwajcaria, skarga nr
31322/07, 8 55.

10 Wyrok Wielkiej Izby ETPC z dnia 16 grudnia 2010 r., A., B. i C. v. Irlandia, skarga nr 25579/05, § 233.

1" Wyrok Wielkiej Izby ETPC z dnia 10 kwietnia 2007 r., Evans v. Zjednoczone Krdlestwo, skarga nr 6339/05, § 81-82.

12 Wyrok Wielkiej Izby ETPC z dnia 5 czerwca 2015 r., Lambert i in. v. Francja, § 148, skarga nr 46043/14. Formalnie
Trybunat — podobnie jak sady krajowe — postugiwat sie tu okresleniem ,przerwania terapii uporczywej”, ale moim
zdaniem przerwanie karmienia pacjenta (czyli jego zagtodzenie na Smierc) powinno by¢ uznawane za forme eutanazji.

13 Wyrok ETPC z dnia 4 paZdziernika 2022 r., Mortier v. Belgia, skarga nr 78017/17, § 143.

14 Haas v. Szwajcaria, § 55; Evans v. Zjednoczone Krdlestwo, § 79-89; Lambert i in. v. Francja, § 147; Mortier v. Belgia,
§142.

15 A, B.iC.v.lrlandia, § 232-236.

16 Podobnie G. Puppinck, Degeneracja praw cztowieka, przet. M. Kulczyk, Krakéw 2021, s. 267.
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gwarantuje nikomu ,prawa do aborcji”" czy ,prawa do eutanazji’'®, to panstwa
legalizujgce takie procedery powinny wyjasnic, jak je pogodzi¢ z art. 2 EKPC.

W tym kontekscie zaostrzenie stanowiska ETPC i przeksztatcenie mozliwosci
legalizacji w obowigzek legalizacji aborcji, wspomaganego samobdjstwa i eu-
tanazji wydaje sie jedynie kwestig czasu.

Trybunat tworzy wyjatki od prawa do zycia, postugujac sie trzema technikami
argumentacji.

Po pierwsze, w przypadku aborcji i zaptodnienia pozaustrojowego Trybunat
przyjmuje zatozenie, ze zarodek i ptdd ludzki w ogdle nie sa ludZmi w rozu-
mieniu art. 2 ust. 1 Konwengcji'®. Tym samym nie ma znaczenia, ze art. 2 ust. 2
Konwencji nie upowaznia do pozbawienia ochrony zycia nienarodzonych istot
ludzkich, bo z punktu widzenia ETPC art. 2 ust. 1 EKPC nie ma do nich zastoso-
wania, wiec im w ogdle nie przystuguje prawo do zycia.

Po drugie, w przypadku wspomaganego samobdjstwa i eutanazji czynnej Try-
bunat przyjmuje zatozenie, ze art. 2 ust. 2 Konwencji jest adresowany gtow-
nie do parnstwa, wiec a contrario éw przepis nie sprzeciwia sie pozbawieniu
zycia cztowieka, jesli on sam sie na to zgodzi. Z tego ptynie logiczny wniosek,
ze cztowiek moze sie zrzec swojego prawa do zycia: popetniajagc samobdj-
stwo, proszac o pomoc w jego popetnieniu, wzglednie poddajac sie eutanazji.
W przysztosci nie mozna wykluczyc interpretacji dopuszczajacej zrzeczenie sie
prawa do zycia takze w innych przypadkach, na przyktad w celach zwigzanych
z transplantacjg organdw.

Po trzecie, w przypadku eutanazji biernej Trybunat przyjmuje zatozenie, ze
art. 2 ust. 1 Konwencji nie chroni zycia ,niskiej jakosci”, wigzacej sie z trwa-
tym iintensywnym cierpieniem, nierokujgcym szansy na poprawe, na przyktad
w przypadku pacjentéw w stanie wegetatywnym lub minimalnej Swiadomosci.

177 A, B.iC.v.lIrlandia, § 241-242.

18  Mortier v. Belgia, § 127, cho¢ w tym przypadku Trybunat wypowiedziat si¢ mniej jednoznacznie niz w przypadku
aborcji.

19  Evansv. Zjednoczone Krolestwo, 8 46 z powotaniem sie na precedensowy wyrok z dnia 8 lipca 2004 r., Vo v. Francja,
skarga nr 53924/00, gdzie w § 84 Trybunat stwierdza, ze ,w najlepszym razie” mozna uznac, iz ,embrion lub ptéd
przynalezy do gatunku ludzkiego”. Trybunat przyznaje, ze ,potencjalnosc tej istoty i jej zdolnos¢ do stania sie osoba
[...Jwymagaja ochrony w imie godnosci ludzkiej, nie czynigc jej «<osobg» z «prawem do zycia» na potrzeby artykutu 2”.
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Cho¢ Trybunat unika zazwyczaj odwotywania sie wprost do ,jakosci zycia” jako
kryterium wytgczenia ochrony z art. 2 ust. 1 EKPC, to w istocie je stosuje, afir-
mujgc orzecznictwo sadéw francuskich i brytyjskich, ktére réznicujg ochrone
zycia w zaleznosci od jego jakosci?®.

Pierwszemu zagadnieniu poswiecono juz wiele uwagi w literaturze?'. W tym
artykule warto wiec skupic sie na analizie orzecznictwa ETPC w sprawie wspo-
maganego samobdjstwa i eutanazji, co zostanie uczynione ponizej.

4. W jaki sposob Europejski Trybunat Praw Cziowieka
kreuje prawo do eutanaz;ji?

Od 2002 r. Europejski Trybunat Praw Cztowieka stopniowo ostabia ochrone
prawa do zycia pacjentéw doznajacych cierpien fizycznych lub psychicznych,
zezwalajgc parfistwom na powstrzymanie sie od Scigania réznych form zabdj-
stwa eutanatycznego, czyli uSmiercenia pacjenta pod wptywem wspotczucia.
Najpierw Trybunat dopuscit legalizacje wspomaganego samobdjstwa z pomo-
cg osoby trzeciej (sprawa Pretty v. Zjednoczone Krolestwo), nastepnie wspo-
maganego samobdjstwa z pomoca parnistwa (sprawy Haas v. Szwajcaria oraz
Gross v. Szwajcaria), potem eutanazje bierng (sprawa Lambert i in. v. Francja),
a ostatnio takze eutanazje czynna (sprawa Mortier v. Belgia). Przypomnijmy,
ze we wspomaganym samobdjstwie pacjent sam odbiera sobie zycie, ale ko-
rzystajac z pomocy osoby trzeciej (na przyktad lekarza wypisujgcego recepte
na trujgcy srodek farmakologiczny, ktdry pacjent sam nabywa i zazywa). Euta-
nazja bierna polega na zaniechaniu czynnosci terapeutycznych lub pielegna-
cyjnych niezbednych do zachowania zycia. Specyficzng odmiang tej eutanazji
jest usmiercenie pacjenta bez jego zgody w przypadku niskiej ,jakosci zy-
cia” mierzonej stopniem odczuwanego cierpienia fizycznego i psychicznego,
a takze poczuciem osobistego szczescia??. Z kolei eutanazja czynna polega

20 Lambertiin. v. Francja oraz kontynuujgce te linie postanowienia ETPC z dnia 27 czerwca 2017 r. w sprawie Gard i in.
v. Zjednoczone Krdlestwo, skarga nr 39793/17 oraz z dnia 28 marca 2018 r. w sprawie Evans v. Zjednoczone Krdlestwo.
Szerzej komentuje te orzeczenia w artykule Czy mozna usmiercic pacjenta z powodu niskiej jakosci zycia? Uwagi na
tle orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka, ,Forum Prawnicze” 2023, nr 1, s. 16—36.

21 Szerzej pisatem o tym tutaj: J. Roszkiewicz, Prawo nasciturusa do Zycia w prawie konstytucyjnym i prawie miedzyna-
rodowym, ,Forum Prawnicze” 2017, nr 4, s. 97-121.

22 Zob. krytycznie na temat tej koncepcji — G. Puppinck, Degeneracja..., s. 125-127 oraz J. Roszkiewicz, Czy mozna...,
s.33-34.
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na dziataniu osoby trzeciej, bezposrednio skutkujgcym smiercig pacjenta, na
przyktad poprzez wstrzykniecie trujgcego srodka farmakologicznego.

4.1. Prawo pacjenta do zakonczenia zycia z pomoca osoby
trzeciej — sprawa Pretty v. Zjednoczone Krolestwo

Sprawa Pretty v. Zjednoczone Krolestwo dotyczyta 43-letniej kobiety cierpigcej
na chorobe neuronu stuchowego, sparalizowanej od szyi w ddt, niezdolnej
do komunikacji werbalnej i karmionej przez rurke. Kobieta chciata sie zabic
z pomoca meza, ale nie mogta tego zrobic, poniewaz w sSwietle dwczesne-
go prawa brytyjskiego taka ,pomoc” zostataby potraktowana jak zabdjstwo.
W 2001 r. ztozyta skarge do ETPC, stawiajac miedzy innymi zarzuty pogwat-
cenia jej prawa do zycia (art. 2 EKPC) oraz prawa do poszanowania zycia pry-
watnego (art. 8 EKPC).

W 2002 r. Trybunat jednomysinie oddalit skarge. W zakresie naruszenia art. 2
Konwencji Trybunat stwierdzit, ze z prawa do zycia nie moze zosta¢ wypro-
wadzone ,prawo do Smierci” (ang. right to die)?. W zakresie naruszenia art. 8
Konwencji Trybunat przyjat natomiast wyjatkowo metne stanowisko. Z jednej
strony odrzucit stanowisko rzadu brytyjskiego, wedtug ktérego prawo do
poszanowania zycia prywatnego nie zawiera w sobie ,prawa do poniesienia
Smierci z pomoca osoby trzeciej” (ang. right to die with assistance)?*. Z drugiej
zas Trybunat nie powiedziat tez, ze z art. 8 EKPC wynika takie prawo. Zamiast
tego Trybunat zarzekat sie, ze ,nie kwestionuje zasady Swietosci zycia chro-
nionej przez Konwencje”, niemniej jednak uznaje, ze ,w Swietle art. 8 Kon-
wencji zagadnienia jakosci zycia zyskujg na znaczeniu. W dobie coraz bardziej
wyrafinowanej medycyny powigzanej z perspektywa dtuzszego zycia wielu
ludzi uwaza, ze nie powinni by¢ zmuszani do trwania w wieku starczym lub
w stanach zaawansowanego fizycznego badZ psychicznego niedotestwa, co
koliduje z silnie wyznawanymi ideami osobistej tozsamosci”?®. Dalej Trybunat
podkreslit, ze ,skarzacej w sprawie prawo uniemozliwia dokonanie wyboru
w celu unikniecia tego, co uznaje za niegodny i bolesny koniec jej zycia. Try-
bunat nie jest gotowy do wykluczenia, ze to stanowi ingerencje w jej prawo

23 Ibidem, § 40.
24  |bidem, § 62.
25 Ibidem, § 65.
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do poszanowania zycia prywatnego chronione przez art. 8 ust. 1 Konwencji”?5.
Nastepnie przystapit do analizy prawowitosci celu oraz proporcjonalnosciinge-
rencji w to ,prawo”, ktérego istnienia Trybunat ,nie mogt wykluczyc”. W ocenie
ETPC celem penalizacji wspomaganego samobdjstwa byta ,,ochrona praw in-
nych oséb”, a mianowicie ich prawa do zycia?’. Catkowity prawnokarny zakaz
udzielania pomocy samobdjcom byt konieczny dla osiggniecia zamierzonego
celu, bo dopuszczenie nawet nielicznych wyjatkdw rodzitoby ryzyko naduzyc¢
w postaci bezkarnego usmiercania oséb niezdolnych do podjecia ,,poinformo-

wanej decyzji” o zakoriczeniu zycia®.

Cho¢ potwierdzenie przez ETPC zgodnosci penalizacji wspomaganego samo-
bdjstwa z Konwencjg mogto sie wydawac tryumfem prawa do zycia, to w rze-
czywistosci byt to pierwszy krok do ostabienia jego ochrony. Gdyby Trybunat
chciat jednoznacznie przesadzié, ze z prawa do poszanowania zycia prywat-
nego nie wynika prawo do wspomaganego samobdjstwa, to mégt w zakresie
naruszenia art. 8 EKPC uznacd skarge za niedopuszczalng ratione materiae.
Trybunat uznat jednak, ze takie prawo istnieje, bo inaczej nie badatby, czy jego
ograniczenie byto uzasadnione prawowitym celem oraz proporcjonalne. Tym
samym Trybunat w zawoalowany sposdéb uchylit furtke do wywodzenia z prawa
do poszanowania zycia prywatnego czegos, co mozna nazwac ,prawem do po-
mocy osoby trzeciej w popetnieniu samobdjstwa”. Jednoczesnie uznat, ze w tej
konkretnej sprawie Wielka Brytania mogta odmodwic tego ,prawa” skarzacej
z uwagi na ryzyko efektu domina, jaki mogtby wystgpi¢ w razie stwierdzenia
naruszenia Konwencji przez Trybunat. Z uzasadnienia wyraznie wynikaja dwie
przestanki skorzystania z tego ,prawa”: niska ,jakosc zycia” zwigzana z dozna-
waniem silnych i trwatych cierpien fizycznych oraz swiadoma i przemyslana
decyzja zainteresowanego.

4.2. Prawo pacjenta do zakonczenia zycia z pomoca
panstwa — sprawa Haas v. Szwajcaria

Sprawa Haas v. Szwajcaria dotyczyta 58-letniego mezczyzny cierpigcego na
chorobe afektywna dwubiegunowg — zaburzenie psychiczne przejawiajgce
sie w skrajnych wahaniach nastroju od depresji do manii. Chciat on popetnic

26 Ibidem, §67.
27 Ibidem, § 69.
28 Ibidem, §74.
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samobodjstwo poprzez zazycie trujgcego pentobarbitalu sodu. Zgodnie z pra-
wem szwajcarskim nabycie tej substancji byto mozliwe jedynie w aptece, na
podstawie recepty wystawionej przez lekarza. Przestanki wypisania takiej re-
cepty wynikaty z orzecznictwa Federalnego Sadu Najwyzszego opierajacego
sie na wytycznych Szwajcarskiej Akademii Nauk Medycznych (niem. Schwe-
izerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften, SAMW). Zgodnie z tym
orzecznictwem warunkiem uzyskania recepty jest poddanie sie dogtebnemu
badaniu, istnienie wskazan medycznych (wystapienie choroby terminalnej),
zdolnos¢ pacjenta do podjecia decyzji oraz okresowa obserwacja pacjenta
przez lekarza w celu potwierdzenia jego woli i zdolnosci.

Mezczyzna napisat list do 170 lekarzy psychiatréw praktykujacych w Szwajcarii
z prosba o wystawienie mu recepty, zaznaczajac, ze nie interesuje go zadna te-
rapia i ze dawno temu zaprzestat zazywania lekéw neuroleptycznych na swoja
chorobe. Zaden z lekarzy nie chciat jednak wystawi¢ takiej recepty in blanco,
bez badania i bez podjecia préoby terapii. W 2007 r. mezczyzna wnidst skarge
do ETPC i postawit Szwajcarii zarzut naruszenia art. 8 Konwencji.

W 2011 r. Trybunat jednomysinie oddalit skarge. W uzasadnieniu ponownie
skorzystat jednak z okazji do ostabienia ochrony prawa do zycia. Tym razem
Trybunat byt o wiele bardziej bezposredni w formutowaniu tez, stwierdzajac
wprost, ze z art. 2 Konwencji wynika ,obowigzek ustanowienia procedury za-
pewniajacej, ze decyzja o zakonczeniu zycia w istocie odpowiada wolnej woli
zainteresowanej jednostki”?°, a z art. 8 Konwencji wynika ,prawo jednostki
do zdecydowania, w jaki sposdb i w jakim momencie zakonczy sie jej zycie,
pod warunkiem ze jest ona zdolna do podjecia decyzji w sposdb wolny oraz
do podjecia stosownego dziatania”°, oraz ,pozytywny obowigzek parnstwa
do podjecia niezbednych srodkéw dla umozliwienia godnego samobdjstwa”3".
Trybunat uznat zatem, ze wymaganie recepty na pentobarbital sodu od skar-
zgcego stanowito ingerencje w jego prawo do poszanowania zycia prywat-
nego, ale byta ona uzasadniona ochrong zdrowia publicznego oraz koniecz-
nos$cig zapobiegania przestepczosci®?, w tym zwtaszcza ochrong wszystkich

29 Haas v. Szwajcaria, § 58.
30 Ibidem, § 60.
31 Ibidem, § 53.
32 Ibidem, § 58.
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przed podejmowaniem pochopnych decyzji oraz zapobieganiu naduzyciom?®3,
Zrobiwszy dwa kroki do przodu, Trybunat zrobit nastepnie krok wstecz, za-
znaczajgc w koricowej czesci uzasadnienia, ze ,nawet przy zatozeniu [sic!], iz
panistwa majg pozytywny obowigzek podjecia srodkéw umozliwiajgcych akt
samobdjstwa z godnoscia, szwajcarskie wtadze jemu nie uchybity w niniej-
szej sprawie”®4. Zupetnie jak gdyby Trybunat miat watpliwosci, czy w ogdle
taki obowiagzek istnieje. ETPC zwrdcit tez uwage, ze ,miazdzaca wiekszosc
panstw cztonkowskich wydaje sie przypisywac wieksze znaczenie ochronie
zycia jednostki niz jej prawu do jego przerwania”, co powoduje, ze parnstwom
przystuguje ,,znaczacy” margines swobody w regulacji tej kwestii®s.

W tej sprawie Trybunat poczynit dwa istotne kroki w ostabieniu prawa do zycia.
Po pierwsze, dopuscit mozliwos¢ wywodzenia z art. 8 EKPC czegos, co mozna
nazwac ,prawem do pomocy panstwa w popetnieniu samobdjstwa”. Trybunat
uzaleznit skorzystanie z tego prawa od dwdch przestanek: wolnej decyzji zain-
teresowanego (podobnie jak w sprawie Pretty) oraz zdolnosci zainteresowane-
go do wcielenia jej w zycie. Ta ostatnia przestanka oznacza, ze jednostka moze
domagac sie od paristwa zapewnienia sSrodkdw do popetnienia samobdjstwa
(legalizacji wspomaganego samobdjstwa), ale nie moze sie domagacd, aby to
panistwo wyreczyto ja w odebraniu zycia (legalizacji czynnej eutanazji). Jedno-
czesnie jednak Trybunat uznat, ze w tej konkretnej sprawie Szwajcaria mogta
odmdéwic tego ,prawa” skarzgcemu, skoro nie spetnit okreslonych prawem
krajowym przestanek w postaci wymogu recepty oraz poddania sie uprzed-
niemu badaniu, ktére ma stuzyc¢ wtasnie weryfikacji, czy pacjent jest zdolny do
podjecia wolnej decyzji w tym zakresie. Po drugie, inaczej niz w sprawie Pretty,
Trybunat nie uzaleznit juz skorzystania z ,prawa do zakoriczenia zycia” od jego
niskiej jakosci, co sugeruje, ze w jego ocenie przystuguje ono niezaleznie od
natury i stopnia odczuwanych cierpieni, a wystarczajaca podstawa dla doma-
gania sie od panistwa pomocy w popetnieniu samobdjstwa jest sama decyzja
zainteresowanego. Tym samym Trybunat przetart szlak do stopniowego posze-
rzania mozliwosci usmiercania pacjentdw na ich zyczenie, nie tylko z powodu
cierpien fizycznych, ale takze — co pokaze nastepna sprawa — psychicznych.

33 Ibidem, § 56.
34 Ibidem, § 61.
35 Ibidem, § 55.
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4.3. Prawo pacjenta do zakonczenia zycia z pomoca
panstwa — sprawa Gross v. Szwajcaria

W sprawie Gross v. Szwajcaria 80-letnia i fizycznie zdrowa kobieta od wielu lat
chciata popetni¢ samobdjstwo z powodu monotonii zycia zwigzanej ze staro-
Scig. Podobnie jak skarzacy w sprawie Haas, chciata to zrobi¢ poprzez zazy-
cie pentobarbitalu sodu. Zaden lekarz jednak nie chciat jej wystawid recepty.
W 2010 r. ztozyta skarge do ETPC i postawita Szwajcarii zarzut naruszenia
art. 8 Konwencji.

W 2013 r. Trybunat w sktadzie izby uwzglednit skarge wiekszosciag czterech do
trzech gtoséw?®, a w 2014 r. — na skutek odwotania rzadu szwajcarskiego —
w sktadzie Wielkiej Izby skarge odrzucit ze wzgleddéw formalnych, dowie-
dziawszy sie, ze skarzaca zmarta w 2011 r,, a jej petnomocnik zatait te infor-
macje przed Trybunatem®. Wyrok Wielkiej Izby nie przekresla jednak wyroku
z 2013 r.,, ktéry nadal stanowi wyraz kolejnego etapu ewolucji orzecznictwa
ETPC w sprawie ochrony zycia.

W pierwszym wyroku w tej sprawie Trybunat stwierdzit naruszenie art. 8 Kon-
wencji z powodu nieuregulowania przez prawo szwajcarskie przestanek prze-
pisania recepty na pentobarbital sodu w przypadku osdéb niecierpigcych na
powazne choroby?®. Te same przepisy, ktdre nie zmienity sie od 2011 r., kiedy
ETPC uznat je za zgodne z art. 8 EKPC, po uptywie dwdch lat ,staty sie” nie-
zgodne z art. 8 EKPC. Trybunat zauwazyt, ze wytyczne Szwajcarskiej Akademii
Nauk Medycznych, na ktérych bazowat Federalny Sad Najwyzszy, formutujac
wymienione przestanki wypisania recepty na pentobarbital sodu, ,hie maja
formalnej natury prawa” i majg zastosowanie tylko do pacjentdw cierpigcych
na choroby terminalne®. Tym samym nie maja zastosowania do skarzacej,
ktéra nie cierpiata na zadna chorobe terminalna. Trybunat uznat, ze z tego
powodu skarzgca ,.znalazta sie w stanie rozpaczy i niepewnosci co do zakresu
jej prawa do zakoriczenia zycia, ktdry nie nastgpitby, gdyby istniaty jasne, za-
twierdzone przez panistwo wytyczne definiujgce okolicznosci, w ktérych leka-
rze sg upowaznieni do wydania recepty w sprawach, gdzie jednostka podjeta

36 Wyrok ETPC z dnia 14 maja 2013 r., Gross v. Szwajcaria, dalej: Gross v. Szwajcaria ().

37  Wyrok Wielkiej Izby ETPC z dnia 30 wrzesnia 2014 r., Gross v. Szwajcaria, skarga nr 67810/10.
38  Gross v. Szwajcaria (1), 8 67.

39 Ibidem, §65.
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powazna decyzje, w ramach swojej wolnej woli, o zakoriczeniu swojego zycia,
ale gdzie Smierc nie jest nieuchronna jako konsekwencja okreslonej jednostki
chorobowej™0.

To byto pierwsze orzeczenie, w ktérym ETPC potepit paristwo za niezapewnie-
nie ,prawa do pomocy w popetnieniu samobdjstwa”. Zaskakuje lakonicznos¢
uzasadnienia, w ktérym Trybunat nie wyjasnit, co rozwiato jego watpliwosci
co do istnienia obowigzku paristwa w zakresie zapewnienia pomocy w popet-
nieniu samobdjstwa, ktdre to watpliwosci miat jeszcze dwa lata wczesniej*.
Po prostu milczgco uznat, ze paristwo ma taki obowigzek, a zatem musi ure-
gulowac przestanki udzielenia tej pomocy, a skoro Szwajcaria tego nie zrobita,
pozostawiajgc to zadanie SAMW, to uchybita temu obowigzkowi. Trybunat tez
ani stowem nie zajgknat sie o braku konsensusu parnstw w regulacji tej kwe-
stii, o dominacji podejscia chronigcego zycie oraz o ,,znaczgcym” marginesie
swobody, o ktédrym mdwit niewiele wczesniej w omdéwionym orzeczeniu Haas.

Na pierwszy rzut oka moze sie wydawac, ze podstawa stwierdzenia naruszenia
art. 8 Konwencji byty wzgledy formalne, bo Trybunat skrytykowat Szwajcarie
nie tyle za tresc prawa, ile za jego niewtasciwg forme — uznat, ze przestanki
wypisywania recepty na trujgce srodki farmakologiczne powinny by¢ uregu-
lowane w przepisach ustanowionych badzZ przynajmniej zatwierdzonych przez
panistwo, a nie w wytycznych niepanstwowej organizacji, jak Szwajcarska Aka-
demia Nauk Medycznych. Trudno jednak nie dostrzec niekonsekwencji Try-
bunatu, ktdry jeszcze dwa lata wczesniej nie miat zadnych zastrzezen co do
formy i klarownosci szwajcarskich regulacji. Cytowane przez Trybunat wytycz-
ne SAMW wprost stwierdzaty, ze lekarz moze udzieli¢ pomocy w popetnieniu
samobdjstwa jedynie pacjentom znajdujacym sie w stanie ,prowadzacym do
Smierci w przeciggu dni lub kilku tygodni”. Czy przy tak jednoznacznym posta-
nowieniu ktos mégt mieé watpliwosci, czy wytyczne dotycza takze pacjentéow
niecierpigcych na zadne choroby terminalne? Wysoce dyskusyjny jest fakt, ze
Trybunat moéwi o ,niepewnosci” skarzacej co do stanu prawnego, skoro co
najmniej od 2006 r. przestanki uzyskania recepty na pentobarbital sodu byty
ustalone w orzecznictwie FSN oraz powszechnie znane w srodowisku medycz-
nym. Podczas wizyty u lekarza w celu uzyskania recepty skarzaca mogta sie

40 Ibidem, § 66.
4 A ktére wyraZnie wynikaty z cytowanej frazy ,nawet przy zatozeniu, iz paristwa maja pozytywny obowigzek” z § 61
orzeczenia w sprawie Haas.
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bezproblemowo dowiedzied, jakie przestanki musi spetnic, aby te recepte uzy-
skac. Tak tez byto w tym przypadku. Poza tym kobieta w tej sprawie skarzyta
sie nie na niepewnosd, tylko na wymdg istnienia wskazan medycznych, bo
jej zdaniem kazdy powinien miec prawo do recepty na zadanie na podstawie
osobistej decyzji niezaleznie od stanu zdrowia*2. Trybunat jednak pomingt ten
zarzut, skupiajac sie na kwestii formy wytycznych.

W tym kontekscie zarzuty ,niejasnosci” wytycznych SAMW sa catkowicie
nieprzekonujace. Co wiecej, sam Trybunat jeszcze w orzeczeniu Haas uznat
ograniczenia wynikajace z wytycznych Akademii za uzasadnione z uwagi na
ryzyko pochopnych decyzji. Skoro dostrzegt takie ryzyko w wydaniu trucizny
pacjentowi cierpigcemu na chorobe dwubiegunowa, to dziwi, ze nie dostrzegt
go w wydaniu trucizny starszej pani, ktéra chciata popetni¢ samobdjstwo z po-
wodu doskwierajgcej jej samotnosci. Ten ostatni przypadek przeciera bowiem
szlak do akceptacji poddawania szeroko pojetej eutanazji oséb zdrowych, jesli
tylko sobie tego zazycza.

Trudno sie oprzec wrazeniu, ze krytyka formy regulacji okazata sie jedynie za-
stong dymna dla realnej intencji Trybunatu, jaka byto sktonienie Szwajcarii do
legalizacji trujgcych srodkéw farmakologicznych dla zdrowych oséb starszych.
Jak stusznie jednak stwierdzili sedziowie Raimondi, Jociené i Karakas w zdaniu
odrebnym do wyroku, ,,Trybunat nie powinien obligowac paristwa do przyjecia
jakichs praw czy postanowien w celu szerszego uregulowania pewnych kwestii,
ktdre panstwo samo juz uregulowato w jasny i kompleksowy sposéb™3,

Symptomatyczne jest upatrywanie przez Trybunat Zrodta ,rozpaczy” skarza-
cej w trudnosciach w popetnieniu samobdjstwa przy catkowitym ignorowaniu
alternatywnego wyjasnienia, jakim mogta byc¢ depresja starszej kobiety po-
trzebujacej psychoterapii, a nie trucizny. Tymczasem z punktu widzenia art. 2
Konwencji bardziej zasadne bytoby wywodzenie z art. 8 Konwencji pozytyw-
nego obowigzku parnstwa w zakresie zapewnienia osobom cierpigcym na de-
presje dostepu do pomocy psychologicznej zamiast pomocy w popetnieniu
samobdjstwa.

42  Zob. Gross v. Szwajcaria (1), § 45.
43  Zdanie odrebne sedzidow Guido Raimondiego, Danuté Jociené oraz Isil Karakasa, § 10.
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4.4, Prawo lekarza do zakonczenia zycia
pacjenta — sprawa Lambert i in. v. Francja

Sprawa Lambert i in. v. Francja dotyczyta 39-letniego mezczyzny, ktéry od
czasu wypadku samochodowego znajdowat sie w stanie catkowitego paralizu
i minimalnej Swiadomosci. Mimo tych ograniczen pacjent spedzat wiele czasu
z rodzing, a czasami nawet jeZdzit razem z nig na wakacje. Jego przypadtosci
nie towarzyszyty zadne cierpienia fizyczne. Po kilku latach lekarz prowadzacy
zdecydowat o przerwaniu ,nieracjonalnie uporczywej” terapii, co w tym przy-
padku oznaczato wstrzymanie karmienia i nawadniania pacjenta. Zgodnie
z francuskim prawem lekarz podejmuje taka decyzje samodzielnie, cho¢ musi
wczesniej zasiegnac niewigzacej opinii innych lekarzy oraz cztonkdéw rodziny
pacjenta. W tym przypadku za usmierceniem mezczyzny opowiedzieli sie jego
zona oraz szescioro sidstr i braci, przeciw byli rodzice oraz pozostata dwdjka
rodzenstwa. W 2013 r. rodzice wniesli skarge do ETPC, wskazujac, ze przerwa-
nie jego zywienia i nawadniania bedzie stanowito naruszenie miedzy innymi
art. 2 Konwencji.

W 2015 r. Wielka Izba Trybunatu ETPC odrzucita skarge w zakresie, w jakim
rodzice wniesli ja w imieniu Lamberta, a w zakresie, w jakim jg wniesli w imieniu
witasnym, jg oddalita**. Kluczowe znaczenie miat zarzut naruszenia art. 2 EKPC.
Trybunat formalnie podtrzymat oczywistg zasade, zgodnie z ktérg na paristwach
cigzy pozytywny obowigzek ochrony zycia swoich obywateli, miedzy innymi po-
przez wymuszenie na szpitalach podjecia odpowiednich srodkéw?*. Niniejsza
sprawa zdaniem Trybunatu nie dotyczyta eutanazji, tylko ,wstrzymania terapii
podtrzymujacej zycie™®. Jednoczesnie jednak Trybunat podkreslit, ze art. 2 na-
lezy odczytywac w Swietle ,,prawa do autonomii” wynikajgcego z art. 8 EKPC¥’.
Odwotujac sie do omdéwionego wczesniej orzeczenia Pretty, przypomniat swdj
wczesniejszy poglad, ze ,nie kwestionujac zasady swietosci zycia”, przy inter-
pretacji art. 8 EKPC nalezy uwzglednic¢ ,kwestie jakosci zycia™®. Biorac pod
uwage ten kontekst, Trybunat sformutowat trzy czynniki majace decydujace
znaczenie dla oceny, czy parfistwo wywigzato sie z pozytywnych obowigzkdéw

44 Zob. szerszg analize — J. Roszkiewicz, Czy mozna usmiercic..., s. 22-27.
45  Lambertiin. v. Francja, § 140.

46 Ibidem, §141.

47  Ibidem, § 142.

48 Ibidem, §142.



ROZDZIAL 8. TWORZENIE WYJATKOW OD PRAWA DO ZYCIA PRZEZ EUROPEJSKI TRYBUNAL 197
PRAW CZLOWIEKA NA PRZYKLADZIE ORZECZNICTWA W SPRAWIE EUTANAZJI
| WSPOMAGANEGO SAMOBOJSTWA

w zakresie ochrony zycia pacjenta: 1) istnienie prawnej regulacji i praktyki zgod-
nej z wymaganiami art. 2 EKPC; 2) wziecie pod uwage opinii zainteresowanego,
jego krewnych, personelu medycznego; 3) mozliwosc¢ wystgpienia do sadu
w razie watpliwosci co do kwestii, jaka decyzja lezy w interesie pacjenta®.
Nastepnie Trybunat poréwnat problematyke przerwania terapii pacjenta do
problematyki ochrony zycia nienarodzonych dzieci, wskazujac, ze w obu kwe-
stiach — z uwagi na brak naukowego, etycznego i prawnego konsensusu w tej
materii — pafistwom powinien byc pozostawiony ,pewien” margines swobody,
zarowno w zakresie dopuszczenia lub zakazania przerywania sztucznego pod-
trzymywania zycia, jak i w zakresie wywazenia miedzy prawem pacjenta do
Zycia oraz jego prawem do osobistej autonomii®®. Trybunat uznat, ze granice
marginesu swobody w tej sprawie nie zostaty przekroczone — w jego ocenie
regulacje prawa krajowego byty klarowne i gwarantowaty wywazenie pomie-
dzy prawem pacjenta do zycia i prawem do autonomii, a proces decyzyjny
zostat przeprowadzony z nadzwyczajng skrupulatnoscia, wykraczajacag ponad
minimalne wymagania prawa®.

Wyrok Lambert z uwagi na wydanie w sktadzie Wielkiej Izby byt najwazniej-
szym orzeczeniem w sprawie ochrony zycia w koricowych jego fazach. Wbrew
twierdzeniu Trybunatu sprawa Lamberta stanowita przypadek eutanazji bier-
nej, poniewaz nie mozna uznac elementarnych czynnosci pielegnacyjnych, jak
karmienie i podawanie ptyndw, za terapie uporczywa®2. Karmienie Lamberta

49  Ibidem, §143.

50 Ibidem, § 144-148.

51 Ibidem, §166i§181.

52 W srodowiskach naukowych trwa spdr na temat definicji terapii uporczywej. Ogdlinie rzecz ujmujac, polega ona na po-
dejmowaniu nadzwyczajnych srodkéw podtrzymywania zycia pacjenta cierpigcego na nieuleczalng i Smiertelng cho-
robe, ktdre nie dajq istotnej szansy na poprawe jego stanu zdrowia, a powoduja jedynie przedtuzenie jego cierpienia.
Wedtug wezszej definicji (ktéra podzielam) za ,nadzwyczajne” uzna¢ mozna terapie eksperymentalne, a takze srodki
zastepujace funkcje niezdolnych do samodzielnego dziatania organéw wewnetrznych pacjenta (np. podtrzymywanie
pracy serca czy uktadu oddechowego). Wedtug szerszej definicji za ,nadzwyczajne” mozna uznac takze czynnosci
pielegnacyjne, jak karmienie pacjenta i podawanie mu ptynéw. Zob. szerzej na ten temat np. Komitet Bioetyczny
Rady Europy, Guide on the decision-making process regarding medical treatment in end-of-life situations, Council
of Europe 2014, s. 12-13; R. Krajewski, Czy powinno sie mowic o ,uporczywej terapii”, http://www.ptb.org.pl/pdf/
Krajewski_uporczywa_terapia_1.pdf, dostep: 22 wrzes$nia 2023 r.; P. Sobaniski, Czym jest uporczywa terapia?, http://
www.ptb.org.pl/pdf/Sobanski_uporczywa_terapia_1.pdf, dostep: 22 wrzesnia 2023 r.; T. Ortowski, Zasada propor-
cjonalnosci a problem uporczywej terapii, http://www.ptb.org.pl/pdf/Orlowski_uporczywa_terapia_1.pdf, dostep:
22 wrzesnia 2023 r.; M. Machinek, Rezygnacja z uporczywej terapii oraz tzw. testament zycia, http://www.ptb.org.pl/
pdf/machinek_uporczywa_terapia_1.pdf, dostep: 22 wrzes$nia 2023 r.; K. Szewczyk, Uporczywa terapia w projekcie
tzw. ustawy bioetycznej, http://www.ptb.org.pl/pdf/Szewczyk_uporczywa_terapia_1.pdf, dostep: 22 wrzesnia 2023 r.;
A. Gaieska-Sliwka, M. Sliwka, Stan wegetatywny, eutanazja, zaniechanie uporczywej terapii, ,Parfistwo i Prawo”
20009, nr 11; A. Gateska-Sliwka, Uporczywa terapia i testamenty zycia w projekcie ustawy z dnia 17 grudnia 2008 r.
o ochronie genomu ludzkiego i embrionu ludzkiego oraz Polskiej Radzie Bioetycznej i zmianie innych ustaw, http:/
www.ptb.org.pl/pdf/galeska_uporczywa_terapia_1.pdf, dostep: 22 wrzesnia 2023 r.; A. Bartoszek, Cztowiek w obliczu
cierpienia i umierania. Moralne aspekty opieki paliatywnej, Katowice 2000; Eutanazja a opieka paliatywna. Aspekty
etyczne, religijne, psychologiczne i prawne, red. A. Biela, Lublin 1996; W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach. Podstawowe
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nie stanowito wiec w ogdle przypadku ,sztucznego” podtrzymywania zycia, bo
jego organizm wykonywat samodzielnie podstawowe funkcje zyciowe.

W omawianym wyroku ETPC po raz pierwszy wprost zaakceptowat usmiercenie
cztowieka bez jego zgody na podstawie decyzji lekarza i sadu, odstepujac tym
samym od wymagan sformutowanych w orzeczeniach Haas i Gross, gdzie pod-
stawa zwolnienia panstwa z obowigzku ochrony zycia pacjenta byta decyzja
pacjenta o Smierci podjeta w sposéb wolny i po uzyskaniu petnej informacji na
temat jej konsekwencji. W sprawie Lambert pacjent nie byt zdolny do komuni-
kowania swojej woli, wiec bez pytania go o opinie zdecydowano o — moéwiac
wprost — zagtodzeniu go na smieré. Co prawda w toku postepowania przed
sgdami krajowymi zona i jeden z braci mezczyzny powotywali sie na rzekome
rozmowy z nim sprzed kilku lat poprzedzajacych wypadek, w ktérych miat on
wobec nich zadeklarowad, ze w razie wystgpienia takiej sytuacji nie zyczytby
sobie podtrzymywania przy zyciu. Nawet zaktadajac, ze taka rozmowa sie od-
byta — co nie zostato udowodnione ponad wszelka watpliwos¢ — to taka hipo-
tetyczna deklaracja pro futuro nie spetnia stawianych przez prawo medyczne
wymagan®3, bo nie uwzglednia konkretnych okolicznosci stanu, w jakim znalazt
sie pacjent (czego nie byt w stanie przewidzied), ani nie opierata sie na petnej
informacji na temat jego rokowan i konsekwencji jego decyzji.

W tym kontekscie catkowicie chybione jest ujecie przez Trybunat problemu
prawnego jako kolizji miedzy prawem do zycia a prawem do autonomii — abstra-
hujac juz od kwestii dopuszczalnosci zrzeczenia sie wtasnego prawa do zycia,
W niniejszej sprawie o wstrzymaniu karmienia i nawadniania nie zdecydowat
pacjent, ale lekarz prowadzacy, ktérego decyzja zostata potem zatwierdzona
przez sad. Istota problemu byta inna i sprowadzata sie ona do pytania, czy
mozna réznicowac ochrone zycia pacjenta w zaleznosci od jego jakosci, mie-
rzonej ogdlnym komfortem oraz stopniem odczuwanego cierpienia fizycznego
i psychicznego. Z orzeczenia Lambert wynika odpowiedzZ twierdzaca. Zreszta
jak widac, Trybunat niby mimochodem zaakcentowat znaczenie ,jakosci zycia”
dla wyktadni art. 2 i art. 8 EKPC, przywotujac cytat z orzeczenia Pretty. Inaczej

zagadnienia bioetyczne, Warszawa 1997; P. Bortkiewicz, Tanatologia. Zarys problematyki moralnej, Poznan 2000;
R. Citowicz, Prawnokarne aspekty ochrony zycia cztowieka a prawo do godnej smierci, Warszawa 2006; R. Fenigsen,
Eutanazja: smierc z wyboru?, Poznar 2002; G. Mazur, Etyczna ocena legalizacji eutanazji w Holandii, Krakéw 2003;
M. Szeroczyniska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na swiecie. Studium prawnoporownawcze, Krakéw 2004.

53 Zob. J. Samanta, A. Samanta, Medical law, Basingstoke 2011, s. 134 oraz Guide on the decision-making process
regarding medical treatment in end-of-life situations, Council of Europe 2014, s. 16-17.
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niz w sprawach Pretty, Haas oraz Gross podstawa usmiercenia pacjenta nie
miata by¢ jego zgoda, ale decyzja osoby trzeciej — lekarza i w ostatecznym roz-
rachunku sedziego. Mozna wiec powiedzied, ze wyrok w sprawie Lambert nie
tyle stanowit potwierdzenie ,prawa pacjenta do zakoriczenia swojego zycia”,
ile wykreowanie ,prawa lekarza do zakonczenia zycia pacjenta” w momencie,
gdy ten pierwszy uzna, ze nie jest ono warte podtrzymywania.

Wyrok Lambert stanowi niebezpieczny precedens, ktérym Trybunat konse-
kwentnie kieruje sie w podobnych sprawach —w 2017 r. zaaprobowat decyzje
saddw brytyjskich o usSmierceniu cierpigcego na zespdt MDDS Charliego Garda,
motywowana niska jakoscia jego zycia®4, a w 2018 r. decyzje sadoéw brytyjskich
o usmierceniu cierpigcego na niezdiagnozowang chorobe neurodegeneracyjng
Alfiego Evansa, takze motywowana przez te sady niska jakoscia jego zycia®s.

4.5. Prawo pacjenta do smierci z rak lekarza —
sprawa Mortier v. Belgia

Kolejnym etapem ewolucji orzecznictwa ETPC byta sprawa Mortier v. Belgia,
w ktdrej Trybunat po raz pierwszy wypowiedziat sie na temat zgodnosci czyn-
nej eutanazji z art. 2 Konwencji. Sprawa dotyczyta 64-letniej kobiety cierpigcej
na chroniczng depresje, pogtebiong w wyniku Smierci meza oraz trudnych re-
lacji z dwdjka dorostych dzieci, Tomem Mortierem i jego siostra, z ktérymi od
dwdch lat nie miata kontaktu.

W 2012 r. kobieta ztozyta formalny wniosek o podanie jej Smiertelnego zastrzy-
ku w zwigzku z ,nieznosnym cierpieniem psychicznym”. Belgia jest bowiem
jednym z nielicznych krajow na swiecie, w ktdrym prawo dopuszcza eutanazje
0sdb cierpigcych na depresje, nawet jesli sa catkowicie zdrowe fizycznie. Wnio-
sek zostat pozytywnie zaopiniowany przez trzech lekarzy psychiatrow, ktdrzy
orzekli, ze nie ma szans na poprawe stanu zdrowia psychicznego kobiety, ale
zarazem stwierdzili, ze w zakresie decyzji o odebraniu sobie zycia dziata ona
~Swiadomie i racjonalnie”. Krétko potem kobieta wptacita 2500 euro darowizny

54  Postanowienie ETPC z dnia 27 czerwca 2017 r., Gard i inni v. Zjednoczone Krolestwo.

55 To postanowienie ETPC nigdy nie zostato opublikowane — w bazie HUDOC znajduje sie jedynie komunikat prasowy
Sekretarza ETPC z dnia 28 marca 2018 r. nr ECHR 118 (2018) informujacy o odrzuceniu skargi rodzicéw dziecka jako
Loczywiscie bezpodstawnej”, zob. https://hudoc.echr.coe.int/eng-press?i=003-6046074-7771568, dostep: 21 wrze-
$nia 2023 r.
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na stowarzyszenie na rzecz eutanazji LEIF, do ktérego nalezeli zajmujacy sie
nig lekarze.

Dziewietnastego kwietnia 2012 r. lekarz prowadzacy podat kobiecie Smiertelny
zastrzyk z trucizna. Smierc nastapita o 11.15. Nastepnego dnia szpital powiado-
mit Toma Mortiera, ze jego matka zostata usmiercona dzieri wczesniej. Zwtoke
w powiadomieniu szpital motywowat rzekoma wolg matki, ktéra miata nie zy-
czyc sobie kontaktu z wtasnymi dziecmi, a ograniczyta sie jedynie do napisania
listu, ktdry miat im zostac przekazany po jej usmierceniu.

Jeszcze wtym samym roku na podstawie raportu przedtozonego przez lekarza
prowadzgcego Federalna Komisja ds. Ewaluacji Eutanazji orzekta, ze zabdj-
stwo eutanatyczne zostato przeprowadzone zgodnie z procedura. W sktadzie
Komisji zasiadat jako wspdtprzewodniczacy ten sam lekarz, ktéry usmiercit
pacjentke i ktéry nie wytaczyt sie z rozpoznania tej sprawy.

W 2014 r. Tom Mortier ztozyt zawiadomienie do prokuratury w sprawie popet-
nienia przestepstwa przez lekarzy, ktérzy doprowadzili do Smierci jego matki.
Po ponad trzech latach sledztwa, w ktérych trakcie nie przeprowadzono zad-
nych znaczacych czynnosci, prokuratura umorzyta je z uwagi na ,brak wystar-
czajacych dowodow”.

W 2017 r. Tom Mortier ztozyt skarge do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowie-
ka, zarzucajgc pogwatcenie prawa jego matki do zycia (art. 2 EKPC) oraz jego
prawa do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego (art. 8 EKPC), z uwagi
na pozbawienie mozliwosci pozegnania sie z nig przed Smiercig. W 2019 ., jesz-
cze w trakcie rozpoznawania skargi, sad nakazat wznowienie sledztwa, w ktére-
go toku przestuchano lekarza prowadzacego. Powotano takze biegtego, ktdry
stwierdzit poprawnos¢ wszystkich podjetych czynnosci.

W 2022 r. Trybunat w Strasburgu — wiekszoscig pieciu do dwdch gtoséw — od-
dalit skarge w zakresie zarzutu naruszenia prawa matki skarzacego do zycia
oraz prawa skarzgcego do pozegnania sie z nig przed smiercig. Jednoczesnie
jednak uznat, ze Belgia naruszyta art. 2 Konwencji z powodu niedostatkow
proceduralnych. Po pierwsze, zdaniem Trybunatu lekarz prowadzgcy nie po-
winien byt oceniac sam siebie w ramach prac Federalnej Komisji ds. Ewaluacji
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Eutanazji, ktorej byt cztonkiem. Po drugie, sledztwo w sprawie $mierci matki
skarzacego byto przewlekte i nierzetelne.

Z jednej strony Trybunat przypomniat, ze z art. 2 EKPC wynika ,,nie tylko obo-
wigzek powstrzymywania sie od intencjonalnego pozbawiania zycia, ale row-
niez obowigzek podjecia koniecznych srodkéw dla ochrony zycia ludzi pozo-
stajacych pod jego jurysdykcja”s®. Z drugiej zas wywiddt z art. 8 EKPC ,,prawo
osoby do wyboru sposobu i momentu zakoriczenia swego zycia, pod warun-
kiem ze jest zdolna do swobodnego wyrazenia woli w tym zakresie”®’. Brak
wymienienia woli osoby o ,zakoriczeniu zycia” w katalogu wyjatkow od prawa
do zycia w art. 2 ust. 2 EKPC nie ma zdaniem Trybunatu znaczenia, bo ,sg one
gtéwnie adresowane do panstwa”®®. W ocenie ETPC ,prawo do zycia nie moze
by¢ interpretowane jako zakazujgce warunkowej dekryminalizacji eutanazjis®.
Warunkiem dopuszczalnosci dekryminalizacji jest utworzenie ,,adekwatnych
i wystarczajgcych gwarancji majacych na celu unikanie naduzy¢” tak, aby ,de-
cyzja pacjenta o zakonczeniu swego zycia zostata podjeta w sposdb wolny
i przy petnej znajomosci faktow”e°. Kwestia wywazenia miedzy prawem do

zycia a ,prawem do poszanowania zycia prywatnego i autonomii osobistej’
miesci sie jednak w zakresie marginesu swobody parnstw®'.

Orzeczenie w sprawie Mortier ma przetomowe znaczenie. Az do tego momentu
w orzecznictwie nie byta jasno rozstrzygnieta kwestia, czy parfistwo ma obo-
wigzek scigac zabdjstwa eutanatyczne, to jest popetnione na zyczenie zainte-
resowanego®?. Teraz jasne jest, ze paristwa nie musza chronic¢ prawa do zycia
ludzi, ktdrzy sie go zrzekli.

Tym samym ETPC jednoznacznie zrywa z ugruntowanym rozumieniem prawa
do zycia od lat przyjmowanym miedzy innymi w stanowiskach Zgromadzenia
Parlamentarnego Rady Europy. Juz w 1976 r. Zgromadzenie stwierdzito, ze
lekarz ,nie ma prawa, nawet w sprawach, ktére wydaja sie mu beznadziej-
ne, umysinie przyspieszy¢ naturalnego procesu $mierci”®. Potem w 1999 r.

56  Mortier v. Belgia, § 116.

57 Ibidem, § 124. Trybunat powotat sie w tym fragmencie na oméwione orzeczenia w sprawie Pretty, § 67 oraz Haas, § 51.
58 Ibidem, §130.

59 Ibidem, §138.

60 Ibidem, 8139i8146.

61  Ibidem, §143.

62 W.A.Schabas, The European Convention on Human Rights. A Commentary, Oxford 2015, s. 128.

63 Pkt 7 rekomendacji PACE nr 779 (1976) z dnia 29 stycznia 1976 r. — Rights of the sick and dying.
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Zgromadzenie wezwato Komitet Ministréw do ,,podtrzymania zakazu intencjo-
nalnego odbierania zycia Smiertelnie chorych lub umierajgcych oséb”. Zgro-
madzenie podkreslito, ze zyczenie Smierci ze strony osoby Smiertelnie chorej
lub umierajacej ,nigdy nie stanowi roszczenia prawnego do smierci z rak innej
osoby” oraz ,nie moze stanowi¢ samo w sobie prawnego usprawiedliwienia
dla dziatarh majacych na celu spowodowanie $mierci”®4. Stanowisko to Zgro-
madzenie podtrzymato w 2012 r., stwierdzajac, ze ,eutanazja, rozumiana jako
intencjonalne zabicie wrazliwej [w oryginale: vulnerable] istoty ludzkiej poprzez
dziatanie lub zaniechanie na jej rzekoma korzysc, musi zawsze byc¢ zakazana”®s.

W $wietle orzeczenia Mortier samoistng podstawg zwolnienia z obowigzku
ochrony zycia przez panstwo jest decyzja pacjenta podjeta ,w sposdb wolny
i przy petnej znajomosci faktodw” (pomijajac druga przestanke wspomniang
w orzeczeniu Haas — zdolnosc¢ do samodzielnego urzeczywistnienia tej decyzji).
Teza ta budzi zasadnicze watpliwosci.

Po pierwsze, zrywa ona z ugruntowanym w praktyce i doktrynie medycznej
przekonaniem o szczegdlnej wartosci dobr, jakimi sg zycie i zdrowie ludzkie,
ktérymi nawet sam cztowiek nie moze zupetnie swobodnie dysponowac®é.
Dlatego wtasnie powszechnie zabroniony jest handel organami, praktyki sa-
dystyczne prowadzace do trwatego uszkodzenia ciata czy tworzenie hybryd
ludzko-zwierzecych.

Po drugie, czy w ogdle mozna mdwic¢ o ,wolnej” i ,poinformowanej” decy-
zji o popetnieniu samobdjstwa? Czy osoba pragnaca wtasnej Smierci nie jest
w jakims stopniu zniewolona ponurg perspektywa narzucanag jej przez mysli
samobdjcze? Czy istnieja ,nieuleczalne” mysli samobdjcze, ktdrych nie moze
wykorzenic psychoterapia, a ktdrym nalezy po prostu ulec? Czy decyzja o sa-
mobdjstwie (eutanazji) powinna byc traktowana jak kazda inna decyzja pacjenta
w sprawach medycznych, ktdra wedtug wspdtczesnych standarddw jest auto-
nomiczna w tym sensie, ze lekarz nie ocenia jej stusznosci i nie prébuje narzucic
swojego zdania? Czy moze jednak roztropniej bytoby uznad, ze istnieje réznica

64  Pkt. 9.3.1.-9.3.3. rekomendacji PACE nr 1418 (1999) z dnia 25 czerwca 1999 r. — Protection of the human rights and
dignity of the terminally ill and the dying.

65  Pkt5 rezolucji PACE nr 1859 (2012) — Protecting human rights and dignity by taking into account previously expressed
wishes of patients.

66 P. Sobolewski, Zgoda na zabieg medyczny [w:] System Prawa Medycznego. Instytucje Prawa Medycznego, t. 1, red.
M. Safjan, L. Bosek, Warszawa 2017, s. 429-430.
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miedzy takimi decyzjami pacjenta, jak zgoda na usuniecie zeba, operacja prze-
grody nosowej czy poddanie sie chemioterapii, a zyczeniem wstrzykniecia mu
Smiercionosnej trucizny, bo w pierwszych trzech przypadkach dziata on dla
zachowania swojego istnienia, a w ostatnim dla swojego unicestwienia? Czy
decyzja pacjenta nie powinna podlegac ocenie z punktu widzenia jej racjonal-
nosci, uwzgledniajgcej jego rokowania oraz dostepne alternatywy, takie jak
psychoterapia czy leczenie bdlu?

Po trzecie, twierdzenie, ze decyzja pacjenta zwalnia parfistwo z obowigzku
ochrony jego zycia, oznacza w istocie, iz pacjent ma ,prawo do zrzeczenia
sie swojego prawa do zycia”, ktdre Trybunat nazywa eufemistycznie ,prawem
do zakonczenia zycia” lub ,prawem do decydowania o swoim ciele” i ktdre
wywodzi z prawa do poszanowania zycia prywatnego. Taka teza jest szalenie
dyskusyjna, cho¢ wpisuje sie ona w wieloletnig tendencje Trybunatu do trakto-
wania art. 8 Konwencji jako worka bez dna, z ktdrego wyprowadzane sg prze-
rézne uprawnienia, nawet jesli wykraczajg one dalece poza sfere prywatnosci
jednostki — co stusznie byto krytykowane przez niektérych sedziow ETPC®’.
W moim przekonaniu decyzja pacjenta o poddaniu sie eutanazji nie powinna
byc uznawana za element zycia prywatnego w rozumieniu art. 8 EKPC z dwdéch
powoddw: primo, skutki takiej decyzji dalece wykraczajg poza czysto osobistg
sfere pacjenta i bezposrednio dotykajg jego osoby bliskie (krewnych, przyja-
ciét), brutalnie zrywajac taczaca ich wieZ podlegajacg przeciez ochronie na
mocy tego artykutu; secundo, skoro prawo do zycia stanowi ,prawo najwyzsze”
i ,Swietosc¢”, co przyznaje sam ETPC, to prawo do prywatnosci jako stojace nizej
w hierarchii nie powinno by¢ wykorzystywane do jego podwazania.

Pominiecie zrzeczenia sie w katalogu wyjatkdw od prawa do zycia okreslonym
w art. 2 ust. 2 EKPC nie stanowito problemu dla Trybunatu, ktdry uznat, ze éw
przepis jest adresowany ,gtdwnie do panstwa”. Takie zawezenie zastosowa-
nia art. 2 ust. 2 podwaza sens pozytywnego obowigzku panstwa w zakresie
ochrony zycia, ktdry z definicji polega na przeciwdziataniu zagrozeniom dla
jednostki ze strony oséb prywatnych®®. Artykut 2 ust. 2 powinien by¢ inter-
pretowany w powigzaniu z art. 2 ust. 1, ktdry — jak juz wspomniano — chroni zy-
cie ,kazdego” niezaleznie od tego, od kogo pochodzi zagrozenie. Jak stusznie

67  Zob.zdanie odrebne sedziego Egidijusa Karisa do wyroku ETPC z dnia 22 listopada 2016 r., Erményi v. Wegry, skarga
nr 22254/14.
68 Zdanie odrebne sedziego Georgiosa A. Serghidesa do wyroku w sprawie Mortier v. Belgia, § 6.
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podkreslit cypryjski sedzia Serghides w zdaniu odrebnym, ,,gdyby twdrcy Kon-
wencji chcieli uwzglednié eutanazje na liscie wyjatkéw od prawa do zycia, to
uwzgledniliby jg albo w art. 2 Konwencji, albo w odrebnym protokole. Nie zrobili
jednak niczego takiego”®°.

Z punktu widzenia orzeczenia Mortier pozytywny obowigzek paristwa w zakre-
sie ochrony zycia pacjenta, ktory chce sie zabic, ogranicza sie do weryfikacji,
czy zrzekt sie on tego prawa w sposéb wolny i przy Swiadomosci konsekwencji.
W istocie zgoda zainteresowanego staje sie wystarczajgca przestanka do wy-
taczenia bezprawnosci zabdjstwa. W takiej sytuacji traci znaczenie motywacja
sprawcy, jak rowniez ofiary — nie jest istotne, czy ofiara doswiadcza nieznosne-
go cierpienia, ktdre wynika z choroby Smiertelnej czy z choroby w ogdle, ani to,
czy motywacja sprawcy jest wspdtczucie dla ofiary. Jesli zgoda jest samoistna
podstawa dla zwolnienia parfistwa od obowigzku ochrony zycia, to panstwa
cztonkowskie moga nie tylko zalegalizowac eutanazje osob ciezko chorych, ale
takze zrozpaczonych wieZnidw, bezdomnych czy pograzonych w skrajnym ubo-
stwie, a nawet zrezygnowac ze scigania zaboéjstw popetnionych za zgoda ofiary
z przyczyn pragmatycznych (na przyktad sprzedaz wtasnych organéw w za-
mian za wynagrodzenie dla rodziny dawcy). Takie rozumowanie, cho¢ wydaje
sie horrendalne i nieprawdopodobne, stanowi jednak logiczna konsekwencje
uznania, ze panstwo powinno pomagac w popetnianiu samobdjstw wszystkim,
ktérzy podjeli decyzje ,w sposdéb wolny i przy petnej znajomosci faktow”, a za-
bdjstwo przestaje byc bezprawne, jesli cztowiek wyrazi na nie zgode.

Oczywiscie gdyby do Trybunatu trafita skarga osoby, ktérej odmdéwiono po-
Swiecenia wtasnego zycia dla oddania komus swoich organdw, to Trybunat
najprawdopodobniej znalaztby powdd, aby te skarge oddali¢. Raz uchylone
drzwi trudno jednak zamknac¢ — orzeczenie Mortier stanowi niebezpieczny
precedens, ktdry moze byc¢ wykorzystany do afirmacji nawet dla praktyk dzis
powszechnie potepianych. Po co wiec tworzy¢ nowy wyjatek od prawa do zy-
cia, ktdry rodzi takie niebezpieczenstwo? Podzielam opinie wyrazona w zdaniu
odrebnym sedziego Serghidesa, wedtug ktérego ,jakakolwiek forma eutanazji
lub ramy prawne wzgledem takiej praktyki nie tylko bytyby pozbawione pod-
stawy prawnej w Konwencji, ale bytyby réwniez sprzeczne z fundamentalnym

69 Ibidem, §5.
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prawem konwencyjnym, jakie stanowi prawo do zycia”’®. Dopdki panstwa
same sie nie zdecydujg na uzupetnienie art. 2 ust. 2 EKPC, eutanazja i kazde
inne intencjonalne przyczynienie sie do Smierci cztowieka powinny byc¢ uzna-
wane za niezgodne z art. 2 ust. 1 EKPC.

4.6. Ogolne wnioski z orzecznictwa ETPC w sprawie eutanaz;ji

W Swietle orzecznictwa strasburskiego wyjatki od prawa do zycia wynikaja nie
tylko z art. 2 ust. 2 Konwencji, ale takze z art. 8 Konwencji. Z tego drugiego
przepisu Trybunat wyprowadzit trzy rézne uprawnienia:

1) prawo pacjenta do zakoriczenia zycia z pomoca osoby trzeciej lub paristwa
(wspomaganego samobdjstwa);

2) prawo pacjenta do smierci z rak lekarza (czynnej eutanazji za zgoda
pacjenta);

3) prawo lekarza do usmiercenia pacjenta, ktérego zycie ma ,niska jakosc¢”
(biernej eutanazji bez zgody pacjenta).

Wszystkie te uprawnienia Trybunat wykreowat z pomoca doktryny ,zywego
instrumentu”, zgodnie z ktérg Konwencje nalezy interpretowacé dynamicznie,
w sposob dostosowujacy ja do zmieniajgcej sie europejskiej rzeczywistosci”.
Doktryna ta miata jednak stuzy¢ wzmacnianiu praw cztowieka, natomiast w tym
przypadku jest wykorzystywana do ostabienia prawa do zycia — co pokazuje,
ze dynamiczna wyktadnia Konwencji stanowi bron obosieczng, ktéra moze stu-
zy¢ nie tylko poszerzaniu praw, ale takze ich ograniczaniu.

W obecnym stanie rzeczy Trybunat dopuszcza ustanawianie ograniczen ,,praw”
do eutanazji i wspomaganego samobdjstwa pod warunkiem wykazania przez
panistwa, ze spetniajg one wymagania okreslone w art. 8 ust. 2 (prawowitosc
celu oraz proporcjonalnosc). Innymi stowy, to paristwa chronigce zycie cierpia-
cych musza sie ttumaczy¢ przed Trybunatem, a nie panstwa, ktdre zrezygno-
waty z ich ochrony.

70 Ibidem, §5.
7 Zob. szerzej na temat technik wyktadni stosowanych przez ETPC — J. Gerards, General Principles of the European
Convention on Human Rights, Cambridge 2019, s. 46-107.
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W omdwionych orzeczeniach ETPC wielokrotnie odwotuje sie do godnosci
jako istoty Konwencji, utozsamiajac jg z prawem osoby o autonomii polega-
jacej na podejmowaniu decyzji co do samego siebie. Z tego punktu widzenia
udzielenie pomocy choremu cztowiekowi w popetnieniu samobdjstwa stano-
wi przejaw wspdtczucia, wyrazonego poprzez umozliwienie ,godnej” $mierci.
W moim przekonaniu Trybunat niestusznie redukuje godnosc ludzka do au-
tonomii osobistej. Przypomnijmy, ze godnos¢ ludzka jest pewnym zespotem
cech odrdzniajacych cztowieka od zwierzat, ktdre czynig go ,najwyzsza jako-
$ciowo forma zycia”’2. Wolna wola jest waznym, ale nie jedynym elementem
godnosci ludzkiej. Do tych cech naleza takze rozum, sumienie czy zdolnosé
nawigzywania trwatych relacji miedzyludzkich opartych na przyjaznii mitosci’.
Zycie ludzkie nie wyraza sie tylko w dokonywaniu réznych wybordw, ale takze
w poznawaniu i analizowaniu Swiata, wiernosci okreslonym zasadom moral-
nym i w pielegnowaniu wiezi miedzyludzkich. O tym, czy smierc jest ,godna”,
decyduje wiec nie tylko wola cztowieka majgcego mysli samobdjcze, ale takze
inne okolicznosci, choéby racjonalnosc i stusznosc jego decyzji czy wptyw sa-
mobdjstwa na bliskich zmartego i innych ludzi. Czy dla ojca rodziny cierpigcego
na depresje bardziej ,godna” bytaby pomoc w sporzadzeniu odpowiedniego
~koktajlu” z tabletek, ktéry da mu szybka i bezbolesng Smierc, czy raczej pomoc
w przejsciu przez bolesng psychoterapie, ktéra da mu szanse na znalezienie
szczescia w zyciu? Czy dla wybitnego fizyka cierpigcego na stwardnienie zani-
kowe boczne bardziej ,godna” bytaby pomoc w wejsciu do wanny, aby mogt sie
w niej utopic, czy raczej pomoc w znalezieniu i zakupie odpowiedniego sprze-
tu, ktdry pozwoli mu sie poruszac i komunikowac z innymi? Czy dla samotnej
staruszki bardziej ,godne” bytoby wstrzykniecie jej trucizny, czy raczej pomoc
w znalezieniu jej przyjaciot w podobnym wieku? Jedno jest pewne —w kazdym
z tych przypadkdw samobdjstwo wydaje sie opcja tatwiejsza, zwtaszcza dla
otoczenia cierpigcego cztowieka, ktéry decyduje sie z soba skoriczyc. Ale czy
lepsza? Sam ETPC nie jest jednak konsekwentny w ,godnosciowej” argumen-
tacji, bo gdy pacjent jest niezdolny do podjecia decyzji o swojej Smierci, to
Trybunat zasadniczo nie ma problemu z oddaniem tej decyzji w rece lekarzy
i sedzidw.

72 V. Gluchman, Nature of Dignity and Human Dignity, ,Human Affairs” 2017, Vol. 27, No. 2, s. 140.

73  Zob.szerzej E. Podrez, hasto: Godnosc [w:] Powszechna Encyklopedia Filozofii, http://www.ptta.pl/pef/pdf/g/godnosc.
pdf, dostep: 21 wrzesnia 2023 r.; D.H. Kirchhoffer, Dignity, conscience and religious pluralism in healthcare: An argu-
ment for a presumption in favour of respect forreligious belief, ,Bioethics” 2023, Vol. 37, No. 1, s. 89-90, 92-93.
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Na chwile obecng Trybunat pozostawia paristwom swobode decyzji co do le-
galizacji eutanazji i wspomaganego samobdjstwa. W miare uptywu lat staje
sie ona jednak coraz mniejsza. Jeszcze w 2011 r. w orzeczeniu Haas margines
swobody panstw byt ,znaczacy”, w 2013 r. w orzeczeniu Gross nie byto go
wcale, w 2015 r. w orzeczeniu Lambert Trybunat przyznat panstwom ,pewien”
margines, a w 2022 r. w orzeczeniu Mortier juz tylko margines swobody, bez
precyzowania, czy jest on szerszy, czy wezszy. Swiadczy to o wyraznej tenden-
cji Trybunatu do powolnego, ale systematycznego zawezania marginesu swo-
body w regulacji eutanazjii wspomaganego samobdjstwa. Jak juz wspomniano,
wykluczenie marginesu swobody w tej kwestii jest tylko kwestig czasu — jak
tylko wiekszos¢ paristw cztonkowskich zalegalizuje eutanazje i wspomagane
samobdjstwo, Trybunat najprawdopodobniej uzna to za dowdd konsensusu,
na podstawie ktérego wykreuje nowe ,prawo cztowieka” w postaci prawa do
szeroko pojetej eutanazji.

5. Zakonczenie

Niemiecki Trybunat Konstytucyjny ukut kiedys$ stynne okreslenie ,pandéw
traktatow” w odniesieniu do panstw cztonkowskich, ktére ustanowity traktaty
regulujgce dziatalnos¢ Unii Europejskiej™. A kto jest panem Europejskiej Kon-
wencji Praw Cztowieka? Wydawatoby sig, ze tez parnistwa cztonkowskie — ale
Europejski Trybunat Praw Cztowieka zdaje sie widziec to inaczej. Jego orzecz-
nictwo w sprawach Haas, Gross, Lambert i Mortier, uzupetniajace art. 2 ust. 2
EKPC o nowe wyjatki od prawa do zycia, ma charakter par excellence prawo-
tworczy. Trybunat w istocie przyznat sobie kompetencje do ,dyspensowania”
panstw cztonkowskich od pozytywnego obowigzku ochrony prawa do zycia,
ktére wedle art. 2 ust. 1 EKPC przystuguje ,kazdemu”, ale zdaniem Trybunatu
przystuguje jedynie ,niektérym”. Jak zatem odpowiedzie¢ na postawione we
wprowadzeniu pytania o dopuszczalnosc réznicowania wartosci zycia ludz-
kiego, zrzeczenia sie badZ sprzedazy prawa do zycia? To zalezy — ale nie od
przepiséw Konwencji, tylko od Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka.

74  Zob. np. P. Windolf, Wer ist Schiedsrichter in der Europdischen Union? Der Konflikt zwischen Europdischem Gerichtshof
und Bundesverfassungsgericht [w:] Die Europdisierung nationaler Gesellschaften, Hrsg. M. Bach, Wiesbaden 2000,
s.45-46.
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Creation of exceptions to the right to life by the European
Court of Human Rights on the example of case law
on euthanasia and assisted suicide

Keywords: euthanasia, assisted suicide, futile therapy, righ to life

Abstract

The subject of this article is analysis of unwritten exceptions to the right to life
which do not result from Article 2 (2) of the European Convention on Human
Rights, but have been established by the case-law of the European Court of
Human Rights. These exceptions include: 1) the patient’s right to end his life
with the help of a third person; 2) the patient’s right to end his life with the help
of the state; 3) the physician’s right to end the patient’s life; 4) the patient’s right
to die with the help of the physician.
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Obok tekstéw prawniczych znalazto sie tu wiele rozwazan filozoficznych, filologicznych czy
kulturowych (antropologicznych), ukazujgcych ztozony obraz przyczyn rosngcego braku sprzeciwu
wobec morderstwa eutanatycznego w panstwach wysoko rozwinietych. Filozofia nihilizmu
i autodestrukcji, ktéra zainfekowata wspoétczesng kulture, coraz $mielej wkracza w polityke
odpowiadajgcg za prawo i ruguje religie z przestrzeni publicznej; zdaje sie wiec wygrywac bitwy,
ale nie musi wygrac¢ wojny. Postepy cywilizacji $mierci, przed ktorg przestrzegat sw. Jan Pawel I,
a ktoérg papiez Franciszek nazywa ,kulturg odrzucenia”, nie sg jednak historycznym determinizmem
na wzér koncepcji Karola Marksa. Antidotum jest bowiem afirmacja zycia i godnosci osobowe;j
kazdego cztowieka, ktéry to cel przyswieca autorom i redaktorom recenzowanej monografii.

dr Marcin Olszéwka

Przeksztatcenia w sferze filozoficznej i poznawczej prowadzag ludzkos¢ do poszukiwania
rozwigzan pozwalajgcych na realizacje wspotczesnego ,szczescia” - zycia tu i teraz, wolnego
od cierpienia, cechujacego sie wolnoscig specyficznie rozumiang jako narzedzie osiggania
przyjemnosci oraz poczucia kontroli i samorealizacji. Cztowiek wspdtczesny oczekuje
zatem dostepu do metod eliminacji wszelkiego cierpienia czy chociazby dyskomfortu -
w przypadku niechcianej cigzy domaga sie darmowej i szybkiej aborcji, doswiadczenie
nieuleczalnej choroby ma by¢ niwelowane przez perspektywe eutanazji rozumianej jako
.prawo wyboru’ momentu, miejsca i rodzaju $mierci. Smier¢ jawi sie wiec nie jako $rodek
przejscia od zycia materialnego do duchowego, lecz jako ostateczny cel cztowieka -
narzedzie stuzgce ucieczce od cierpienia.

Dostrzegajgc oczywiste zagrozenia ptynace z tych destrukcyjnych globalnych tendengji, Instytut
na rzecz Kultury Prawnej Ordo luris i Uczelnia Collegium Intermarium zorganizowali Ogélnopolskg
Interdyscyplinarng Konferencje Naukowa ,Zjawisko eutanazji. Refleksje interdyscyplinarne”.
Niniejsza monografia, bedgca publikacjg pokonferencyjng, ukazuje réznorakie oblicza tego
problemu w momencie, w ktorym granice przyzwolenia na arbitralne decydowanie o skracaniu
ludzkiego zycia wydajg sie wymykaé spod kontroli, obejmujgc coraz to szersze kregi oséb
uznawanych za doswiadczajgce ,niskiej jakosci zycia”.
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